
Dagskrá Íþróttamóts Spretts 
 
Miðvikudagur 12.júní 
Kl. 09:00 Knapafundur 
Kl. 10:00 Fimmgangur F1 
Matarhlé 
Kl. 13:30 Fjórgangur V1 
Kl. 16:00 Slaktaumatölt T2 
Kl. 17:00 100m skeið 
Kl. 18:00 Tölt T1 
Matarhlé 
Kl. 20:00 Gæðingaskeið ,Skeið 150m, Skeið 250m 
 
Fimmtudagur 11.júní 
11:00 Fimmgangur unglingaflokkur 
Fimmgangur 2.flokkur 
Fimmgangur 1.flokkur 
13:20 Matarhlé 
13:45 Tölt T3 1.flokkur 
Tölt T3 barnaflokkur 
Tölt T3 2.flokkur, 
Tölt T3 ungmennaflokkur  
Tölt T3 unglingaflokkur 
16:20 Slaktaumatölt T4 2.flokkur og unglingaflokkur 
Slaktaumatölt T4 1.flokkur 
Tölt T7 2.flokkur 
Tölt T7 barnaflokkur 
Tölt T7 unglingaflokkur 
Tölt T7 ungmennaflokkur 
17:30 Fjórgangur 1.flokkur 
18:30 Matarhlé 
19:00 Fjórgangur barnaflokkur  
Fjórgangur unglingaflokkur 
Fjórgangur 2.flokkur 
21:30 B úrslit fimmgangur 1.flokkur 
 
 
Föstudagur 12.júní 
10:00 Fimmgangur F1 ungmennaflokkur 
11:45 Tölt T1 ungmennaflokkur 
13:00 Matarhlé 
13:30 Fimmgangur F1 meistaraflokkur 
17:30 B úrslit Fjórgangur unglingaflokkur 
18:00 Tölt T1 meistaraflokkur 
20:20 Matarhlé 
20:40 Slaktaumatölt T2 ungmennaflokkur 
Slaktaumatölt T2 meistaraflokkur 
 
 



 
 
Laugardagur 13.júní 
09:00 Fjórgangur V1 ungmennaflokkur 
11:20 Matarhlé  
11:40 Fjórgangur V1 meistaraflokkur 
14:40 B úrslit Tölt T1 meistaraflokkur 
15:00 B úrslit Tölt T3 1.flokkur 
15:20 B úrslit Fimmgangur V1 meistaraflokkur 
15:50 A úrslit Fimmgangur V1 1.flokkur  
16:30 B úrslit Fjórgangur 1. flokkur 
17:00 B úrslit Fjórgangur ungmennaflokkur 
17:30 B úrslit Fjórgangur meistaraflokkur 
17:30 Matarhlé 
18:00 Skeið 250m., 150m. og 100m. skeið 
 
Sunnudagur 14.júní 
09:00 Gæðingaskeið Unglingaflokkur 
Gæðingaskeið Ungmennaflokkur 
Gæðingaskeið 2.flokkur 
Gæðingaskeið 1.flokkur 
Gæðingaskeið Meistaraflokkur 
Verðlaunaafhending gæðingaskeið 
11:00 Matarhlé 
11:30 A úrslit Slaktaumatölt T4 1.flokkur 
A úrslit Slaktaumatölt T4 2.flokkur og unglingaflokkur 
A úrslit Slaktaumatölt T2 Ungmennaflokkur 
A úrslit Slaktaumatölt T2 Meistaraflokkur 
13:00 A úrslit Fimmgangur F2 1.flokkur 
A úrslit Fimmgangur F2 2.flokkur 
A úrslit Fimmgangur F2 Unglingaflokkur 
A úrslit Fimmgangur F1 Ungmennaflokkur 
A úrslit Fimmgangur F1 Meistaraflokkur 
15:30 A úrslit Fjórgangur V2 1.flokkur 
A úrslit Fjórgangur V2 2.flokkur 
A úrslit Fjórgangur V2 Barnaflokkur 
A úrslit Fjórgangur V2 Unglingaflokkur 
A úrslit Fjórgangur V1 Ungmennaflokkur 
A úrslit Fjórgangur V1 Meistaraflokkur 
18:30 Matarhlé 
19:00 A úrslit Tölt T3 1.flokkur 
A úrslit Tölt T3 2.flokkur 
A úrslit Tölt T3 Barnaflokkur 
A úrslit Tölt T3 Unglingaflokkur 
A úrslit Tölt T7 2.flokkur, unglingaflokkur og ungmennaflokkur 
A úrslit Tölt T7 Barnaflokkur 
A úrslit Tölt T1 Ungmennaflokkur 
A úrslit Tölt T1 Meistaraflokkur 
 


