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Vetrarstarf hestamannafélagsins Skagfirdings gekk vel veturinn 2019-2020 fram ad
Covid-19 en pa lagdist nidur dll kennsla.

Kennsla for fram a tveimur stodum; reidhdllinni Svadastodum a Saudarkrdki og
Varmalzk II. Reidkennarar voru Heidrin Yr Eymundsdéttir, Elin Rés Sverrisdéttir, Inken
Lademann og Jéhanna Heida Fridriksdottir allar med reidkennaramenntun fra
Holaskola.

FAEskulydsstarfid hefur bodid upp a fjdlbreytt namskeid og vidburdi yfir vetrarmanudina
og hefur pad verid vel sott. Markmid Askulydsdeildar Skagfirdings er ad bjoda upp a
fidlbreytt, metnadarfull og skemmtileg hestanamskeid fyrir born og unglinga med nylidun
ad leidarljosi. Vid hofum verid dugleg ad bjoda upp a byrjendanamskeid og asetu - og
jafnvaegisnamskeid par sem nemendur meeta bara med hjalm og hefur pad meelst vel
fyrir. Vid akvadum ad breyta adeins til i vetur og byrja starfid fyrr, p.e. Helgarnamskei®
og vikunamskeid byrjudu i névember og héldu svo afram eftir aramoét og meaeldist pad
vel hja foreldrum og bornum. Einnig var nyjung ad helgarnamskeidid var alla laugardaga
en ekki adra hverja helgi pa laugardagur og sunnudagur.

Byrjendanamskeio

| september 2019 var bodid upp 4 reidnamskeid fyrir byriendur i reidhollinni
Svadastodum. Var namskeidid fijora daga. Bérnum voru utvegadir hestar, reidtygi og
hjalmar. Vel var maett 8 namskeidié og mikid um nyja medlimi sem eiga ekki hesta sem
synir fram & pad ad Skadfirdingi vantar félagshesthus vid reidhdllina til ad fa meiri
nylidun i starfid og geta bodid upp a namskeid fyrir pa sem eiga ekki hesta sjalf.

Asetu - og jafnvaegisaefingar

Manadamotin oktober/névember var bodid upp a asetu - og jafnveegisaefingar, prir
dagar i einu og tvo namskeid i bodi. Par maettu idkendur bara med hjalm og gerdu
asetuaefingar i taumhring hja reidkennara. Vel var meett &4 pad namskeid.
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Uppskeruhatio

Uppskeruhatid seskulydsdeildar Skagdfirdings var haldin i nGvember med uppskeruhatid
Hrossaraektardeildar Skagafjardar sem tokst vel til. Hatidin var haldin i Ljésheimum og
voru veittar vidurkenningar og verdlaun fyrir patttdku i starfinu og velgengi a keppnum
og moétum sem haldin voru a arinu. Tokst hatidin vel til og fannst krokkunum gaman ad
vera med peim fullordnu og taka patt i hatid med peim.

Fraedslufundir

| oktéber og névember var bodid upp a tvo fraedslufundi fyrir bérn og unglinga. | oktéber
kom Bergrun Ingolfsdéttir med fyrirlestur um knapapjalfun sem var vel séttur. |
november kom Hinrik Por Sigurdsson med fyrirlesturinn “Bestur pegar a reynir’ sem var
vel séttur. Badir fyrirlestrarnir voru haldnir i Tjarnabae a Saudarkroki.



Skyrsla eeskulydsdeildar hestamannafélagsins Skagfirdings 2020

| november byriudu svo helgarnamskeidin og vikunamskeidin.

Helgarnamskeiod

i byrjun névember var bodid upp & 5 helga helgarnamskeid par sem kennsla fér fram a
laugardégum milli kl.10-12. Bodid var upp a aldursskipta hopa fyrir 6-16 ara.
Namskeidid var kennt i reidhollinni & Svadastédum og reidkennarar voru Heidran Yr
Eymundsdéttir og Elin Ros Sverrisdattir. Alls sottu 25 born og unglingar
helgarnamskeidin. Foreldrar teymdu undir hja yngstu bornunum.

i mars héldu nemendur & hestabraut FNV Fjdrmét par sem prautabraut, pollaflokkur og
barnaflokkur (dsamt fleiru) voru i bodi og fjdlmenntu okkar patttakendur a pad. Frabeert
framtak hja FNV.

Eftir aramét héfst svo helgarnamskeidid aftur og atti ad vera til loka april en vegna
Covid-19 pa heetti pad namskeid um midjan mars. Akvedid var svo i mai ad bjéda upp a
1 namskeid fyrir Firmakeppni Skagfirdings og var mjog god pattaka sem haféi pau ahrif
ad flestir af namskeidinu (pollar og bérn) toku att i Firmakeppninni.
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Vikunamskeid

Vikunamskeid voru kennd a pridjudogum og fimmtudogum 5 vikur i senn fra nGvember-
april. Var namskeidid kennt i reidhdllinni & Svadastédum og reidkennari var Inken
Ludemann. 6 born sottu namskeidin a aldrinum 8-16 ara. Var bodid upp a prju 5 vikna
namskeid a pessum vetri par sem Covid-19 stoédvadi alla dagskra um midjan mars.

Keppnispjalfun

Keppnispjalfun var i bodi fra febraar - mai fyrir bdrn og unglinga. bjalfara voru bPérarinn
Eymundsson og borsteinn Bjornsson. Hver timi var 30 minutur og voru tveir idkendur i
hverjum halftima. 10 krakkar séttu keppnispjalfun a aldrinum 10-20 ara.

Reidskélinn Varmalsek

A Varmalaek virkar starfid pannig ad kennt er strax eftir skéla alla virka daga, mérg bérnin
eru svo heppin ad geta nytt skélabilinn til ad komast i tima. Hestar og reidtygi eru a
stadnum. Adsokn var god i vetur og maettu 30 born fra 4 til 15 ara einu eda tvisvar sinnum i
viku.

i yngsta hépnum voru 4 og 5 &ra bérn sem meettu i teymingahép, par fengu foreldrar
likamsreekt i kaupbeeti.

Nokkrir hépar voru i almennri kennslu, skipt nidur eftir aldri og reynslu, og svo var 1 hépur i
knapamerkjanami.

Starfid hofst i november og gekk mjog vel allt par til purfti ad loka vegna covid. ba reyndar
var haldid afram med boklega kennslu a netinu og ,hittist* par 1x i viku. Pad gaf nokkud
g6da raun og verdu eflaust gert aftur i vetur ef a parf ad halda.
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Notast er vid skraningarkerfid Nori sem UMSS er askrifandi ad og o6ll adildarféldog pess
hafa adgang af. bar greida foreldrar fyrir namskeidsgjoldin og geta nytt fristundastyrk
(hvatapeninga) sem Sveitarfélagid Skagafjoréur bydur llum bérnum sem stunda
iprottastarf upp a ad nyta sér. Fristundastyrkurinn er 25.000krénur per barn & ari.

Hefd hefur verid fyrir pvi ad undanfarin ar ad Askulydsdeildin gefi 6llum patttakendum i
barna - og unglingastarfinu gjof ad loknu vetrarstarfi og var akvedid ad gefa einteyming
petta arid.

Unglingadeildin starfadi mikid petta arid. Unglingadeildin sem telur 22 unglinga hefur
verid starfreek i prju ar og er helsta markmidid ad fa ungt hestafélk i firdinum til ad
kynnast og taka patt i félagsmalum og vidburdum a vegum félagsins. Hun st6d vaktina a
hinum ymsum motum, ymist i sjoppurekstri, ritarar hja domurum eda sessuleigu a
Meistaradeild KS. | pessum verkefnum sem pau téku ad sér matti sja pradleikann og
dugnadinn skina fra peim og eru pau félaginu okkar til mikilla séma.
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