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Um Hestamannafélagid Glad

Hestamannafélagid Gladur i D6lum er naestelsta hestamannafélag landsins en pad var stofnad
arid 1928. Félagsmenn eru 174 talsins og par af 103 fullordnir og 71 yngri en 18 4ra. Félagid
sem { upphafi kom upp
keppnisadstddu & Nesodda |
Midddlum sem var notud um
arabil gerdi 250 og 300 metra
hringvoll dsamt skeidbraut i
Budardal arid 2005.
Einkahlutafélagid Nesoddi ehf.
sem er ad steerstum hluta til i eigu

Glads byggdi sidan upp reidholl |

hesthusahverfinu { Budardal arin
2007 og 2008. Reidhollin var reist i sjalfbodastarfi félagsmanna Glads og hefur gjorbylt
adstédumalum baedi til kennslu og keppni.

Mikil groska hefur verid i seskulyds- og freedslustarfi hja Glad undanfarin ar og hefur verid
metpatttaka hja yngri kynslddunum a namskeidum félagsins. Kéronuveirufaraldurinn setti po

svip sinn & dagskra drsins en pé adallega 8 métahald.

Fraedslu- og aeskulydsnefnd Glads

Nefndin héf storf sin @ haustmanudum 2019. Nefndina skipudu:

e Svala Svavarsdéttir, formadur
e Bjork Gudbjornsdottir

e Sigrin Hanna Sigurdardéttir
e Styrmir Seemundsson

e Svanborg Einarsdottir




Nefndin var einrdma sammala um ad halda afram ad efla hestamennsku i héradi og gera sem
flestum bérnum og ungmennum kleift ad stunda hestamennsku, hvort heldur sem
keppnisgrein eda almennar Utreidar. Nefndin hafdi petta ad leidarljési begar ad dagskra fyrir

starfsarid var skipulogd.

Reidndmskeid

Félagid hélt nokkur vel heppnud reidnamskeid fyrir krakka og unglinga 4 sidastlidnu ari og

nidurgreiddi kostnad vid ndmskeid um allt ad 50%.

Vetrarnamskeid med Sjéfn Seemundsdadttur

Veturinn byrjadi 4 ad Sjofn Seemundsdottir reidkennari baud upp 4 6 vikna reidnamskeid par
sem i bodivoru einka- og héptimar. batttakendur maettu i 40 min. reidtima & viku i reidhollinni
i Budardal eda & reidvellinum ef patttakendur dskudu pess. Par sem ad vid erum svo heppin ad
reidkennarinn er busettur a svaedinu var okkur unnt ad halda namskeidid i midri viku en ekki

um helgar eins og oft 4dur. Skipt var i hdpa eftir getu hvers og eins.

Byrjendur leerdu ad umgangast hestinn og ad 0Odlast jafnveegi og traust | gegnum

seetisaefingar. peir laerdu grunnstjérnun, stédvun, beygju og ad fara af stad. Einnig laeréu pau



um gangtegundirnar og heiti peirra sem og ymislegt um hestinn, hvad likamshlutarnir heita og

hvernig hesturinn upplifir okkur.

Med reyndari knapa var unnid markvisst i pvi ad pvi ad baeta hvern nemanda fyrir sig. Logd var
ahersla & vinnu med samspil milli manns og hests. Einnig var farid mikid i pjalfun gangtegunda
og abendinga sem og undirbuning fyrir vetrarmétin par sem var sett upp préogram og unnid
med styrkleika og baettum veikleika. Bérnin syndu mikla framfor. Namskeidid var snidid ad
borfum og getu hvers og eins, allt frd asetueefingum fyrir byrjendur og upp |
keppnisundirbuning fyrir pa sem lengra eru komnir. Aldursdreifingin var fra 4 ara og til 15 ara.
Almenn dnaegja var med hvernig til tokst. Fyrirhugad var ad halda framhaldsndmskeid en

urdum vid ad heetta vid pad vegna Covid-19.
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Knapamerki

[ tenglsum vid vetrarnamskeid Sjafnar var bodid upp & undirbdningskennslu i Knapamerkjum.
Ad pessu sinni var ekki eftirspurn eftir sliku enda kjarninn af krékkunum sem sottu namskeidid
ekki kominn med aldur til ad byrja i Knapamerkjum. Vid munum engu ad sidur halda afram ad

bjéda upp & undirbuning fyrir Knapamerki & komandi drum. Reykhdlaskéli er t.d. buin ad



sampykkja knapamerki sem val 4 skoladrinu 2020-2021 og eins eru vidraedur vid Audarskéla i

Dalabyggd ad bjoda upp a knapamerki sem valgrein.

Reidndmskeid d Skdney

Helgina 21.-23. februar stéd bérnum & starfssvaedi Glads til boda ad fara a helgarndmskeid a
Skdney. betta er pridja arid sem Gladur sendir born &4 ndmskeid ad Skdney og hafa pau verid
geysivinsael sem undirstrikar pad hversu dyrmaett pad er fyrir boérnin ad svona ndmskeid séu i
bodi. 16 pldss voru i bodi og var strax komin bidlisti og endadi pad pannig ad pau boérn sem
voru komin & bidlista fengu bod um ad koma & namskeid i byrjun mars en pvi midur purfti ad
aflysa pvi vegna Covid-19 en var pdé haldid i byrjun juni en pa féru 4 born 4 vegum Glads 4
namskeidid. Samtals voru petta pvi 20 krakkar & aldrinum 8-15 dra sem féru & ndmskeidin.
Kennarar voru sem adur fyrr Randi Holaker og Haukur Bjarnason. Hluti af pessum bérnum sem
foru & vegum Glads eru born sem ekki hafa tok & pvi ad hafa hesta 4 husi 4 veturna. Svona
namskeid styrkir bornin okkar félagslega auk pess ad gera sem flestum kleift ad stunda

hestamennsku ad einhverju marki a8 pessum arstima.




Reidnamskeid ¢ Reykhdlum

{ byrjun juli var haldid 5 daga reidnamskeid & Reykhdélum og var Sjofn Seemundsdottir
reidkennarinn. bad var mjog anaegjulegt hversu morg born maettu 8 ndmskeidid og ahuginn
mikill. Nuna eru knapamerki valgrein i grunnskdlanum & Reykhélum eins og 46ur kom fram og

hefur fraedslunefnd Glads akvedid ad styrkja bornin med kaupum a békum.

Utreidandmskeid

Vikuna 6.-10 juli var haldid Utreidanamskeid i Budardal. Markmid namskeidsins var ad styrkja
bornin  almennum Gtreidum. [ bodi voru 3 hépar: minna vanir, meira vanir og svo peir sem
eru évanir en peir fengu kennslu inni i reidholl. Logd var ahersla @ ad kynnast hestinum sinum,
kemba, leggja 4 og njota pess ad rida Ut i fallegri natturu. Mikil gledi og hamingja skein af hverju

andliti pegar komid var i hlad i lok hvers tima enda farid i sma aevintyri { sjénum og dnum i kring.

Byrjendur lzerdu ad umgangast hestinn og ad
O0last  jafnveegi og traust i gegnum
seetisaefingar. Peir leerdu grunnstjérnun, stédvun,
beygju og ad fara af stad. Einnig lzerdu pau um
gangtegundirnar og heiti peirra sem og ymislegt
um hestinn, hvad likamshlutarnir heita og hvernig

hesturinn upplifir okkur.

Hja reyndari knopum var 16gd ahersla 4 ad pau
60ludust meira sjalfstaedi, m.a. med pvi ad leggja
sjalf & hestinn og gera sig tilbuin i reidtur. bau laerdu
ad koma vel fram vid hestinn sem og adra knapa.
Leerdu ad pad parfad syna 60rum tillit pegar kemur
ad hrada og stjérnun. Pau lerdu einnig um
gangskiptingar og mismunandi dsetur en ekki sist

ad njéta samveru med hestum og 68rum bérnum

og hafa gaman i gegnum leik og laerdom.



patttakendum var skipt nidur i fjdra hdpa, einn byrjendahdép sem i voru yngstu bornin og minna
von sem fengu kennslu i reidhollinni, og svo prja Utreidahdpa sem hver var undir handleidslu i
tvo tima 4 dag. Utreidahdparnir byrjudu daginn 4 ad smala girdingu, kemba og leggja 4, adur
en var svo haldid af stad i gédan utreidartur fra hesthdsahverfinu i Budardal. Ppatttakendur

komu med sinn eigin hest en einnig var bodid upp a ad fa lanadan hest.

Kennari var Sjofn Seemundsdéttir. | lok ndmskeidsins var svo 6llum bodid i grill vid hesthusin.

Alls voru 26 born skrad a petta ndmskeid.




Avintyrandmskeid

Dagana 27.-29. juli var haldid aevintyranamskeid sem felst i pvi ad fara med krakkahdépinn i litla
hestaferd. Markmid namskeidsins er ad leyfa bornunum ad upplifa pd dadsemd ad fara |
hestaferd, rida Ut i islenskri natturu, fara leidir sem pau hafa aldrei farid adur og kynnast hvort
ordu og sveitinni sinni @ annan mata. Ekki eru 6ll born eda ungmenni svo heppin ad komast i
hestaferdir & sumrin og pvi finnst nefndinni mjog mikilveegt ad petta sé i bodi fyrir pau.
Namskeidid var i umsjon fulltrda ur freedslu- og seskulydsnefndinni i sjalfbodastarfi og var pvi

batttokukostnadur i algjoru ldgmarki og var foreldrum ad sjalfsogdu bodid ad slast i for.

[ &r byrjudum vid vid baeinn Fellsenda { Middélum
og ridum fyrir ofan Saudafell, ad Mida, og ad
Blonduhlid i Hordudal. A degi tvo ridum vid sem
leid 1d dr Hordudalnum og yfir i Selardal og padan
ad baenum Dunk. Seinasta daginn férum vid fra
Dunk nidur ad sjé og ridum sjavarbakkann og ut i
sj6, tékum heljarinnar fjorureid med tilheyrandi
sullugangi og studi. Svo var ridid upp med
Hordudalsa ad HIid par sem haldin var heljarinnar
grillveisla hja henni Gudrudnu ferdpjonustubonda i

Dalahyttum. Mikil danaegja var med namskeidid og

svo gaman ad sja hvad bornin njota sin i svona ferd
og samband peirra vid hestinn styrkist. Alls téku 22 bdrn patt i ndmskeidinu dsamt nokkrum

foreldrum.




Keppnisndmskeid

Til st68 ad halda namskeid i keppnispjalfun i addraganda félagsmatsins en ekki vard ad pvi par

sem ad motinu var aflyst.
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Styrkir

Félagid fékk styrk fra Ungmennasambandi Dala og Nordur Breidfirdinga (UDN) asamt

lottotekjum.

/Zskan og hesturinn

Hopferd 4 “/&skan og hesturinn” hefur verid einn af drlegu og dmissandi vidburdum
askulydsstarfs félagsins i pédnokkur ar. batttaka er alltaf g6d og anaegja patttakenda alltaf

mikil. Pessari gdédu skemmtun var aflyst sékum kérénuveirunnar og pvi engin ferd i ar.

patttaka i métum

Ekki fér keppnisarid eins og lagt var upp med. Flestum motum 4 vegum félagsins var frestad
en nadum vid po ad halda eitt toltmot og eitt prigangsmot i reidhollinni fyrripart vetrar. pau

boérn og ungmenni sem téku patt 8 métum & vegum Glads eru:

Alexander Orn Skjaldarson, faaddur 2006

Prigangur i unglingaflokki & Kveik fra Fremri Gufudal
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Andri Ottar Skjaldarson, faeddur 2001

Prigangur i ungmennaflokki & Spaeni frad Budardal

Birta Magnusdéttir, faadd 2002
Tolt, T7 i ungmennaflokki & Hug fra Einhamri

Prigangur i ungmennaflokki @ Néa fra Lindarholti

T e e

Dagny bdra Arnarsdottir, faeedd 2006
Tolt, T7 i unglingaflokki 4 Odni fra Geirmundarstédum

Daniel Skjaldarson, faeddur 2006
Prigangur i unglingaflokki a Fjol fra Budardal

Elna Rut Haraldsdéttir, feedd 2007
Tolt, T7 i barnaflokki & Hrydju fra Svarfhali

Eysteinn Eypdrsson, feeddur 2006

Prigangur i unglingaflokki 8 Sdma fra Spagilsst6dum

12



Hrafnhildur Freyja, feedd 2015
Pollaflokkur & Drifu fra Lindarholti

Katrin Einarsdottir, faadd 2006
Prigangur i unglingaflokki a Sedli fra Spagilsstodum
Tolt, T7 i unglingaflokki & Sedli fra Spagilsstodum

fvar Orn Haraldsson, faeddur 2008
Tolt, T7 i barnaflokki & Berki fra Svarfholi

Keppnisarangur @ métum utan félags

Tveir félagar hafa nad gédum arangri { métum utan félags. Arndis Olafsdéttir i unglingaflokki
og bérunn Olafsdoéttir { barnaflokki. Hér er peirra drangur & arinu.

Keppnis drangur 2020 - Arndis Olafsdéttir

Keppti a alls 12 motum a arinu og endadi med 10. haestu einkunn a landinu i T4 i
ungmennaflokki eftir frumraun sina i peirri keppnisgrein. Sigradi fjérgang unglinga a opnu
(bréttamati Sleipnis, sem og unglingaflokkinn & opnu Gaedingamati Sleipnis. b4 sigradi hun
Gaedingatolt 17. dra og yngri a4 Bikarmoti Vesturlands og var i Urslitum  6llum greinum 4 opnu
[bréttamoti Borgfirdings.

(bréttamot Sleipnis, Fjérgangur

Forkeppni, 2. Arndis 1S2010138544 — Jupiter fra

Seeti Olafsdottir Magnusskégum Gladur 6,03
_— . Arndis 1IS2010138544 - Jupiter fra

A-Urslit, 1. seeti Olafsdbttir Magn(sskogum Gladur 6,37

[bréttamot Geysis, Fjérgangur

Forkeppnl, A,rnd|sl . I52019138§44 - Jupiter fra Gladur 6,33

4 szeti Olafsdottir Magnusskogum

A—U.rs||t, 4-5, A,rnd|s - I52019138§44 - Jupiter fra Gladur 6,43

seeti Olafsdottir Magnusskogum

[slandsmot barna og unglinga, Tolt og fjérgangur

Tolt Forkeppm, Arnd|s o |52019138/544 - Jupiter fra Gladur 6,13

19-20. seeti Olafsdottir Magnusskogum
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Fiorgangur
Forkeppni
20-21. seeti

Arndis 1S2010138544 - Jupiter fra

' 2
Olafsdottir Magnusskégum Gladur 6,23

Reykjavikurmeistaramot

Jupiter fra Tolt  Unglingaflokkur ~ Forkeppni 5,83 24-
Magnusskogum T3 25.
Jupiter fra Fiérgangur Unglingaflokkur Forkeppni 6,00 23

Magnusskogum V2

(bréttamot Borgfirdings

Arndis Tolt T4 Ungmennaflokkur Forkeppni 6,10 2.
Olafsdottir
Arndis Tolt T4 Ungmennaflokkur A Urslit 6,38 2.

Olafsddttir

Arndis Fiérgangur V2 Unglingaflokkur ~ Forkeppni 5,90 4.
Olafsddttir

Arndis Fiérgangur V2 Unglingaflokkur A drslit 6,50 3.
Olafsdottir

Arndis Fimmgangur  Ungmennaflokkur Forkeppni 5,90 2-
Olafsdéttir F2

Arndis Fimmgangur  Ungmennaflokkur A drslit 5,86 3.
Olafsdottir F2

Arndis Gaedingaskeid Ungmennaflokkur 1,88 1.
Olafsdéttir PP1

Opna Gaedingamatid & Fludum

Arndis Unglingaflokkur Gaedingaflokkur Forkeppni 7,95 7.

Olafsdéttir A- flokkur 1
Arndis Unglingaflokkur Gaedingaflokkur A urslit 7,98 8.
Olafsdottir A-Flokkur 1

Gaedingamot Sleipnis

Arndis Unglingaflokkur Gaedingaflokkur Forkeppni 8,17 1.

Olafsdottir 1
Arndis Unglingaflokkur Geaedingaflokkur A Urslit 8,40 1.
Olafsdottir 1

Bikarmot Vesturlands

Arndis Unglingaflokkur Forkeppni 8,17 3.
Olafsddttir
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Arndis Unglingaflokkur A Urslit 8,15 4.
Olafsddttir
Arndis Gaedingatolt 17. Ara Forkeppni og 1.

Olafsdottir  og yngri A-Urslit

Meistaradeild Liflands og £skunnar

Fiérgangur, Styrkur fra Kjarri eink. 5,567, 23. saeti
Fimmgangur, Dad fra Jorvik, eink. 5,567, 13. saeti

Tolt T1, Jupiter fra Magnusskdégum, 5,833, 25. szeti

Flugskeid, 10.saeti

Keppnisarangur 2020 — bérunn Olafsdéttir

Keppti alls 4 6 opnum mdtum petta sumarid og sigradi m.a. barnaflokkinn & Bikarmoti
Vesturlands og var i 2. Seeti 4 opnu Gaedingamoti Sleipnis.

fbréttamot Geysis

Knapi Keppnisgrein Flokkur

bérunn Olafsdottir Tolt T7 Barnaflokkur
bérunn Olafsdéttir Tolt T7 Barnaflokkur
pérunn Olafsdéttir Fjérgangur V2 Barnaflokkur

Gaedingamot Sleipnis

Knapi Keppnisgrein Flokkur
bérunn Olafsdéttir Barnaflokkur Gaedingaflokkur 1
bérunn Olafsdéttir Barnaflokkur Gaedingaflokkur 1

Bikarmot Vesturlands — Gaedingakeppni

Knapi Keppnisgrein Flokkur
Porunn Olafsdottir Barnaflokkur
bérunn Olafsdéttir Barnaflokkur

Opid iprottamaot Borgfirdings

Knapi Keppnisgrein Flokkur
bérunn Qlafsddnir Fjérgangur V5 Barnaflokkur
bérunn Olafsdattir Fjérgangur V5 Barnaflokkur

Meistaramot [slands - Gaedingakeppni

Knapi Keppnisgrein Flokkur
boérunn Olafsdéttir Barnaflokkur Geedingaflokkur 1

Opna Gaedingamaotid a Fludum

Knapi Keppnisgrein Flokkur

bérunn Olafsdattir Barnaflokkur Gaedingaflokkur 1
iprottadomur

Knapi Keppnisgrein Flokkur

Pérunn Olafsdéttir Tolt T7 Barnaflokkur
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Keppni Einkunn/Timi
Forkeppni 537
A urslit 542
Forkeppni 5,00
Keppni Einkunn
Forkeppni 8,15
A urslit 8,30
Keppni Einkunn
Forkeppni 8,17
A Urslit 8,35
Keppni Einkunn/Timi
Forkeppni 533
A urslit 575
Keppni Einkunn
Forkeppni 8,17
Keppni Einkunn
Forkeppni 8,11
Keppni Einkunn/Timi
Forkeppni 547

Sati

Sati

Sati

Sati

Sati
16

Sati
21

Seti



AdJ lokum

Pad er mjog gaman og gefandi ad vinna ad aeskulyds- og fraedslustarfi i hestamennskunni. pad
hefur reynst vitaminsprauta inn i starfid ad hafa reidhdll par sem ungir og éreyndir geta tekid
sin fyrstu skref { hestamennskunni og 6dlast par 6ryggi og por adur en peir leggja i ad rida ut
einir Gti. Einnig er inniadstadan forsenda pess ad geta pjalfad pa sem vilja taka knapamerkin,
fara 4 keppnisbrautina og komast lengra i ipréttinni. Pa er einnig mikilvaegt ad vera med
frambod namskeida & sumrin fyrir pa sem eiga ekki kost 4 ad vera med hross 4 jarnum 3
veturna og komast pvi ekki @ vetrarnamskeidin, og ennfremur fyrir pa sem hafa ekki ahuga a

namskeidum inni og vilja bara rida Ut og njéta hestsins og islenskrar natturu.

petta ar var 6hefdbundid sékum kérénuveirufaraldursins en nadum vid pé ad halda 6ll
namskeid nema eitt vetrarnamskeid og keppnisnamskeidid. Aftur 8 maéti hafdi petta mikil

ahrif 8 motahald en aflysa purfti flestum mdétunum.

F.h. Freedslu- og aeskulydsnefndar Glads

Svala Svavarsdéttir, Bjork Gudbjornsdottir & Sigrdn Hanna Sigurdardottir
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