Zskulydsnefnd hestamannafélagsins Sleipnis.
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A skulydsstarfid.

Hestamannafélagid Sleipnir var stofnad 9. Juni 1929. Sleipnir er fjolmennt hestamannafélag,
bar sem gledi og samheldni reedur rikjum og hefur seskulydsstarf pess atid verid nokkud
virkt. [ Sleipni eru krakkar fra Selfossi og Ur naersveitum.

Markmid aeskulydsnefndarinnar er ad vinna ad 6flugu og fjolbreyttu aeskulydsstarfi, sem
tekur 4 sem vidastann hatt & 6llu pvi sem hestamennskan hefur upp a ad bjéda. Reynt er ad
na til baedi peirra sem vilja i6ka hestamennskuna sem keppnisiprétt og einnig sem félagsstarf
og dhugamal. Med pvi ad bjéda upp a sem fjolbreyttast starf erum vid baedi ad reyna ad
studla ad nylidun medal ungu knapanna okkar og eins ad halda i pa sem komnir eru upp i
unglinga- og ungmennaflokk.

[ vetur var margt & dagskra og helling sem buid var ad skipuleggja, baedi vidburdi med og an
hesta og gaman var ad sja hversu patttaka var g60 i 6llum sem haegt var ad bjéda upp 4 og
hversu dhugasama patttakendur vid eigum.

pegar Covid — 19 faraldurinn fér ad agerast 16gdum vid i nefndinni dsamt reidkennurum
hofud i bleyti og reyndum ad vera eins Utsjénasamar og haegt var, til ad halda einhverju starfi
gangandi svo lengi sem leyfi fékkst til sliks. Vid faekkuum i hépum, settum upp spritt og
annan hreinlaetisbunad, bonnudum ahorfendur, breyttum saetiseefingatimum og peim timum
sem krofdust sameiginlegra snertiflata og nadum nokkrum timum eftir pessar breytingar.

[ byrjun april purfti b6 ad fella nidur ndmskeidshald og fresta dllum vidburdum, pegar krofur
um fjarlaegdamork, séttvarnir ofl, var ordid of stift.

Vid héldum po afram med namskeidin i breyttri atgafu pegar faeri gafst og lengdum t.d.
keppnisnamskeid ut sumarid, en margt af pvi sem vid setludum ad bjéda upp 3 purfti ad fella
nidur. Félagid hélt po glaesilegt islandsmét barna og unglina i juni, sem var mjog vel sétt og
tokst ad okkar mati mjog vel i alla stadi.

Pad ma pvi segja ad veturinn 2019-2020 hafi ekki verid eins vidburdarrikur og plon gerdu rad
fyrir hja okkur i Sleipni, eins og 6rugglega 6llum 66rum félogum

Zskulydsnefnd Sleipnis 2020.

Zskulydsnefnd Sleipnis 2020 er skipud eftirfarandi einstaklingum:

Gudrun Linda Bjorgvinsddttir, formadur

Gudrun Lovisa Olafsdéttir

Tone Marit Torgeirsdéttir Lien

Ragnhildur Loftsdottir

Pordis Sigurdardottir

Bianca Elisabet Treffer

Hafdis Bjarnadottir.

Anna Bjorg Nielsdottir er tengilidur aeskulydsnefndar vid stjérn Sleipnis.



Jélabingo 20109.

Okkur fannst vanta eitthvad sem myndi hrista krakkana saman & haustmanudunum og akvadum ad
profa ad hafa bingé.

Leitad var til fyrirteekja i beenum og fengum vid veegast sagt frabeerar viotokur og endudum med 31
vinning. Bingoid var haldid 30. ndvember og var maeting mjog gdd. Bodid var upp a vofflur,
piparkokur og kako. Klarlega eitthvad sem vid munum endurtaka.

Vetrarstarfio.

Kynningarfundur & fyrirhugudu vetrarstarfi £skulydsnefndar Sleipnis var haldinn i byrjun
januar i félagsheimili hestamannafélagsins Sleipnis a@ Selfossi, Hlidskjalf. Medlimir
Zskulydsnefndar kynntu sig og farid var yfir fyrirhugada dagskra komandi vetrar.
Reidkennarar vetrarins komu og kynntu sig og paer dherslur sem peer atla ad vera med a
namskeidum vetrarins. Metpatttaka var 4 fundinum, taeplega 60 manns maettu og attu
skemmtilega kvoldstund med okkur, par sem baedi bérn og fullorénir komu med spurningar
og hugmyndir ad starfi vetrarins. Fundurinn endadi 4 pizzapartyi. Frabaert upphaf af
vetrinum sem gaf okkur vonir um gott og farseelt starf.

Reidnamskeid.

Markmid namskeida er ad efla born i hestamennskunni. Kenna peim undirstoduatridi i
bjalfun, hvort sem pad lytur ad keppnisbrautinni eda umhirda hestsins yfir hofud. Vid
reynum ad hafa namskeidin okkar fjélbreytt pannig ad vid ndum til sem flestra, baedi ungu
kynslédarinnar og peirra sem eldri eru.

Bodid var upp a prenns konar reidnamskeid i upphafi vetrar, Aimennt namskeid, sem hugsad
er fyrir pa minnst vonu, namskeidié Fimi og fjor sem a aé kynna nemendum allar hlidar
hestamennskunnar og keppnisnamskeid. Namskeidin héfust 27. og 28. januar og voru haldin



einu sinni i viku i Reidhdll Sleipnis. Kennt var @ manuddgum fra kl. 17-22 og a pridjuddégum
fra kl. 16:30-22:00.

Almenna namskeidid.

Almenna ndmskeidid stod yfir i 8 vikur, 45 minutur i senn. Kennari var Arny Oddbjérg
Oddsdattir og voru patttakendur 11 talsins, a aldrinum 4-10 ara, peim var aldurs og getuskipt
og kennt var i 2 hépum.

A almenna ndmskeidinu var farid i alskonar afingar & hestinum og var dhersla 16gd a leiki,
brautir i bland vi0 seetisafingar, gangtegunir og almenna fraedslu eins og undirstéduatridi er
vardar Utbunad og umhirdu hestsins en umfram allt horft 4 ad hver og einn hafi gaman ad
timanum, laeri eitthvad vid sitt haefi og njéti hestamennskunnar. Endudu pessir timar oft a
eltingaleik eda 6dru pvi sem nemendurnir vildu i pad skipti.

Fimi og fjor
Fimi og fjor namskeidid stéd yfir i 8 vikur, 50 min i senn. batttakendur voru 30 talsins og
kennt var i fimm hopum, par sem horft var til aldurs og getu hvers nemenda

par sem vid vildum reyna ad na meira til og halda lengur i pa krakka og unglinga sem eru
kannski ekki mikid ad huga ad keppnum, og eins fyrir pa sem vilja kynnast 6llum hlidum
hestamennskunar, fengum vid hugmynd ad pessu namskeidi og eins med motarrodina Aska
sudurlands til hlidsjénar par sem keppt er i greinum 3 bord vid smala, hindrunarstokk og fimi.
A pessu ndmskeidi, sem hugsad er fyrir pa sem eru komnir adeins lengra i hestamennskunni,
en eru ahugasamir og vilja leera nyja hluti, er farid i saetisaefingar, stjérnun par sem medal
annars er kennt ad minnka abendingar til hestsins og 16g6 ahersla @ ad nota sem minnstu og
mykstu dbendingarnar, farid var i hindrunarstokk, brokkspyruaefingar, smalabrautir,
fimizefingar og ridin fimiprégromm, ridid berbakt og allt sem okkur og krokkunum datt i hug
ad framkvaema. Kennari & pessu ndmskeidi var Aslaug Fjéla Gudmundsdottir.

Nemendur a pridja ari hestabrautar FSu toku patt i kennslunni i nokkrum timum. Er pad hluti
af ndmi peirra og par sem Aslaug Fjéla er einnig kennari FSu vorum vid svo heppin ad fa pau
med okkur i timana. Var reidhollinni pa yfirleitt skipt i tvennt og hépunum skipt i minni hépa
bar sem pau voru ad kenna hestum sinum ymsar afingar.



Keppnisnamskeidid.

Vid breyttum snidi keppnisnamskeidsins i fyrra, par sem okkur fannst vanta kennslu ati a
keppnisvelli, par sem flest métin fara ju fram. Eins vildum vié ad nemendurnir fengju meiri
fraedslu & Il6gum og reglum sem gilda 8 métum, t.d. bara pad hvernig eigi ad rida i og ur
braut, hvernig uppbygging prégramma er og hvad démarar horfa helst a.

Vid héldum okkur vid petta skiptulag @ namskeidinu i ar, en feerdum almennu fraedsluna yfir i
ad vera kennda i timunum, i stad pess ad i fyrra vorum vid med bdklegan tima i upphafi
namskeidsins. Namskeidid vard pvi persénulegra par sem kennari og knapi raeeddu saman i



upphafi hvers tima um hvada aherslur knapinn vildi fara i i timanum, hvort hann veeri i
vandraedum med eitthvad atridi eda vildi laera eitthvad betur. Eins minnkudum vid hdopana
fra pvi sem var i fyrra og hofdum ad hamarki tvo saman i tima. Namskeidid fér ad hluta til
fram inni i reidholl 4 pridjudégum, par sem nemendur voru 1 -2 saman i 20/40 minutur, en
svo einnig uti 4 keppnisvelli. Pegar Ut var komid var nemendunum skipt upp pannig ad hver
nemandi var einn inn & vellinum. Kennari var Arny Oddbjorg Oddsdéttir og pattakendur voru
10 3 aldrinum 12-18 ara.

Namkeid eftir Covid pasu.

Um leid og graent ljos kom fra almannavérnum um ad barna og unglingastarf maetti hefjast,
byrjudum vid aftur med ndamskeidin okkar. Vid forum af stad med Fimi og fjor namskeid 4
mai og var pad til 25 mai. G6d pattaka var a namskeidinu og allir fegnir ad geta byrjad aftur i
einhverju skipulagi. Vid minnkudum hdépana og pdssudum upp a ad engir sameiginlegir
snertifletir veeru @ namskeidinu. Eins var ahorfendabann, nema ad undantekning var tekin i
yngstu hédpunum, par sem adstodarmenn voru naudsynlegir. Kennari & pessu namskeidi var
eins og 4dur Aslaug Fjéla

Vid férum einnig aftur af stad med keppnisnamskeid og endadi pad ndmskeid a ad vera ut
juli vegna mikillar eftirspurnar frda nemendum um ad hafa namskeidié 8 medan
keppnistimabilid veeri. Lauk seinasta ndmskeidstima sumarsins 4. agust. Féru sumar
keppnisnamskeidid eingdngu fram 4 keppnisvellinum og um einkatima var ad raeda. Var par
farid i atridi er tengdust keppnum sumarsins og eins bara almenn atridi er vardar
hestamennskuna i heild sinni. Kennari & sumar keppnisnamskeidinu var Arny Oddbjorg.



Petta frestadist vegna Covid — 19.
pad sem fyrirhugad var a arinu en purfti ad fella nidur vegna Covid — 19 var:

* Motarddin £ska Sudurlands sem er samvinnuverkefni hestamannafélaga a Sudurlandi.
*  Framhaldi af fjolmennari namskeidunum okkar.

* Hestafjori.

* Vorreidtur.

* Vorhatid

* Hestaferdinni okkar (Hugmyndir voru um ad fara i lengri ferd med krokkunum)

* Fanareid 1 mai og 17 juni

¢  Teyming 1 mai.

*  Fyrirlestri med ipréttadémara.

Vidburdir an hesta en um hesta.

Agust Hafsteinsson geedingadémari kom og raeddi vid krakkana um aherslur geedingadémara
og gaedingakeppnina yfir hofud, skemmtilegt kvold og mikill frédleikur sem Agust hafdi fram
ad feera.

17. juni.

Engin skrddganga var 4@ 17.juni og pvi ekkert um fanareid hja okkar félki. Sleipnir baud po6 upp a ad
teymt var undir krokkum i Reidhéllinni. Long r6d er alltaf ut dr dyrum og fjéolmargir sem koma til



okkar & hestbak. Sja krakkar ur aeskulydsstarfinu yfirleitt um ad teyma undir gestunum, undir vokulu
auga aeskulydsnefndarinnar.

Mot.

Faerri mét voru pvi midur i &r en undanfarin ar, en fingar vetrarins skiludu sér p6 a
keppnisbrautina og voru Sleipnis krakkarnir dugleg ad taka patt i peim mdétum sem tokst ad
halda. Eins a Sleipnir nokkra knapa i unglina- og ungmennflokki, sem hafa verid ad standa sig
frabaerlega 4 storu métunum og erum vid akaflega stolt af peim.

Zskulydsnefnd adstodadi Keppnisnefnd Sleipnis vid ad feera Pollaflokkinn inn i reidholl og
stéd par fyrir pollafimi. G66 maeting var i pessa nyjung hja okkur og lagdist petta vel i yngstu
keppendurna.



[slandsmat Barna og unglina 18-21 juni 2020.

Sleipnir tok ad sér ad halda islandsmét barna og unglina arid 2020. Lengi vel var 6ljést hvort af
motinu yrdi, en i lok mai var dkvedid ad vid myndum halda okkar striki, skipuleggja métid og halda
okkur vid adur akvedna dagsetningu. Allt spiladi med okkur og i byrjun jani voru fjdldatakmork ordin
bannig ad ekkert var pvi til fyrirst6du ad motid faeri fram.

Hoéfst islandsmét barna- og unglinga 2020 ,Nettd métid“ & Bravollum & Selfossi 18 juni og stéd til 21
juni.




Keppt var i eftirfarandi greinum:

Barnaflokkur: fimikeppni A, tolt T3, tolt T4 og fjdrgangi V2.

Unglingaflokkur: fimikeppni A, tolt T1, tolt T4, fjdorgangur V1, fimmangur F2, geedingaskeidi
PP1 og 100 m. flugskeid P2.

Motid var mjog vel sott og tokst, ad okkar mati, i alla stadi mjog vel. Fulltrdar ar
aeskulydsnefnd voru i mdtanefnd, sem saman stéd af vel voldu folki sem adstodudu vid pad
ad gera motid hid gleesilegasta. Pad var lika frabaert ad sja samheldni Sleipnismanna, sem
téku hondum saman vid ad hreinsa félagssvaedid, taka til i reidholl, kleeda sjoppuskur og
lagfaera reidvollinn okkar sem fékk mikla yfirhalningu fyrir métid. Eins adstodud margir okkur
a motinu sjalfu, m.a. vid ritara- og pula- og vallastorf, fétaskodun, télvu drvinnslu ofl.
Zskulydsnefndarkrakkar stédu vaktir i sjoppunni allt métié og £skulydsnefndin sjalf sd um
ad elda og utvega mat fyrir ddmara og annad starfsfolk moétsins, dsamt pvi ad hlaupa i 6nnur
storf sem purfti ad manna.

Motanefndin vildi ad verdlaunagripir motsins minntu a Sleipni og vard ur ad gerdir voru gripir
sem skornir voru Ut eftir ljiosmynd af Einari Oder, astsaelum Sleipnis félaga og stérknapa, sem
féll fra langt fyrir aldur fram.

Kvoldvaka motsins var haldin 4 laugardagskvoldinu i samstarfi vid Meistaradeildina i
Hestaipréttum, par sem Selfyssingurinn Ingé vedurgud hélt uppi studinu, Silli kokkur maetti
med matarbil og sa um mat fyrir keppendur og kvoldid endadi svo med lokakeppni
Meistaradeildarinnar, sem hafdi dregist vegna covid -19. Keppt var i tolti T1 og i skeidi. Setti
betta lokamot skemmtilegan svip a islandsmétid og voru ahorfendur fjélmargir.



Keppnissvaedi Sleipnis a lokamdti Meistaradeildarinnar.

Vid gdtum ekki verid heppnari med vedur, en blida var flest alla keppnisdagana.

Adalstyrktaradili métsins var Netto, en svo keyptu eftirfarandi styrktaradilar greinar 8 métinu og hét
hver grein pa eftir styrktaradila greinarinnar;

Unglingar

V1- Sunnuhvoll

T1- Arbakki

T4 — Austurkot

F2- Skeidbrekka

Fimi- Hja Maddy

Gadingaskeid-, PP1-Toyota Selfossi

100 m skeid — Kjarr



Vinningshafar i fimi unglinga
Barnaflokkur
T3- Gangmyllan
V2- Baldvin og borvaldur
T4- Fékaland Export

Fimi- Audsholtshjaleiga.

Vinningshafar i fimi barnaflokki.

Samanlag0da sigurvegara motsins styrkti Eidfaxi og kvoldvakan var styrkt af Byko.



Svipmyndir fra [slandsmati Barna og unglinga.







Samanlagdir sigurvegarar motsins: Védis Huld Sigurdardottir Sleipni var samanlagdur sigurvegari i
Unglingaflokk og Lilja Run Sigurjonsdottir Ur Faki var samanlagdur sigurvegari i Banaflokki.

Reidskoli Sleipnis og Oddnyjar Laru.

A Selfossi er starfraektur reidskoli Sleipnis, par sem born geta sott reidnamskeid pé pau eigi ekki
hesta. Oddny Lara Gudnaddttir hefur séd um pennan reidskéla undanfarin ar. A sumrin er bodid upp
4 5-10 daga namskeid par sem bornin laera grunnatridi i hestamennsku, dsetu og stjérnun, farid er i
Utreidatura dsamt uppakomum i reidholl. Namskeidid bydur upp a hest, reidtygi og hjalm. Oddny
byrjadi 4 pvi ad hafa ndmskeidin eingdngu 4 sumrin en dkvad svo haustid 2019 ad halda afram um
haustid og endadi 4 pvi ad vera med reidskdlann starfraektan einnig 4 vormanudum, en purfti ad pasa
namskeidid i mars vegna Covid-19. Reidskdli Sleipnis og Oddnyar Laru er mjog vel séttur og sumarid
2020 voru 155 krakkar skradir i reidskélann. Frabaert teekifaeri fyrir krakka til ad kynnast
hestamennskunni og erum vid ad sja krakka skila sér inn 4 reidndmskeid med sina eigin hesta sidar
meir. Oddny Lara er i pessum skrifudu ordum ad skipuleggja starf haustsins og atlar aftur af stad
med ndmskeid nuna i oktober.

Annad sem Zskulydskrakkar brolludu.

Plokk dagurinn var haldin i Arborg 27.april. Sleipniskrakkar létu sitt ekki eftir liggja og tyndu rusl &
reidvegunum, eda svokolludum Bykohring og Skégarhring.



Medlimir £skulydsnefndar sja einnig reglulega um ad telja floskur sem safnad er i désagama
i hesthusahverfinu og eru fjaroflun fyrir starfid. Eins vorum vid med veitingasolu &
folaldasyningu Fléahrepps sem og islandsméti barna og unglinga.




Hauststarfid.

Nuna i lok september mun Gudmundur Arnason sédlasmidur hitta krakkana og fara yfir mikilveegi
bess ad hugsa vel um reidtygi sin. Hver og einn maetir med hnakkinn sinn og synir Gudmundur peim
hvernig eigi ad prifa og bera & hnakkinn. Eins fer hann yfir hvada hlutverk hver partur hnakksins
hefur, mismunandi beislisbinad og fleira i peim dur.

i oktober var hugmynd ad fa paer systur Glodisi og Védisi & Sunnhvoli til ad hitta krakkana og fara med
beim yfir upphaf pjalfunar og hvad best sé ad hafa i huga pegar hestar eru teknir inn eftir sumarhvild.

i névember atlum vid svo ad fa Erlend Arnason til ad koma og spjalla vid krakkana um umhirdu hoéfa,
mikilvaegi pess ad fylgjast med fotum hestanna, leera ad pekkja t.d. mukk, purra hofa og fleira
tengdum fotum og fotabunadi hestanna.

i desember atlum vid svo ad hafa jélapema, vera med jélabingd, borda piparkdkur og drekka kako.

Uppskeruhatid £skulydsnefndar Sleipnis er einnig & dagskra a haustmanudunum. bar eru
veitt vidurkenningarskjol fyrir patttoku a ndmskeidum vetrarins, komid saman, spjallag,
bordad og haft gaman.

Ad lokum.

Gott starf aeskulydsnefndar i hverju félagi er naudsynleg, pvi krakkarnir eru framtid félagsins.
Sleipnir hefur stutt vel vid aeskulydsnefndina med hvers lags nyjungum sem vid hofum bedid
um til ad beeta starfid.

Mikill ahugi er medal barna og unglinga i félaginu sem vid reynum eftir bestu getu ad efla og
halda i starfinu. Til pess purfum vid ad hafa fjolbreytt namskeid og tilbod sem henta sem
breidustum hopi. Eins vitum vid pad ad keppnismennskan er hardur heimur fyrir pa sem ekki
eru nogu vel hestadir og hofum vid pvi hugsad okkur ad bjoda afram upp a fjolberytt
namskeid sem kynnir hinar ymsu hlidar hestamennskunnar og tengir einnig vid greinar sem
keppt er i @ métarodinni £ska sudurlands. Eru petta greinar eins og fimi i allri sinni mynd,
hindrunarstokk og smali. Auk pess sem hugmyndin er ad bjéda upp 3 saetiseefingar og prautir
a hestum, grunnkennslu i hlydnizefingum og ad sjalfsogdu skemmtilegum ferdum i goéum
félagsskap. Til ad na til yngstu kynslédarinnar er hugmyndin ad hafa reglulega pollastundir,
tengdar moétum félagsins, par sem bodid er upp a prautabraut og reidleidir sem henta hverju
getustigi fyrir sig.

Vid pokkum fyrir starfid 4 arinu 2019-2020 og hlokkum til starfsins & nyju ari, sem verdur an
efa skemmtilegt og fjolbreytt og vonandi ekki eins flékid og arid 2020 er buid ad vera. Ljost
er ad framtid hestamennskunnar er bjort.

Fyrir hond aeskulydsnefndar Sleipnis, Gudrun Linda Bjorgvinsdottir.



Landsbankinn- adalstyrktaradili Sleipnis



