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STARFSARIP 0G NEFNDIN

Dagskra seskulydsnefndar var metnadarfull, pétt og fjolbreytt. Slikt veeri erfitt ef

ekki veeri fyrir hjalpfusa félagsmenn sem tilbuid er ad leggja starfinu lid.

Askulydsnefnd 2017-2018:
Dagbjort Hulda Gudbjérnsdottir, formadur

Bjarnleifur Sméri Bjarnleifsson, varaformadur
Bjorn Pall Angantysson, gjaldkeri

Freyja Adalsteinsdottir, ritari

Elin M. Magnusdéttir

Jéhanna Olafsdottir

Sara Dogg Bjornsdottir
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HESTAFJOR SORLA HAUST 2017

Vetrinum var startad enn a ny med skemmtilegu og umfram allt spennandi 10
vikna namskeidi sem bar heitid Hestafjor Sorla. Namskeidid var eetlad bérnum og
unglingum & aldrinum 10 til 18 ara. Flest komu & eigin hestum og uxu sem knapar
med sinum hesti en einnig voru nokkur sem ekki attu hest og lanadi ishestar peim
hopi klara. Kennarar voru pau Friddora Fridriksdoéttir, Matthias Kjartansson og
Gudran DoOgg Sveinbjornsdéttir og adstodarkennari peirra var Johanna Freyja
Asgeirsdottir. Fjoldi patttakanda var takmarkadur eda alls 12 plass, fullt var &

namskeidido sem tokst afar vel og virdist komid til ad vera.

Hopnum var skipt upp i tvo hépa eftir aldri og reynslu. Namskeidid hofst 19.
september a boklegu nami og verklegt nam byrjadi 10. oktéber og var kennt tvisvar i
viku. Pema namskeidsins var prautabraut og skemmtun og var 16gd aherslu & sem
fiolbreyttasta kennslu, medal annars umhirdu og hirding hesta, &setuaefingar,
gangtegundir, fimi og prautabrautir. Kennsla fér fram i reiohéllinni en einnig var fario i
reiotira, pegar vedur leyfdi. Namskeidid endadi 28. ndvember med glaesilegri

syningu.

ORYGGISNAMSKEID

Nefndin reyndi enn og aftur ad halda 6ryggisfreedslu i samstarfi vid VIS og
Neydarlinuna pann 10. Desember, sem ekki fékk hljdmgrunn hja félagsmonnum par

sem enginn meeting varod.

Okkur i nefndinni pykir pad midur hve litid félgasmenn lata sér 6ryggismal
varda par sem vid teljum pau malefni eiga uppa pallbordid vid alla sem stunda
hestamennsku. Oryggismalum i hestamennsku hefur verid abétavant ad okkar mati,
saman ber hina gomlu klisju ad detti einstaklingur af baki sé mikilvaegast ad hann drifi
sig strax aftur a bak. Mikilveegast er ad staldra vid og leida hugann ad pvi hvernig var
fallio eda byltan og hvort viokomandi geeti hafa meitt sig adur en stadid er upp.
Pessari hugsun viljum vid breyta og héfum pvi talad fyrir peim malstad ad fa fleiri til

ad huga ad dryggismalum i hestamennsku.
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SAMEIGINLEGT JOLABALL

Hestamannafélogin Fakur, Hordur, Soti, Sprettur og Sorli setludu ad standa ad
arlegu sameiginlegu j6laballi pann 28. desember. bvi midur vard ekkert ur
vidburdinum vegna misskilnings & hugsanlegri patttoku félagsmanna. Jélaballinu var
aflyst med mjog stuttum fyrirvara og pvi féru einhverjir fylufero ad Hardarbdli i

Mosfellsbee.

FORELDRAFUNDUR

[ jandar var haldin foreldrafundur & Sérlasttdum par sem foreldrum gafst
teekifeeri & ad spjalla vid nefndina og koma med sinar hugmyndir fyrir starf vetrarins.
Meeting var ageet, farido var yfir drog ad dagskra vetrarins og voru reeddar margar

godar hugmyndir.

BINGO

Hid arlega Bingd var haldid 21. jantar. Meeting var frbaer og myndadist mjog
skemmtileg stemming a Sorlastodum. Likt og fyrri ar var bodid upp & pizzur i hléinu,
sem runnu ljuft ofan i Bingogesti. | bodi voru hreint Gt sagt gleesilegir vinningar og

féru margir vinningshafar gladir heim med veglega vinninga.

HESTAFJOR SORLA VOR 2018

Haldid var afram med okkar vinseela Hestafjor fyrir krakka a aldrinum 9 — 14
ara. Namskeioid var 10 vikur og eins og adur var hopurinn tviskiptur eftir getu.
Kennslan for fram & sunnudégum. Eins og adur var namskeidid haldid i samstafi vid
ishesta par sem peim bérnum sem ekki héfdu hest til umrada fengu adgang ad hesti

a namskeidinu. Kennari var Mattias Kjartansson.

AEfingar voru inn i reidholl par sem kennt var treck (prautabraut), einnig var

farid i Utreidatira pegar vedur leyfdi.
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GRIMULEIKAR SORLA

Hid arlega Grimuleikar Sorla var haldid 25. febraar par sem heimilt var ad rida
annad hvort tolt eda brokk. bar meettu pollar teymdir, allt fr& eins ars aldri i

grimubuningunum sinum og bar einnig ad lita skrautlega skreytta hesta.

Flokkaskipting var med 6hefdbundunum haetti enda um 6hefdbundid mét ad
reeda. Flokkarnir skiptust i Born (10-13 ara), Unga félkio (14-17), Sjalfrada félk (18

ara og eldri).

LEIKJADAGUR

[ pridja sinn pann 11. mars var leikjadagurinn haldinn & Sérlastédum par sem
krakkarnir komu saman, dsamt foreldrum eda forrddaménnum an hesta sinna og attu
gladan dag saman i leik og skemmtun. Meeting var frabser. Rumlega half reidhdollin
var tekin undir hoppukastala af ymsu tagi og skemmtu boérn sér & o6llum aldri
einstaklega vel. M& par nefna ad Formadur Soérla og Formadur Askulydsnefndar ottu
kappi i prautabraut i hoppukastala par sem Formadur Sorla vann med gleesibrag.
Bodid var upp a veitingar og pegar dagskranni lauk fengu allir patttakendur paskaegg

nr. 3 med sér heim.

ASKAN OG HESTURINN

pPann 28. april meettu Sdrlakrakkar, asamt krokkum fra Faki, Herdi og Spretti i
TM hdllina i Vioidal par sem tveer syningar AEskan og hesturinn voru haldnar. Voru
atrioin 6ll hin gleesilegustu og skemmtilegt ad sjd hve gaman krakkarnir hofou af

pessu og hve mikid var lagt i undibuing atridanna.

Undirbaningur fyrir ££skan og hesturinn hja okkur i Soérla byrjadi snemma og
voru allir hvattir sem ahuga h6fou ad taka patt i syningunni ad maeta og vera med i
undirbdningnum. Nefndin baud upp a pizzu & kynningarfundinum svo haldin var og

fér enginn svangur heim.

Sorli sendi eitt atridi, Bodhlaup, par sem 12 bdrn og unglingar toku patt.

Krakkarnir attu mikinn patt i ad bua til og méta atridid. Mikid hopefli var i kringum
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undirbuninginn, krakkarnir elfdir til ad kynnast og nyjir félagar teknir med. HOpurinn
byrjadi a ad hittast a hugmyndaflugsfundi par sem atridi og buningar 4kvedid. bar &
eftir var haldin gongueefing, aefing an hesta, & sbmu eefingu var buningagerd sem
krakkarnir unnu ad sjalf. Sidan voru aefingar med reglubundum haetti prisvar i viku
méanudinn fyrir syningu. Einnig var haldid hépefli helgina fyrir syningarhelgi med pvi
hugarfari ad pétta hopinn enn frekar.

Eftir syningarnar a Askan og hesturinn hittust pattakendur og adstandendur &
Sorlastodum par sem bodid var upp & hamborgara par sem hopurinn atti saman
skemmtilega samverustund. Ekki var annad ad heyra en mikil stemming veeri fyrir

naestu syningu ad ari.

1. MAI SYNING SORLA

[ tilefni alpjodlega dags Islenska hestsins héldum vid syning & Sérlastédum 1.

mai og gerdi eeskan honum hatt undir hofoi.

Dagurinn hofst med fallegri fanareid pradbuinna keppnisknapa af yngri
kynslédinni. Sidan var kynning & knapamerkjum par sem synt var flott programm med
ymsum fimisefingum s.s. krossgang, snidgang, gangskiptingar, bauga af ymsum
steeroum og gerdum. Einnig voru synd margar fimisefingar sem og ymsar

gangtegundir baedi i vinnuformi og miklu séfnudu keppnisform.

Mjog skemmtilegt atridi "fjdlskylduhesturinn” var synt i framhaldi af
knapamerkjum og gangtegundum. Par komu peir fedgar KristjAn & Pokkadis og
Bubbi (5 ara) & Brodir 21 vetra og syndu okkur listir sinar. P& var komid ad stéru atrioi
sem Sodrlakrakkar syndu i Askan og hesturinn. petta voru bérn & aldrinum 9 til 16
ara. bau byrjudu & pvi ad rida inn i hoéllina i fallegri skradreid. Sidan syndu pau
skemmtilegt bodhlaup a hestum par sem pau purftu ad rida i gengum litla

prautabraut.

Dagskrain endadi med skemmtilegum leik par sem krakkarnir toku beisli og
hnakk af hestunum og slepptu peim og raku pau nokkra hringi. Leikurinn folst i pvi ad
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reyna na sinum hesti, beisla hann og leggja & hann hnakk og rida einn hring. pad var
mikid fjor i hestunum svo petta var smakudnst ad na peim. Sa yngsta i hépnum var
rétt buin ad beisla sitt hross pegar annad hross kom hlaupandi og tok hitt hrossio
med sér. En urslitin urdu pau ad Sara Dégg og Bjartur unnu pennan skemmtilega
leik.

Pegar formlegri syningu var lokid var 6llum keppendum og ahorfendum bodid i
vofflukaffi. Dagurinn tékst frAbaerlega vel og ma pad pakka unga folkinu okkar sem

lagdi sig fram um ad gera syninguna sem glaesilegasta.

FJOLSKYLDUDAGUR A SORLASTOPUM

I upphafi vetrar var stefnt ad pvi ad fara i fijdlskylduferd i Krysuvik likt og
undanfarin ar en vegna mikillar rignar var ofeert i Krysuvik og purfti ad heetta vid. |

stadinn fyrir fjdlskylduferdina var akvedid ad halda fjdlskyldudag a Sorlastédum.

Farid var i hina ymsu leiku par sem jafnt ungir sem aldnir toku virkan patt, ekki
var heegt ad sja hvort skemmtu sér betur, ungir eda gamlir. betta var mjog vel
heppnadur dagur par sem meetingin var ageet. Grillid var tendrad par sem islenskar

pylsur voru grilladir ofan i gesti.

REIDSKOLI SORLA OG ISHESTA

Arid endadi svo & fimm vikuldngum reidnamskeidum, kennt fyrir og eftir hadegi
i samstarfi vid ishesta par sem unglingar Gr Sorla adstodudu & namskeidunum. Mikil
asokn var i pessi ndmskeid og verda pau klarlega endurtekin ad ari enda gaod leid til

ad kynna hestamennsku fyrir bérnum sem ekki hafa greidan adgang ad hestum.

KEPPNISNAMSKEID

Haldi var keppnisnamskeid fyrir bérn unglinga og ungmenni. L6gd var ahersla
a geedingakeppni i tilefni af landsmoti og spannadi namskeidid 10 vikur. Kennslan var

mead fjolbreyttu snidi, baedi bdkleg, par sem farid var yfir reglur i keppni og adra peetti
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sem snua ad keppni auk verklegra tima, beaedi i reidhdll og uti a
keppnisvellinum. Kennarar voru pau Sindri Sigurdsson og Asta Kara Sveinsdattir.

KNAPAMERKJANAMSKEID

Bodid var uppé knapamerki 1, 2, 3 og 4, baedi bdoklegt og verklegt. Kennslan
for fram tvisvar i viku. Knapamerki hafa notid mikilla vinseelda i Sérla undanfarin ar

og hafi baedi born og fullordnir stundad namid. Kennari var Friddora Fridriksdottir.

OPNIR TIMAR MEP LEIDSOGN

Nefndin hélt afram ad bjéda uppa opna tima med leidsogn i vetur, krokkum ad
kostnadarlausu. Ad pessu sinni var préfad ad hafa tima til skiptis & laugardégum og
fimmtudogum. Par fengu kakkarnir teekifeeri & ad leita til reiokennara med pau
vandamal sem pau gaetu verid i og til ad fa leidsogn til ad baeta sig og hestinn sinn.
Skipulagid var einfaldad enn frekar med pvi ad semja adeins vid tvo kennara til ad sja
um kennsluna ad pessu sinni. Fyrsti opni timi arsins var 13. jantar og var sem fyrr
tveir timar voru i bodi p.e. einn fyrir meira vana og annar fyrir minna vana. Seinasti
opni timinn var 21. april. Timarnir voru jafnan vel sottir. Kennarar voru pau Matthias

Kjartansson og Runa Bjorg Vilhjalmsdottir.
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PAKKIR

Pad er geefa seskulydsstarfsins ef félagsmenn eru 6flugir ad hjalpa til pegar
leitad er eftir pvi og ber ad pakka 6llum peim sem hjélp veittu fyrir samstarfid & arinu.
Ad 6llum 6drum Oléstudum ber ad nefna nokkra adila sem 16gdou okkur lid med vinnu
sinni. Pad voru pau Adalbjérg Sigurjonsdottir, Asta Kara Sveinsdottir, Friddora B.
Fridriksdottir, Kristinn Jon Einarsson, Johanna Freyja Asgeirsdottir, Jon Brané
Ingvarsson, Matthias Kjartansson, Runa Bjorg Vilhjalmsdottir, Sigurdur Emil
AEvarsson, Sindri Sigurdsson, Svavar Arnfjord, Seebjorg Olafsdottir og Po6runn

Ansnes.

Fjo6lmorg fyrirteeki studdu starfid® og gerou pad med myndarskap og hlyhug.
Erfitt veeri ad hafa starfid jafn 6flugt og raun ber vitni an peirra studnings. Vid sendum
eftirtéldum fyrirteekjum bestu pakkir fyrir studninginn: Brimco, Burger-inn, Furuflis,
Hafnarfjardarbeer, Herramenn, Hestar og menn, Lagnaf6drun, Lindin, Lifland,
Neydarlina, Rio Tinto Alcan, Sodlaverksteedi Jons Sigurdssonar, Vinnufét, Viking
sjavarfang, VIS og Olgerdin, auk peirra sem 16gdu okkur 1id en vilja p6 ekki lata nafns

sin getid.
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