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Samantekt

Askulydsnefnd Spretts for af stad med fimmta starfsar sitt og hofst starfid med
hefdbundnum heetti. Ad vanda var 16gd ahersla a ad vera med vidburdi sem henta 6llum
aldurhépum aeskunnar og ahugasvidi. Baedi fyrir pau sem hafa ahuga a keppni og

einnig fyrir pau sem rida ut sér til skemmtunar.

Dagskra vetrarins var metnadarfull og var n6g um ad vera. Namskeidin voru mjog

fiélbreytt og voru vel sott.

AEskulydsnefnd Spretts skipudu arid 2017:
Arnhildur Halldorsdéttir

Gudrun Jonsdottir

Sigran Valpérsdottir

Gudrun Einarsdottir

Dagskra Z£skulydsnefndar 2017

18.
19.
18.
20.

21

jan. Knapamerkjanamskeid hefjast
jan. Hestamennska Il og IV
jan. Spila-og pizzakvold

jan Hestamennska fyrir alla

. jan Unglingandmskeid
24.
25.
20.

jan Almennt krakkanamskeio
jan Pollandmskeid og Krakkanamskeid (byrjendur)

feb. Afingar fyrir ,/Eskan og hesturinn® hefjast

5. feb Blue Lagoon moétarédin fjiorgangur

3.-9. mars. Keppnisnamskeid fyrir bérn, unglinga og ungmenni

16.
19.
10.
25.
30.

mars Paskabingo

mars Blue Lagoon métar6din fimmgangur

april Syningin ,Askan og hesturinn®

mars Prauta- og leikjadagur (fostudagurinn langi)

april Blue Lagoon métar6adin tolt

1. mai. Dagur islenska hestsins
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10. okt. Hestamennska Il
10. okt. Hestamennska V
29. des. Jélaball Spretts

Spila- og pizzakvold

Fyrsta verkefni seskulydsnefndarinnar var ad halda spila og pizzakvéldi 18.jantar og er
petta ordinn fastur lidur i byrjun vetrar til ad hrista hopinn saman. G6d meeting var og
skemmtilegt kvold sem krakkarnir attu saman. ZAskulydsnefndin kynnti dagskra sina og
fékk fleiri gédar hugmyndir fyrir vetrarstarfio. Krakkarnir komu mérg hver med spil med
sér ad heiman og myndadist skemmtileg stemmning pegar setid var og spilad, spjallad,
bordad pizzur og hlegid.

Vetrarleikar/mot

Haldnir voru prennir vetrarleikar og var patttaka aeskunnar gleesileg. Vetrarleikarnir eru
métardd og talid til stiga fyrir hvert mét og svo sameiginlegir meistarar verdlaunadir i
lokin. Pollarnir og bornin kepptu avallt inn i Sprettshollinni en unglingar og ungmenni Gti
a velli pegar vedur og feerd leyfdu. Akvedid var ad skipta pollaflokknum i tvennt, pollar
sem eru teymdir og pollar sem rida sjalfir. Allir peir pollar sem toku patt hlutu
patttokuverdlaun, p.e. ekki var radad i seeti.

B EXIYE |

'p.v'-/

Mynd 1 - T.v. Keppandi i Pollaflokki med patttokuverdlaunin sin. Mynd 3 — T.h. Keppendur i unglingaflokki a pridju
vetrarleikum Spretts.

Blue Lagoon Motar6d

Sprettur baud upp & opna motardd fyrir polla, bérn, unglinga og ungmenni i vetur par
sem keppt var i premur greinum fjérgangi, fimmgangi og tolti.
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Ollum boérnum og ungmennum & landinu stod til boda ad taka patt og var bodid upp a
mismunandi styrkleikaflokka par sem flestir fundu keppnisgrein vid sitt heefi. Pollarnir
fengu ad sjalfsbégdu ad taka patt i tolti og prigangi. Domararnir gafur peim jakveedar
umsagnir og allir fengu patttokuverdlaun. Gott veganesti og aefing fyrir pau born sem
vilja taka patt i keppni & komandi arum.

Blue Lagoon motarddin var einstaklingkeppni og séfnudu knapar stigum og sa sem var
med flest stig i sinum flokki vann moétarddina en einnig var verdlaunad i seeti eftir hvert
mot og gleesileg verdlaun voru i bodi.

Okkur Spretturum patti takast vel til og mikil ansegda var medal keppenda og aetlum vid
ao halda adra Blue Lagoon Métar6d ario 2018

Yl
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Mynd- Keppendur i barnaflokki i Blue Lagoon métarddinni

Namskeidahald

Fraedslunefnd Spretts stod fyrir frabaeru vali gleesilegra namskeida fyrir born, unglinga
og ungmenni. Eftirfarandi ndmskeid voru i bodi:

Polla og barnanamskeid fyrir yngstu bornin 4-6 ara
Hestamennska fyrir bdrn a aldrinum 6-13 ara
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Knapamerki 1-5 fyrir 12 ara og eldri

Keppnisnamskeid 10 ara og eldri

Unglinganamskeid - Ungir Sprettarar fyrir 12-18 ara

Paratimar par sem foreldrar og born gatu nytt sér ad meeta saman i reidtima.
Avintyranamskeid fyrir bérn og unglinga

Reiokennararnir Pordis Anna Gylfadottir, Sigran Sigurdardottir, Rébert Pedersen,
Susanna Sand, Matthias Kjartansson og Sara Rut Heimisdottir sau um kennsluna s.1.
vetur.

Polla- og barnanamskeid

Polla- og barnanamskeid voru aetlud yngsta aldurshop hestamennskunnar. Bodid var
upp a namskeid i jantar og aftur i mars. Sara Rut Heimisdaéttir s& um kennsluna.
patttaka var god. A pessum namskeidum var 16gd ahersla & grunnatridi
hestamennskunnar. Baedi i gegnum aefingar og leik.

Mynd 2 - Pollarnir pakka hestum sinum fyrir i lok timans og knusa pa. Foreldrarnir fylgjast ahugasamir med.

Keppnisnamskeid

Var haldid fyrir born, unglinga og ungmenni i Spretti og var pvi setlad ad stydja vid bakid
a peim sem vildu styrkja st6du sina & pvi svidi og undirbla sig og hesta sina fyrir
keppnir.

Namskeidid hoéfst i byrjun mars og fér fram i reidholl Sprettara Samskiptahdéllinni og ad
pessu sinni var Ragnhildur Haraldsdottir kennari.
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par sem fyrirkomulag pessara namskeida i fyrra potti takast mjog vel var akvedio ad
hafa pad eins i ar. Byrjad var med ad kenna i priggja manna hopum en sidan var farid
ad kenna einstaklingstima og fékk hver pétttakandi pa 20 min einu sinni til tvisvar
sinnum i viku. Kennarar fylgdu peim sem pess 6skudu a Liflandsmotio,
Reykjavikurmeistaramoti, Zskulydsmot Spretts og Islands méti & H6lum Hjaltadal.

Knapamerki

Bodid var upp a kennslu i knapamerkjunum vinseelu i vetur. Béklegu timarnir hofust i
noévember og stodu fram til mids desember. | byrjun jandar var svo farid af stad med
verklegu timana i reidhdéllinni.

Reidkennararnir bPérdis Anna Gylfadottir og Matthias Kjartansson sau um kennsluna.
Kennd voru 6ll stig knapamerkjanna. Kennari i knapamerki 1 og 2 var Matthias
Kjartansson, nyutskrifadur reiokennari frd Holaskéla en mikilveegt er fyrir
hestamannafélogin ad gefa nyutskrifudum reidkennurum taekifeeri til kennslu og jafnvel
ad hvetja pau til ad koma og kenna.

Kennari i knapamerkjum 3, 4 og 5 var
Pérdis Anna Gylfadottir.

Fimm nemendur séttu ndmskeid i
knapamerki 3 og fjorir nemendur séttu
namskeid i knapamerki 4. Einn nemandi var
i knapamerki 5. Hildur Berglind
Jéhannsddéttir klaradi knapamerkjaprof 5
med steel. Framan af vetri sétti hdn kennslu
med knapamerki 4 en pegar fér ad lida neer
vori fékk hun einkakennslu. Athygli vekur
hversu margir nemendur veigra sér vid
knapamerki 5 og hversu mikid brottfall er a
milli knapamerki 4 og 5.

Mynd 3 - Hildur Berglind, t.v., ad loknu verklegu préfi i knapamerki 5 4samt hesti sinum og bérdisi Onnu t.h.

Hestamennsku namskeidin

Hestamennsku namskeidin hafa verid fastur liour hja hestamannafélaginu Spretti
undanfarin ar. Namskeidin eru kennd ad hausti og ad vori. Reidkennarar i
Hestamennsku namskeidunum eru tveir, paer Sigrun Sigurdardoéttir og Pérdis Anna
Gylfadottir.
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A haustin er blandad saman boklegri kennslu vid verklega kennslu. | boklegri kennslu
eru fengnir fyrirlesarar til ad koma i heimsokn sem og hépurinn fer i heimsoknir til
hrossaraektarbla. Mikil ansegja er medal barna og unglinga med frambod & namskeidi &
hausti sem gefur peim teekifeeri & ad stunda sina iprott allan arsins hring. Ad vetri/vori er
eingdngu kennt verklegt.

Mynd 4 & 5- Nemendur i Hestamennsku heimséttu hrossaraektarbiid Audsholtshjaleigu sl. haust.

Hestamennsku ndmskeidid héfst & Hestamennsku | haustid 2014 en nu i haust fer
Hestamennska VIl i gang. Sa hopur sem er nu skradur i Hestamennsku VIl er ad
uppistoou sa sami og hof gongu sina haustid 2014 pa i Hestamennsku I. Mikill og g6dur
félagsskapur hefur myndast medal barnanna a pessum arum.

A hverju ari er bodid upp & namskeid af Hestamennsku, misjafnt er & hvada stigum er
kennt hverju sinni og fer pad eftir getu barnanna hverju sinni. Sidastlidinn vetur var
kennd Hestamennska |, II, V og VI.

Mismunandi pema er kennt a hverju namskeidi fyrir sig. Sidastlidinn vetur var 16gd
ahersla & ad kenna reidleidir, mismunandi asetur, gangtegundir, hindrunarstokk og
munsturreid. Bornin toku patt i syningum og kepptu i prautabraut.
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Mynd 6 & 7 — Myndir teknar ur reidtimum a Hestamennsku namskeidi.

AEvintyrandmskeio

-
—

Mynd 8 — Lagt af stad i kvoldreidtur. Allir hressir!

pPordis Anna Gylfadaéttir reiokennari hélt
AEvintyranamskeid fyrir bérn og unglinga pegar lioa
fér ad sumri. Kennslan fér eingéngu fram utandyra.
Kennt var i 5-6 manna hépum. L6gd var ahersla a
ad fara saman i reidtura, pjalfa med 6drum, hjalpast
ad, pjalfa gangtegundir og asetu i reidtirum og nota
mismunandi landslag til pjalfunar enda er fjoldi
frabeerra reidleida mikill & félagssveaedi Spretts. EkkKi
sidur ad hafa gaman og bjoda uppa kennslu
utandyra. Namskeidid var kennt & 4 vikna timabili, 6
skipti. Sidasta skiptid voru héparnir sameinadir og

L farid i kvoldreiotar upp i Heiomork. Vedrid var

misjafnt, pé oftast gott, en alltaf maettu nemendur
hressir og katir. Vel tokst til, mikill fjéldi nemenda og
ahugi a ad endurtaka namskeidio naesta vor.
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Hestadagar, hopreid hestamanna um midba Reykjavikur

AEskan var duglega ad fjolmenna i hopreid hestmanna um midbae Reykjavikur og potti
frabeer fyrirmynd fyrir hénd Hestamannafélagsins Spretts.

Mynd 9 & 10 — Z&skan a 6llum stigum i hépreidinni.

Zskan og hesturinn

Afingar fyrir ££skuna og hestinn hoéfust i febraar i reidhéllinni og fékk seskulydsnefndin
godan lidstyrk fra Sigranu Sigurdardéttur og bordisi Onnu Gylfadéttur reidkennurum
sem Utfeerdu metnadarfullt atridi og sau um aefingar sem byrjudu snemma petta arid.

Atridin fra Spretti voru tvo ad pessu sinni og voru mjég vel heppnud. Pau voru einnig

notad & Dymbilvikusyningu Spretts um paskana, a degi islenska hestsins 1.mai.
v h

Liljia Sig. 2015 P

Mynd 11 & 12 - Flottir krakkar ur Spretti 4 syningunni Z£skan & Hesturinn.
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Paskabingd

Nokkrum dégum fyrir paska hélt ZAskulydsnefndin Paskabingo pridja arid. Vinningar
voru ekki af verri endanum og morg fyrirtaeki styrktu okkur og erum vid peim afar
pakklat. Paskaegg i 6llum steerdum og gerdum voru lika i vinning. Paskabing6id slo en
eitt adsdknarmetio og fylltist veislusalur Spretts sem tekur & bilinum 150-200 manns i
seeti. ZEskulydsnefndin seldi pizzur og drykki a stadnum og gaman var ad sja
eftirveentinguna i andlitum barnanna sem bidu eftir pvi ad geta sagt BINGO. Mjog vel
heppnadur vidburdur sem verdur fastur lidur i dagskra vetrarins.

Prauta- og leikjadagur (fostudagurinn langi)

Vel heppnadur brauta- og leikjadagur Spretts for fram & Fostudaginn langa pann
14.mars. Frabaer meeting fra ungu kndpunum okkar en alls voru 64 born skrdd til leiks.
Mikil keppni var um besta timann i brautinni og stédu knapar og hestar sig med miklum
séma. Eftir prautabrautina var grillad og allir knapar leystir it med paskaeggjum i tilefni
af paskahatidinni.

Frabaer og vel heppnadur dagur i Spretti og skemmtileg hefd sem hefur skapast i
kringum pennan dag. Margar fj6lskyldur fara ekki ar baenum yfir paskana pvi enginn vill
missa af brauta- og leikjadeginum.

| f!'“"ﬁmm-

Jonina Bjork

Mynd 13 — Myndarleg er askan innan Hestamannafélagsins Spretts.
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Dagur [slenska Hestsins 1. maf

Sprettur hélt daginn héatidlegan og baud upp a dagskra i reidholl Spretts fyrir unga sem
aldna. Glaesilegt atridid Sprettara ur A£skan og Hesturinn var endursynt. Bodid var upp a
ad teyma undir bérnum og 6mmur og afar, freendur og freenkur maettu til ad halda upp a
daginn og piggja vofflur og kaffi i reidhdllinni og horfa a syninguna.

Mynd 14 — Undirbuningur fyrir adtridi 8 Hestadogum 1.mai

Lokaord

[ heildina erum vid i Askulydsnefnd Spretts virkilega Anaegd med sidasta starfsar og vid
erum virkilega spennt & takast a vio ny verkefni & frAbaeru félagssvaedi Spretts sem
bydur upp a eina af bestu adstédum & landinu til ad stunda hestamennsku.

NU pegar er hafin mikil vinna baedi i namskeidahaldi sem og almennu félagsstarfi til ad
tryggja ad arid 2018 verdi jafn 6flugt eda oflugra en 2017.
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