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Hestamannafélagio Hringur, Dalvikurbyggd
Skyrsla Askulydsnefndar 2016-2017

Askulydsstarfio

Pad hefur verid einkar skemmtilegt ad taka patt og fylgjast med ALskulydsstarfi
Hrings undanfarid ar. [ Hringsholdi hafa 4hugasém bérn og fullordnir verid hvert
sem litid er a namskeidshelgum, bros og hlatur, spenna og gledi i lofti sem smitar
pba sem vitni verda ad.

Stjorn hmf. Hrings leggur aherslu a ad 61l bérn sem ahuga hafa geti tekid patt i
namskeidum félagsins. Pvi nidurgreidir félagio namskeidsgjold all verulega og
Christina Niewert, eda Tina reidkennari eins og hun er alltaf kollud, utvegadi
hesta fyrir pau born sem ekki h6fou adgang ad reidhesti.

Eins og undanfarin ar 14 starfio i dvala yfir haustmanudina og héfst ad nyju { lok
november & hinu arlega jélabingo6i. Pad er pd vilji okkar nefndarmanna ad dreyfa
vioburdum betur en verid hefur yfir arid, { stad pess ad reyna ad komast yfir allt
sem okkur langar ad gera a voronn. Til ad mynda er tilvalid ad heimsaekja
reektendur og tamningamenn pegar hrossin eru i hausthaga, fara i biéferd eda
keilu; hrista hopinn saman, skemmta okkur og njota samveru hvers annars og
styrkja lidsheildina.
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Askulydsnefnd 2016 — 2017
Dagbjort F. Asgeirsdéttir, formadur
Asdis Erla Gisladéttir

Bergljot V. Jonsdottir

Christina Niewert

Hjorleifur Sveinbjornsson

Ingunn Margrét Hallgrimsdattir
Kristran Hjalmarsdéttir

Lilja Gudnaddttir

Olof Antonsdottir

Heidursverdlaun

[ p6 nokkur ar hofum vid veitt verdlaun peim bérnum sem pétt hafa skarad fram
ur { hestamennsku sinni. Verdlaunin eru veitt ad hausti fyrir undangengio ar.

Hvatningaverdlaun, haust 2016
Pessi verdlaun eru veitt peim einstaklingi sem pott hefur stadio sig vel {
hestaiprottinni og er t.a.m. farinn ad spreyta sig a4 keppnisvellinum. Ad pessu

sinni hlaut Nikola Maria Anisiewicz (12 ara) Hvatningaverdlaun
Askulydsnefndar.

Dugnadarforkur, haust 2016

Pessi verdlaun eru veitt peim einstaklingi sem po6tt hefur synt dugnad og
6sérhlyfni i hesthiusunum. Verid duglegur ad meeta, moka og hyrda og hugsad vel
um hestinn sinn. Ad pessu sinni hlaut Pérey Steingrimsdottir (10 ara)
Dugnadarforkinn fra Askulydsnefnd.

Jolabingé

Um manadarmatin november - desember héldum vid jélabing6id okkar vinsaela.
Allir maettu med eitthvad gott & hladbordid og svo var spilad, enda margir godir
vinningar { bodi. Pad gladdi okkur ad sja ad folk sem vaxid er upp ar
askulydsstarfinu og jafnvel heett { hestamennsku, heldur afram ad seekja bingéid
og fer jafnvel heim med sagbagga undir hondum. Og gaman er fra pvi ad segja ad
b6 félagssalur Hrings hafi verid tekinn i gegn og staekkadur fyrir ekki svo 16ngu,
holdum vid samt sem adur afram ad fylla salinn.
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Videod-kvold

Undir midjan jandar héldum vid okkar arlega vide6-kvold. Vid hittumst {
Hringsholti, reeddum um komandi namskeid og hvad krokkunum langadi ad gera
petta ario og fengum okkur ljaffengar pizzur og gos. Sidan horfoum vio a
myndina Racing Stribes, sem ég er ekki viss um hvad kallast a islensku. En pad er
tvimeelalaust haegt a0 maela med pessari mynd fyrir hestakrakka; hlaturinn dundi
og allir skemmtu sér vel - jafnt born sem fullordnir.

Reidnamskeid

Namskeidin hofust upp Ur midjum januar og st6du ut mai. Kennt var adra hverja
helgi og einstaklingsbundin pjalfun pess a4 milli. Um kennsluna sau peer Christina
(Tina) Niewert og Anna Kristin Fridriksdottir, en skipulag og umsjon var {
héndum Tinu. Eins og fyrr pa var byrjad a pvi ad prifa og bera 4 hnakka og
reiotigi.

Ad pessu sinni var su nyjung ad auk
polla- og barnaflokks, var bodid
upp a svo kallada pemahdpa fyrir
pau bérn sem komin eru nokkud
aleidis { sinni reidmennsku.
Kakkarnir gatu valid sér tvo hopa
eda tvisvar sinnum sama hopinn.
Petta nyja skipulag maldist mjog
vel fyrir og voru krakkarnir afar
adhugasamir. Pad er p6 svo ad
Hringur er litid félag og
barnaho6purinn pvi ekki stér. Pad
for pvi svo ad ekkert vard ur
hindrunarstokkinu né
prautabrautar h6punum, en ungir
hestar og pjalfun var peim mun
vinseella.
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Pollaflokkur

Kennt var { % klst i senn, tvoé born i hverjum hépi. Bornin komu hestlaus og

utvegadi Tina hross.
Ahersla:

Kemba

Leggja a
Seetisaefingar

Teyma
Fario i leiki

Barnaflokkur

Kennt var u.p.b. 45min. Bérnin komu med eigin hest.

Ahersla:
Grunnpekking, eins og
Jafnvaegi

Stjorn

EOli hestsins

brautabraut létt

Fario i skemmtilega leiki til ad pjalfa
feerni; seetiseefingar, rida berbak,
prautabraut o.s.frv.

Grunneefingar (sumir vinna i hendi til ad byrja med) eins og:

Ganga fyrir plast

Upp 4 kassa

Rida L,

Nota stéran bolta, fana o.fl.

brautabraut erfidari

Afingar a0 mestu ridnar

Upp 4 kassa

Plasthengi, plast a golfi, draga hluti
og fleira

L ridid aftur a bak

Krossgangur yfir stong

Kynna hestinum nyjar aefingar
Vinna i hendi - stadsetning knapans
Oryggi 4 baki - hvada afing gerir
hvad fyrir knapa og hest?

Beislislausar eefingar

Vinna med hestinn { hendi - an
taums - likamstjaning knapans,
hvernig & ad byrja?
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Hindrunastokk:

Halflétt- og 1étt aseta Stokkeefingar
Brokkspyrnuaefingar Stokkva yfir hindranir

bjalfun reidhestsins

Gangpjalfun, mykt, slokun, hreinar Teyma hestinn og teyma a hesti
gangtegundir Skipulag pjalfunar

Gangpjalfun med keppni i huga

Uppbygging pjalfunar Hjalpartaeki (t.d. auka-taumar, hlifar
Mykt og jafnvaegi a 6llum o.p.h.)
gangtegundum Knapinn; jafnvaegi, samspil

Ungir hestar

Hvad parf ad hafa i huga? Fyrstu utreidaturarnir
Stjorn og stefna Leysa fyrstu vandamalin
Gangtegundir

Leikjadagur

Leikjadagur var skipulagdur pann 25. febraar par sem bérnum og fjélskyldum
peirra var bodid ad loknu laugardags-morgunkaffi i allskonar leiki og
skemmtilegheit i reidgerdinu okkar. bvi midur purftum vid ad haetta vid pennan
vioburd par sem a sama tima var keppt { Askulydsmotarod Léttis (sem sett var a
med stuttum fyrirvara) og p6 nokkrir Hringskrakkar sottu pad mot. Erfitt
reyndist sidan ad finna adra dagsetningu fyrir leikjadaginn okkar, par sem helgar
a pessum arstima eru pétt setnar og mikio { gangi { hestamennskunni hér sem
annars stadar. A naesta ari munum vid reyna ad finna betri timasetningu; e.t.v.
hentar vorid betur.

Menningarferd — kvedjuparty

{ mars budum vid krokkunum okkar i menningarferd inn 4 Akureyri. Vid
byrjudum a pvi ad fara i reiohéllina par sem vid horfdum a keppni i 5 gangi hja
unglingum og ungmennum og vildi svo til ad nokkrir knapar fra okkur voru
einmitt ad keppa. Peir sem ahuga h6fou kiktu einnig i hesthisaheimsokn og svo
forum vid 611 { Keiluhollina, fengum okkur pizzu og spiludum keilu. A

bakaleidinni var svo komid vid a Bjorgum { Horgardal og hesthus og hestar
skodadir.

Ko61dio adur h6foum vid slegid upp kvedju partyi fyrir eina 13 ara stulku ar okkar
rédum sem var ad flytja buferlum til Pélands. Peir sem vildu komu med dynu,
svefnpoka og nattfétin sin og svo attum vid yndislegt kvold saman, svafum i
félagssalnum og maettum svo beint i reidtima eftir ad fa okkur morgunverd. Petta
var virkilega skemmtilegt og geeti vel hugsast a0 gisti-party verdi fastur lidur hja
okkur.
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Paskamaét

Okkar arlega Paskamot var haldid ad venju a
Skirdag. Mjog g60 patttaka var i ar og
gloddumst vid sérstaklega ad sja ungmennin
okkar taka patt og skemmta sér med okkur.
b6 svo reidhollin okkar sé ekki stor og
glaesileg er heimamat sem petta bérnunum
afar mikilvaegt. Parna fa pau teekifeeri til ad
eefa sig og stiga sin allra fyrstu skref { keppni;
leera keppnis reglurnar, efla sjalfsoryggi sitt
og bjalfa hestinn sinn.

/Zskan og hesturinn
Hatidin Askan og hesturinn
var haldin ad Svadastodum {
Skagafirdi i vor. I tilefni pess
ad einn af okkar ungu
knopum, Bjarki Fannar
Brynjuson, hafdi nylega verid
valinn Bjartasta vonin 2017
(sja nanar hér fyrir nedan)
reid hann nokkra
heidurshringi { upphafi
hatidarinnar.

A0 pessu sinni forum { Hring
me0 eitt atridi sem born a
aldrinum 4ra til 18 ara téku
batt i; Bakkabraedur fyrr og nii. S6gd var saga peirra Bakkabraedra og hvernig
afkomendur pessara miklu hestamanna hafa dreifst um landid pvert og endilangt
og jafnvel til annarra landa; enda er pad alkunna ad allir okka mestu og bestu
knapar eiga eettir sinar ad rekja til peirra braedra.

Atridio tokst med eindeemum vel og auk pess ad syna reidlistir sinar sungu
bornin, spiludu & harmonikku og tvi- jafnvel primenntu 4 reidhestum sinum.
Pegar haldid var heim a leid matti heyra spurningar eins og: ,Forum vid aftur a
morgun?“
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Stekkjarhusferod

Fjolskylduferdin okkar i Stekkjarhus i botni Skidadals var afar vel heppnum betta
arid. Forum vid a premur dégum ridandi fram Svarfadardalinn og svo
Skidadalinn og alla leid i Stekkjarhus. A laugardagskvéldinu var grillad, tekid i
spil og farid i leiki. Fjolmargir foreldrar komu med, enda er pessi ferd ordin
fastur lidur hja morgum fjolskyldum. Svefnloftid var péttsetio eda ,-legid” og
svafu ad auki nokkrir { matsalnum.

Pvi midur hittist bannig 4 ad a sému helgi og fario var i Stekkjarhus, var slegid til
(med afar litlum fyrirvara) barna- og unglingamétsins Fakaflugs a Hélum {
Hjaltadal. Vid brugdum 4 pad rad ad gera konnun medal okkar folks og var
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nanast einréma alit allra ad halda okkar striki og fara i Stekkjarhus i stad Hola.
Vid vonum hins vegar og munum gera okkar besta a naestkomandi ari til ad
pessir eda adrir vioburdir stangist ekki a.

Reidturar

Eftir ad vedur for batnandi og namskeidum lauk budum vid upp a nokkra
hopreidtura.

Sundferd

[ maf ridum vid saman { Sundskala Svarfdzela vid Hisabakka Hrossin voru sett {
holf og svo foru allir saman { sund adur en ridid var til baka. Petta er tiltolulega
stutt og audveld leid og pvi tilvalin fyrir pollana okkar og pau sem enn eru
00rugg vid ad rida uti. Pessi ferd gekk einstaklega vel; allir voru gladir og 6ruggir
og sjalfstraust ungu knapanna okkar jokst til muna.

Fjoruferd

[ byrjun jali budum vid
unglingum og
ungmennum { reidtur
austur a Sand, eins og pad
er kallad. Reidtarinn var
einstaklega skemmtilegur
og b6 hvasst hafi verio a
sandinum vorum vid mjog
heppin med vedur. AD
vanda komum vid vid {
Olis og fengu baedi tvi- og
fjorfeetlingar sér sma
naeringu adur en heim var
haldid.

Kofaferd

[ september gerdum vid tvaer tilraunir til ad bj6da unglingunum okkar i reidtar
upp ad Kofa sem stendur i botni Béggvisdalar (dalverpi i fjallinu fyrir ofan
Dalvik). Ekki nadist patttaka i pennan reidtdr og e.t.v. er pad vegna pess ad
framhaldsskoélarnir voru byrjadir. Ekki er heldur audvelt ad finna timasetningu
fyrir svona ferd a pessum arstima, par sem miklar annir eru i fjar- og
stédhestagdngum hér a sveedinu og i kring. Vid vildum samt sem adur lata reyna
a patttoku i reidturinn par sem vilji okkar, likt og adur hefur komid fram, er ad
dreifa vioburdum betur yfir arid og blasa lifi i starfid ad hausti. Reidleidin upp ad
Kofa er mjog skemmtileg en um leid afar krefjandi. Hugsun okkar er ad bjoda
eldri krokkunum sem rada mjog vel vid hesta sina upp a krefjandi reidleid sem
reynir virkilega 4 pau sem reidmenn og par med ad auka breidd okkar { starfinu.
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Opinn dagur

Pann 13. mai st60 &Askulydsnefnd fyrir opnum degi i Hringsholti. Baejarbium,
gestum og gangandi var bodid ad koma i Hringsholt, kikja inn { akvedin hesthus,
kemba og klappa hestum, fylgjast med reidkennslu, skoda hestabakur, ptsl og
lita hestamyndir, spjalla og njota sin. Hugsunin a bak vid pennan dag er ad opna
leid og bjoda velkomna pa einstaklinga sem langar ad koma { hesthusin en pekkja
ekki til og vantar e.t.v. tilefni og asteedu til a0 koma. Patttakan var heldur dreem
og hefdum vio eftir a ad hyggja purft ad kynna daginn enn betur. Naesta vor munu
pvi fulltrdar Ur nefndinni fa leyfi til ad fara { heimsoknir inn { bekki grunnskéla
baejarins og kynna pennan dag fyrir nemendum og heimsaekja einnig leikskola.

Félagspeysur

Par sem nokkur ar eru lidin fra pvi Hringur
st6d sidast fyrir kaupum a félagsjokkum og
—-peysum og bornin hafa staekkad og morg
ny komid inn { starfid, h6foum vid {
Askulydsnefndinni frumkvaedi ad pvi ad
pantadar yrdu peysur merkar félaginu.
Pantadar voru skemmtilegar peysur fra
66°N, baedi fyrir born og fullordna.
Barnapeysurnar voru og eru seldar
verulega nidurgreiddar af félaginu og
fullordins peysurnar a kostnadarverdi. Ad
eiga félagspeysur er enn einn lidurinn i ad
skapa gd6da lidsheild og gaman er ad sja
hversu stolt og gl60 pad gerir bornin okkar.

Heimur hestsins

Akvedid var ad gefa 6llum 6 ara bérnum bokina Heimur hestsins - frédleiksrit
fyrir forvitna krakka, eftir Frederike Laustroer. Arid 2016 fengu 611 10 ara born
bdkina gefins fra LH. Bokin er mjog skemmtileg og bornin hreinlega drekka
frodleik hennar { sig. Okkur fannst bokin eiga erindi til yngri barna og vildum ad
pau fengju taekifeeri til a0 vaxa med bokinni, ef svo ma segja. Gafum vid pvi 6llum
bérnum a aldrinum 6 - 10 ara aldri bokina, p.e. peim sem ekki fengu hana i fyrra,
en eftirleidis er setlunin ad gefa hana peim sem verda 6 ara a arinu.
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Reidnamskeid Simba

Sumarid 2017 sa Sveinbjorn (Simbi) Hjorleifsson um reidnamskeid fyrir bérn
eins og morg fyrri ar. P6 namskeidin hans Simba séu ekki formlega inn i
aeskulydsstarfi Hrings, pykir mér tilefni til ad minnast a pau hér.

Mikil adsékn er ad komast a reidnamskeidin hja ungu kynsl6dinni og meelast
namskeidin vel fyrir. Morg born njota leidsagnar hans a hverju ari og er
polinmaedi hans og dugnadur er avalt til fyrirmyndar og eftirbreytni. Margur hér
a Dalvik hefur stigio sin fyrstu skref 4 namskeidum hja Simba og gengid upp fra
pvi { hestamannafélagid og er pad préun sem vid holdum afram ad sja.

Keppni @ hestamétum
Morg af okkar bornum,
unglingum og ungmennum
toku patt { métum vitt og
breytt um landid petta ario.
Alltaf eru nokkrir sem eru
duglegastir ad keppa og skara
fram ar 1 sinni iprott. Hér
kemur sma upptalning af
arangri peirra, hafa ber i huga
ao listinn er ekki teemandi, en
pad helsta talid til.
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Bjarki Fannar Brynjuson (f. 1999)

A Nordlensku hestaveislunni sem haldin var 4 Akureyri { april vard Bjarki Fannar
pess heidurs njotandi ad vera kosinn Bjartasta vonin 2017. Bjarki Fannar er g6d
fyrirmynd yngri kn6pum okkar; hardduglegur hestamadur, goour reidmadur og
prudmannlegur a velli. Pratt fyrir ungan aldur starfar Bjarki Fannar vio
tamningar likt og undanfarin ar og er pegar farinn ad syna kynboétarhross, en
hann syndi nt { sumar Maettu fra Bae a Midsumarsyningu a Hélum { Hjaltadal.
Helsti arangur Bjarka Fannars a keppnisvellinum i ar er eftirfarandi:

[slandsmét yngri flokka
Ungmennaflokkur; 2. saeti { B-urslitum, 6.29 a Judit fra Fornhaga.

Skagfirska métar6din
S5gangur; 1. seaeti { A-urslitum, 5,60 a Judit fra Fornhaga.

Fakaflug
A-flokkur; 7. seeti 1 A-urslitum, 8,36 a Snaedisi fra Dalvik.
A-flokkur; 1. seeti 1 B-urslitum, 8,46 a Snadisi fra Dalvik.

Hoélamaétid
Fimmgangur f1; 3. seeti { A-arslitum, 5,43 a Dogun fra Arholi.

Urdur Birta Helgadattir (f. 2003)

Urdur Birta hefur verid einstalega dugleg ad saekja mét petta arid, enda afar
ahugasamur og prottmikill knapi sem a framtidina fyrir sér. Helsti arangur Urdar
Birtu a keppnisvellinum i ar er eftirfarandi:

Fakaflug
8.-9. seeti 4 Glaod fra Grund

Punktamoétid a Akureyri
2. sati 4 Glao fra Grund

Gadingamat Léttis
3. saeti 4 Glao fra Grund

Gadingamaét Hrings
1. seeti 4 Glao fra Grund

Stormot Hrings

Fjorgangur; 3. seeti i urslitum 4 Glad fra Grund
Tolt; 5. seeti 4 Glad fra Grund

9. seeti 4 Blaevari fra Dalvik

Firmakeppni Hrings
3. saeti a Grana fra Skaldalaek

Askumatarod Léttis
S5gangur; 5. saeti a4 Mjolni fra Njalsgerdi
Skeid; 4. seeti & Blaevari fra Dalvi

13
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A0 lokum

Reynsla okkar a sidustu arum er ad pegar lidur a grunnskolagénguna heetta
drengir frekar en stulkur ad stunda hestamennsku og sekja sér reionamskeio.
Pad er okkar vilji a0 gera pad sem vio getum til ad efla dhuga drengjanna og
bj6da upp a verkefni sem hofda betur til peirra. Med pad { huga munum vid a
nastkomandi vetri bj6da t.d. upp 4 hopa a reionamskeidunum i bogfimi a
hestum, athuga aftur med patttoku i hindrunarstokki og tvimaelalaust bjéda aftur
upp a unga hesta og e.t.v. skeidnamskeid. Einnig er mikill ahugi 4 ad halda Trec
namskeid og er félagid ad athuga med heppilegt svaedi i nagrenni Hringsholts
fyrir slika braut. Slikt svaedi myndi ekki einungis koma bérnunum okkar til géda,
heldur auka fjélbreytni hestamennskunnar fyrir alla félagsmenn okkar.

Hestamannafélagio Hringur er famennt félag enda i litlu samfélagi og oft langar
okkur ad gera og bjoda upp a svo miklu meira en okkar famenni barnah6pur
kemst yfir. Ahuginn og krafturinn er mikill hja félagsmonnum og hvert sem leitad
er meeta fulltraar Askulydsnefndar velvildar og hjalpsemi, hvort sem um er ad
reeda vegna métahalds, vofflubaksturs eda domarageeslu. Félagsmenn allir sem
einn stydja aeskulydsstarfid, enda gera peir sér grein fyrir ad seskan er framtid
félagsins.

Viljum vid sérstaklega pakka eftirfarandi adilum fyrir ad vera okkur innan
handar pegar a parf ad halda: Vikingur Danielsson fyrir vofflubakstur, Lilja
Reynisdottir formadur Hrings fyrir hennar sevarandi pula-hlutverk, Stefan
Fridgeirsson og Porsteinn (Doddi) Holm fyrir domara storf, Svavar (Svabbi
skeiokappi) Hreidarsson fyrir domarastorf sem og oteljandi ferdir um
Svarfadardalinn med gémul og paeg hross fyrir bérnin okkar, Anton V. (Villi)
Hallgrimsson og allir hinir i reidgerdis nefndinni okkar fyrir undirbtining a
reidgerdinu fyrir namskeid og maét og sidast en ekki sist Sveinbjorn (Simbi)
Hjorleifsson fyrir endalausa polinmaedi og lan 4 hestum sinum til barnanna
okkar.

Fyrir hond £skulydsnefndar Hrings,

Dagbjort F. Asgeirsdéttir, formadur.
Dalvik, 12. oktober 2017.
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