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AEskulydsnefnd byts:

Helga R&s Nielsdottir: Formadur
Irena Kamp

Katarina Borg

Gudny Helga Bjornsdottir
Sigurdur Bjorn Gunnlaugsson

Hallfridur Sigurbjorg Olafsdottir

Uppskeruhatid.

[ lok oktober 2015 var haldin uppskeruhatid barna og unglinga & Sveitasetrinu
Gauksmyri. Advenju var vel mett af unglingum, bérnum og foreldrum peirra.
Hestamannafélagid baud upp & kaffi ad haetti Gauksmyrarverta. A hatidinni voru
veittar vidurkenningar fyrir knapa arsins i unglinga- og barnaflokki. Stigahaestu
knapar i barnaflokki voru 1.seeti Eysteinn Tjorvi Kristinsson. 2.seti Rakel Gigja
Ragnarsdottir og 3.seti Ingvar Oli  Sigurdsson. Stigahadstu knapar i
unglingaflokki voru 1.seti Karitas Aradottir 2.sseti Eva Dogg Palsdottir og 3.seeti
Anna Herdis Sigurbjartsdéttir. OIl born sem tekid hofdu a einhvern hatt patt i
vetrarstarfinu ~ fengu  gjafir  fra  Askulydsnefndinni  og  einnig
vidurkenningarskjol(sem Gudny Helga uthjo). Formadur for yfir starf lidins ars
0g pad sem veeri & dofinni @ komandi ari. Askulydsnefndin pakkadi ad lokum
iokendum keerlega fyrir samstarfid og foreldrum og adstandendum sérstaklega

fyrir frabaera patttoku og vidtokur vid hverskonar beidni um adstod.



Fundir.

Nokkrir fundir voru haldnir a starfsarinu, um starfid og nefndarfundir.

Kennsla - Namskeid

A0 vanda var mikill ahugi fyrir reidpjalfun, keppnispjalfun, knapamerki, Trec og

fimleikum & hesti.
Um 50 born & 6llum aldri toku patt i namskeidunum.

[ vetur likt og sidasta vetur var s& hattur hafdur & ad hafa 2 kennar sem saman sau
um namskeidin og kom pad mjog vel Ut, en Fanney Dogg Indridadottir og

Hallfridur Sigurbjorg Oladéttir sau um pa kennslu.

[ namskeidslok var svo haldid sttt par sem krakkarnir komu &n hesta foru saman

i leiki og fengu pylsur.
Reidpjalfun

[ ar var vel sott i reidpjalfunina, par leera bornin ad stjorna hesti sinum i gegnum
&fingar og fyrirfram akvednar reidleidir, og leera um gangtegundir. Einnig farid
yfir asetu og stillingar a reidtygum og heilbrigdi hestsins. Kennsla er innan og

utandyra.
Keppnispjalfun

Keppnispjalfun er undirbuiningur knapa og hests fyrir keppnir og pjalfun til ad
gera hestana betri. bar laera knapar asetu og stjornun og er leidbeint ad sitja rétt
og vel. Gangskiptingar, hradastjornun asamt reglum sem verdur ad fara eftir &

keppnisvellinum.



Knapamerki

Farid er eftir namsefninu sem gefid er Gt i bokinni Knapamerki 1. betta er baedi

bokleg og verkleg kennsla.

Fimleikar a hesti

Irina Kamp og Kathrin Schmitt sdu um fimleika & hesti. Mjog mikil patttaka var i
namskeidinu fimleikar & hesti likt og undan farin ar. Pad eykur mjog jafnveegi
krakkanna ad taka patt i eefingum sem pessum,einnig er pad mjog gott fyrir pau
sem hafa ekki adgang ad hestum ad geta verid a pessum namskeidum og eflir petta
mjog ahuga peirra & hestamennskunni. I fimleikum & hesti var byrjendahépur og
svo hopur fyrir lengra komna. Badi var kennt i ipréttahdsinu a fimleikahestum og

i reiohollinni a alvoruhestum.

A haustin fara hestafimleikarnir allir fram i ipréttahtsinu tvisvar i viku. Par var
verid ad &fa krakkana i grundavallaratrioum fimleika og undirbda pau undir ad
gera &fingar & lifandi hesti. En eftir aramétin er a&fing einu sinni i viku i
iprottahsinu og einu sinni i viku i reidhdllinni. Irina og Kathrin eru duglegar ad
hrista saman hépinn og hafa haft gistingar par sem 6llum krékkunum er bodid ad
koma og gera &fingar, horfa & kennslumyndbdnd, kvdldvaka og gista saman.
Einnig hefur verid Jolasyning fyrir foreldra i Iprottahdsinu og svo voru tveer
reidhallarsyningar i vor annars vegar hja okkur(byt) og hinsvegar var farid &
syninguna & Akureyri. Hopurinn er duglegur ad safna fyrir ymsu med pvi ad fara
ad safna dosum og var farid prjar désasofnunarferdir & timabilinu. A endanum var

svo slatt med pizzaveislu fyrir hopinn.



TREC

Pessi grein sem felur i sér prautir sem t.d auka traust milli knapa og hests, eykur
jafnveegi, hradastjornun, fotastjornun og satisstjornun. I TREC er lagt aherslu &
ad skilning hja knapa ad lesa merkjamal hestsins. Knapar leerdu um edli hestsins
par sem reynir & samband manns og hests og leysa prautir saman. Einnig leert um
hvernig hesturinn laerir og hvernig vid kennum honum hluti(nyja hegdun), ad
knapi treysti hesti sinum og 6fugt, og mynda traust samband. Ad knapin leri hvad
heegt er ad nyta hestinn okkur i ymsa hluti. Kennt er stjornun med seeti, hondum,
fétum og hljodmerki. Farid er yfir heilbryggdi hestsins og stillingar a reidtygum.
Kennsla i TREC fer fram innan og utandyra, settar eru upp prautabrautir sem

hestur og knapi purfa ad leysa saman.
Syning byts

Vid héfum hopferd og syningu til skiptis og i ar var syning pyts. Par voru allir
hopar vetrarins med pjalfud atridi og syndu aukna feerni sina eftir pjalfunn

vetrarinns.
Sumario.

Krakkarnir og unglingarnir voru dugleg og ad taka patt i ymsum keppnum i sumar,
i heimahéradi, naleegum hérudum og einnig foru 3 knapar fra okkur i hvern flokk

a Landsmotio a Holum og stodu sig par med prydi.



pakkir fyrir Okkur

Vid i aeskulydsnefnd pyts erum mjog ansegd med arid hja okkur. Foreldrar hafa
verid mjog duglegir eins og adur ad adstoda vid pad sem parf, enda gengi ekki
svona starf nema med virkum foreldrum pvi margir eiga um langan veg ad fara til
ad maeta a namskeid, a&fingar eda keppni allan veturinn, einnig purfa yngri
patttakendurnir digga adstod vid ad komast upp i hesthds og leggja 4. Vonum vid

ad starfid haldi afram ad blomstra eins og verid hefur undanfarin ar.

Mikid af myndum er heaegt ad sja ur starfinu i myndaalbumi & heimasidu pyts:
thytur.123.is.

Einnig minnum vid a siduna okkar a facebook. - Askulydsstarf byts
Ker kvedja

AEskulydsnefnd pyts.



