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Um Hestamannafélagid Glad

Hestamannafélagid Gladur i D6lum er naestelsta hestamannafélag landsins en pad var stofnad
arid 1928 og fagnadi pvi 90 dra afmaeli & sidasta ari. Félagsmenn eru 159 talsins og par af 111
fullordnir og 48 yngri en 18 ara.
Félagid sem i upphafi kom upp
keppnisadstddu & Nesodda |
Middoélum sem var notud um arabil
gerdi 250 og 300 metra hringvoll
asamt skeidbraut arid

2005. Einkahlutafélagid Nesoddi
ehf. sem er ad staerstum hluta til i

eigu Glads byggdi sidan upp

reidholl i hesthdsahverfinu |
Budardal arin 2007 og 2008. Reidhollin var reist i sjalfbodastarfi félagsmanna Glads og hefur

gjorbylt adst6dumalum baedi til kennslu og keppni.

Mikil groska hefur verid i seskulyds- og fraedslustarfi hja Glad s.l. ar og hefur verid

metpatttaka hja yngri kynslédunum & ndmskeidum félagsins.

Fraedslu- og aeskulydsnefnd Glads

Nefndin hof storf sin @ haustmanudum 2018 og setti upp metnadarfullt plan fyrir naesta

starfsar. Nefndina skipa:

e Svala Svavarsdoéttir, formadur
e Bjork Gudbjornsdottir

e Sigrun Hanna Sigurdardéttir
e  Styrmir Seemundsson

e Svanborg Einarsdottir




Nefndinn leggur dherslu a fjolbreytni i starfi sinu par sem reynt er ad maeta jafnt peim
bérnum og unglingum sem vilja leggja stund & keppni i greininni sem og peim sem vilja fyrst

og fremst hafa hestamennskuna sem témstundargaman og njota Utreida i nattdrunni.

Reidnamskeid

Félagid hélt nokkur vel heppnud reidnamskeid fyrir krakka og unglinga a sidastliénu ari og

nidurgreiddi kostnad vid namskeid um allt ad 50%.

Vetrarndmskeid med Sjéfn Seemundsdadttur

Haldin voru tvo sex vikna namskeid par sem patttakendur meettu i 40 min. reidtima a viku i
reidhollinni i Budardal eda a reidvellinum ef patttakendur dskudu pess. Ad pessu sinni var
bodid upp a tima i midri viku en undanfarin ar hefur reidkennsla einkum farid fram um helgar
bar sem ekki hefur verid busettur reidkennari a svaeedinu um nokkurt skeid. Markmid

namskeidsins voru tviskipt, annars vegar fyrir byrjendur og hins vegar fyrir lengra komna:

Byrjendur laerdu ad umgangast hestinn og ad 6d8last jafnveegi og traust i gegnum
seetisaefingar. Peir laerdu grunnstjérnun, stodvun, beygju og ad fara af stad. Einnig laerdu pau
um gangtegundirnar og heiti peirra sem og ymislegt um hestinn, hvad likamshlutarnir heita

og hvernig hesturinn upplifir okkur.




Med reyndari knapa var unnid markvisst i pvi ad pvi ad baeta hvern nemanda fyrir sig. Logd
var ahersla 4 vinnu med samspil milli manns og hests. Einnig var farid mikid i pjalfun
gangtegunda og dbendinga sem og undirbuning fyrir vetrarmétin par sem var sett upp

program og unnid med styrkleika og baettum veikleika. Bornin syndu mikla framfor.
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Fyrra namskeidid hofst 11. febriar og stdd til 24. mars og voru 10 krakkar & aldrinum 7 - 16
ara skradir til leiks.

Namskeidid var snidid ad porfum
og getu hvers og eins, allt fra
asetuaefingum fyrir byrjendur og
upp i keppnisundirbuning fyrir b
sem lengra eru komnir. Almenn
anaegja var med hvernig til tékst og
steerstur hluti patttakenda skiladi

sér afram & seinna 6 vikna

namskeidid.



Sidara namskeidid var haldid 25. mars og stéd til 5. mai. Namskeidid var med svipudu snidi

og pad fyrra og voru 8 krakkar & aldrinum 7-16 ara skradir til leiks. begar ték ad vora feerdist
kennslan ad hluta til 4t a hringvoll allt eftir pvi hvar ahugi patttakenda 1a. Namskeidid meeltist
vel fyrir eins og pad fyrra og er pad alit freedslu- og seskulydsnefndar ad pad ad vera med tima

1x i viku i lengri tima sé ad skila betri drangri en helgarndmskeid med lengra millibili eins og

tidkast hefur undanfarin ar.

Sjofn Seemundsdottir var reidkennari @ badum namskeidunum en hun er nd busett i Dolunum

sem gefur okkur fj6lbreyttari moéguleika 4 timasetningum namskeida.
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Knapamerki
[ tenglsum vid vetrarnamskeid Sjafnar var bodid upp & undirbuningskennslu i Knapamerkjum.

Ad pessu sinni var ekki eftirspurn eftir sliku enda kjarninn af krékkunum sem séttu

namskeidid ekki kominn med aldur til ad byrja { Knapamerkjum. Vi munum engu ad sidur



halda afram ad bjéda upp a undirblning fyrir Knapamerki 8 komandi arum og erum fullviss

um ad vid eigum eftir ad Utskrifa nokkra klara krakka & komandi arum.

Rei@ndmskeid d Skdney

Helgina 15. - 17. febrdar var haldid reidnamskeid fyrir krakka af félagssvaedi Glads 4 Skaney i
Borgarfirdi en petta var annad arid i rod sem bodid var upp 3 slikt namskeid. Félagid
nidurgreiddi namskeidid um helming fyrir félaga sina en a pessu namskeidi voru

namskeidshestar til stadar sem og feedi og husnaedi fyrir patttakendur.

Namskeidid fylltist a

mettima en einungis var

plass fyrir 15

patttakendur &

Gladshelginni en vid
vorum svo heppin ad na
ad senda svo prja til
vidbotar a annad
ndmskeid sem var haldid

i lok mars par sem pau

voru i gédum félagsskap

krakka Ur Hestamannafélaginu Borgfirdingi.

Samtals voru pvi 18 patttakendur & pessum nadmskeidum og voru pau a aldrinum 9 - 12

ara. Kennarar voru pau Randi Holaker og
Haukur Bjarnason. Namskeidid vakti
mikla lukku eins og fyrra arid og verdur an
efa endurtekid ad ari ef pau Randi og
Haukur munu afram bjé8a upp a pennan
frabaera namskeidsmoguleika fyrir unga

knapa. bpetta namskeid gefur peim

bornum sem ekki hafa kost & ad hafa hest



a husi a veturna teekifeeri til ad komast 4 vetrarnamskeid par sem hross eru til stadar a
staBnum. Einnig er gott fyrir bérnin sem rida Ut allan veturinn ad préfa adra hesta og pannig

fara ut fyrir paegindarammann.

Utreidandmskeid

23.-27.junivar haldid 5 daga
reidnamskeid i Budardal par sem
adal dherslan var 4 frjalsar Utreidar |
fallegu nattdrunni sem bdum svo vel
ad. Einnig var bodid upp 4
byriendanamskeid i reidhollinni fyrir
ba sem ekki voru tilbunir il

Utreida. Eins og a vetrarndmskeidinu
var markmidum namskeidsins skipt

markmid fyrir byrjendur og svo pa

sem eru lengra komnir.



Byrjendur leerdu ad umgangast hestinn og ad 6dlast jafnvaegi og traust i gegnum
seetisaefingar. beir leerdu grunnstjornun, stédvun, beygju og ad fara af stad. Einnig leerdu pau
um gangtegundirnar og heiti peirra sem og ymislegt um hestinn, hvad likamshlutarnir heita

og hvernig hesturinn upplifir okkur.

Hja reyndari knépum var 16gd ahersla a
ad pau 68ludust meira sjalfstaedi, m.a.
med pvi ad leggja sjalf & hestinn og
gera sig tilbuin i reidtdr. bau leerdu ad
koma vel fram vid hestinn sem og adra
knapa. Leerdu ad pad parf ad syna
60rum tillit pegar kemur ad hrada og
stjornun. bau lzerdu einnig um
gangskiptingar og mismunandi asetur
en ekki sist ad njota samveru med
hestum og 68rum boérnum og hafa
gaman i gegnum leik og leerdém. Ol
bornin syndu étrulegar framfarir og var
magnad ad sja samvinnuna og kjarkinn

brdast i gegnum namskeidid.

patttakendum var skipt nidur i fjora hdpa, einn byrjendahdép sem i voru yngstu bornin og
minna von sem fengu kennslu i reidhollinni, og svo prja utreidahdpa sem hver var undir
handleidslu i tvo tima & dag. Utreidahdparnir byrjudu daginn & ad smala girdingu, kemba og
leggja &, adur en var svo haldid af stad i gddan Utreidartdr fra hesthusahverfinu i Budardal.
patttakendur komu med sinn eigin hest en einnig var bodid upp a ad fa lanadan hest. bad var
Sjo6fn Seemundsdéttir, med adstod Laufeyjar Fridu Pdrarinsddttur, sem sd um ndmskeidid og
er Oheett ad segja ad peer hafi nad ad leggja virkilega vel inn i reynslubanka patttakenda.

Anzegja pétttakenda var geysilega géd og foreldrar voru margir hverjir forvida & framférunum



sem krakkarnir voru ad taka @ namskeidinu enda um mjog fj6lbreytta Utreidatira ad raeda.

Sem daemi ma nefna ad steerstur hluti hépsins fér berbakt i sidasta reidturinn, nidur i fjoruna

bar sem pau sundridu eins og pau hefdu
aldrei gert annad, enda buin ad 2fa sig

eitthvad fyrr i vikunni.

A lokadegi ndmskeidsins var grillad |
reidhollinni og flottu ndmskeidi sluttad
med steel. [ heildina voru pad 32 bérn sem
voru skrad til leiks & petta namskeid en pad
verdur ad teljast gridarlega g6 maeting i
litlu sveitarfélagi sem Dalabyggd er en til
vidmidunar eru taeplega 90 born |
Audarskola i Budardal sem er eini

grunnskalinn i sveitarfélaginu.

Avintyranamskeid

{ lok juli var svo endurtekinn leikurinn fra pvi i fyrra en pa héldum vid i fyrsta sinn svokallad

avintyrandamskeid sem felst i pvi ad fara med krakkahdpinn i litla hestaferd. Namskeidid var i

10

umsjon fulltrda ur freedslu- og
askulydsnefndinni i
sjalfbodastarfi og var pvi
batttokukostnadur i algjoru
lagmarki og var foreldrum ad

sjalfsogdu bodid ad slast i for.

Ad pessu sinni var fyrsti leggur
ferdarinnar hafinn i Ljarskogarétt
en padan var ridin fjaran um

botn Hvammsfjardar og ad



banum Kyrunnarstédum. AJ loknum fyrsta degi for hdpurinn saman i sund i sundlaugina ad
Laugum i Seelingsdal og var ekki vanporf & ad skola adeins af sér seltuna og sandinn ur

fijérunni.
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A 68rum degi var svo ridin svokollud Skoravikurleid og ad Skégum & Fellsstrond sem var
lengsta dagleidin i pessari ferd en su pridja og sidasta var svo fra Skogum og ad Lyngbrekku.
Ad Lyngbrekku var svo haldin grillveisla med 6llum hédpnum en alls voru 37 bérn og fullordnir |
hnakk pessa sidustu leid en 24 born voru skrad @ namskeidid. Eins og i fyrra vakti petta

namskeid mikla dnaegju baedi hja bérnum og foreldrum og verdur érugglega ad arvissum

vidburdi i dagatali Glads.




Reidskolahestar

Vid gatum i ar med dyggri velvild Sjafnar Seemundsdéttur, bodid upp 4 ad lana reidskdlahesta
til patttakenda a reidndmskeidum. Pad voru nokkrir sem nyttu sér petta og erum vid
sannfaerd um ad pessi moguleiki verdur til pess ad enn breidari hopur krakka getur soétt
namskeid en adur. Pad er pvi vilji til pess innan nefndarinnar ad bjoda upp 4 pennann kost

aftur naesta vetur ef haegt er.

Styrkir

Nefndin fékk dthlutad tveimur styrkjum til starfsins, kr. 50.000 fra Kjorbddinni og kr. 30.000
fra Sjova. Einnig faer félagid styrk fra Ungmennasambandi Dalamanna og Nordur

Breidfirdinga (UDN) sem og lottotekjur.
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Messureid

Nokkrir prudbunir og galvaskir krakkar toku
patt i messureid sem var farin fra
hesthusahverfinu { Budardal ad Hjardarholti i
Laxardal en par var haldin hatidarmessa pann
19. 4gust 2018. i tilefni af 90 dra afmaeli
Glads. Ad lokinni messu var drukkid kaffi i
safnadarheimilinu en baendur i Hjardarholti
sau til pess ad hross ferdalanganna fengju ad

bita medan & veisluhdldum stdd.
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Zskan og hesturinn

Hopferd 4 “Askan og hesturinn” hefur verid einn af drlegu og dmissandi vidburdum
askulydsstarfs félagsins i pédnokkur ar. patttaka er alltaf gdd og anaegja patttakenda alltaf
mikil. Félagid kaupir rutu fyrir hdpinn og purfa patttakendur ekki ad greida fyrir ferdina.

[ sidustu ferd var ad sjalfsogdu stoppad & KFC eins og myndin ber med sér.

patttaka i motum

Hestamannafélagid stéd fyrir métardd i reidhollinni i Budardal sem og nokkrum utimétum i
vor og { sumar. Pad er dnaegjulegt ad sja hvernig aukinn kraftur i aeskulydsstarfinu hefur
skilad okkur fleiri krokkum & keppnisbrautina en patttaka i barnaflokki @ métum félagsins var

/////

med aframhaldandi uppbyggingarstarfi sjaum vid fram 4 fjdlgun i peim flokkum lika strax &

naesta ari.
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Annad arid { rod atti Gladur fulltria i Meistaradeild £skunnar en pad er Arndis Olafsdéttir

sem par hefur verid sinu félagi til séma.

Gladur atti einnig einn keppanda i barnaflokki & [slandsmétinu { Hestaibréttum en par preytti

pérunn Olafsdéttir frumraun sina & islandsmoti.

Eftirfarandi knapar yngri en 18 ara téku patt i métum fyrir hond Glads 4 arinu:

Alexander Orn Skjaldarson f. 2006
e Tolt og frjalsar aefingar i Hollinni
o ToltT7 & Kveik fra Fremri-Gufudal
e brigangur i Nesoddahollinni
o brigangur i barnaflokki & Kveik fra Fremri-Gufudal
e Vetrarleikar Glads 2019
o Fjorgangur V5 & Kveik fra Fremri-Gufudal

o ToltT7, barnaflokkur a Kveik fra Fremri-Gufudal
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e Firmakeppni Hesteigendafélagins i Budardal 2019

o Barnaflokkur & Kveik fra Fremri-Gufudal 2

Arndis Olafsdéttir f. 2003
e Vetrarleikar Glads 2019
o Fjérgangur V2, unglingaflokkur & Jupiter frd Magnusskégum
o Fimmgangur F2, opinn flokkur & Dregli frd Magnusskégum
e Meistaradeild Liflands og £skunnar
o Fjérgangur & Alfadisi fra Magnusskogum
o Tolt & Alfadisi fra Magnusskégum
o Geedingafimi & Alfadisi frd Magnusskégum

o Fimmgangur 4 Klassik fra Halakoti

o Flugskeid & Ran fra Lindarholti

e Liflandsmét £skulydsdeildar Faks

o Fjérgangur V2, unglingaflokkur & Alfadisi fra Magnusskégum
e QOpid WR iprottamot Sleipnis

o Tolt T3 i unglingaflokki

o Fjorgangur V2 i unglingaflokki.
e Hestaping Glads 2019
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o B-flokkur & Dregli fra Magnusskégum

o Unglingaflokkur & Jupiter fra Magnudsskogum
e Gadingamdt Geysis

o Unglingaflokkur & Dregli fra Magnusskogum
e Opid Gaedingamot Sleipnis

o Unglingaflokkur & Dregli fra Magnusskogum

Benedikt Ingi Vidarsson f. 2012
e Tolt og frjalsar aefingar i Hollinni
o Pollaflokkur @ Myllu fra Spagilsstodum
e brigangur i Nesoddahollinni
o Pollaflokkur @ Myllu fra Spagilsstddum
e Vetrarleikar Glads 2019

o Pollaflokkur @ Myllu fra Spagilsstodum

Dalmar Logi Palmason f. 2015
e brigangur i Nesoddahollinni
o Pollaflokkur a s

Sedli fra Spagilsstodum

Daniel Freyr Skjaldarson f. 2006

e Tolt og frjalsar aefingar i Hollinni
o ToltT7, barnaflokkur & Fjol fra Budardal
e brigangur i Nesoddahollinni

o brigangur i barnaflokki & Fjol fra Budardal
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e Vetrarleikar Glads 2019
o Fjérgangur V5, barnaflokkur a Fjol fra Budardal
o ToltT7, barnaflokkur & Fjol frd Budardal

e Firmakeppni Hesteigendafélagins i Budardal 2019

o Barnaflokkur & Fjol frd Budardal

Eysteinn Fannar Eypérsson f. 2006
e Pprigangur i Nesoddahollinni

o Pbrigangur i barnaflokki & Sdma fra Spégilsstodum
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e Vetrarleikar Glads 2019

o Fjérgangur V5, barnaflokkur @ Soma fra Spégilsstodum
o Fjorgangur V5, barnaflokkur & Rafti fra Spagilsstodum
o ToltT7, barnaflokkur 8 Sdma fra Spagilsstodum

e Firmakeppni Hesteigendafélagins i Budardal 2019
o Barnaflokkur @ Séma fra Spagilsstodum

e Hestaping Glads 2019
o Tolt T3 opinn flokkur @ Séma fra Spagilsstodum

o Barnaflokkur @ Séma fra Spagilsstodum

Fridrika Skjaldardéttir f. 2013
e Tolt og frjalsar aefingar i Hollinni
o Pollaflokkur & Fjol fra Budardal
e brigangur i Nesoddahollinni

o Pollaflokkur & prym fra Melabergi

Gréa Margrét Vidarsdattir f. 2008
e brigangur i Nesoddahollinni
o brigangur i barnaflokki & Aski fra
Spagilsstodum
e Vetrarleikar Glads 2019
o Fjérgangur V5, barnaflokkur a
Aski fra Spagilsstodum
o ToltT7, barnaflokkur & Aski fra

Spagilsstddum
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Katrin Einarsdottir f. 2006
e brigangur i Nesoddahollinni

o brigangur i barnaflokki & Sedli fra Spagilsstddum

e Vetrarleikar Glads 2019
o Fjérgangur V5, barnaflokkur
a Sjod fra Spagilsstodum
o ToltT7, barnaflokkur & Sedli

fra Spagilsst6dum

e Firmakeppni Hesteigendafélagins i Budardal 2019
o Barnaflokkur a Sedli frd Spagilsstddum
e Hestaping Glads 2019
o Tolt T3 opinn flokkur & Sedli fra Spagilsstddum

o Barnaflokkur & Sedli frd Spagilsstddum

Pérarinn Pall bérarinsson f. 2009
e TOlt og frjalsar sefingar i Nesoddahallinni
o TOItT7 & Fréda fra Hvitadal 2
e Vetrarleikar Glads 2019
o Tolt T7, barnaflokkur & Fréda fra Hvitadal 2
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pérunn Olafsdéttir f. 2007
e Vetrarleikar Glads 2019
o Fjérgangur V5, barnaflokkur & Alfadisi fra Magnusskégum
o Tolt T7, barnaflokkur & Alfadisi fra Magnusskégum
o [préttamot Hardar

o Fjérgangur V2 i barnaflokki & Styrk fra Kjarri

e Opid WR iprottamot Sleipnis
o Fjérgangur V2 i barnaflokki & Styrk fra Kjarri
o Tolt T7 i barnaflokki & Styrk fra Kjarri
e Gadingamdt Geysis
o Barnaflokkur & Styrk fra Kjarri
e Hestaping Glads 2019
o Barnaflokkur & Styrk fra Kjarri
o Tolt T3 opinn flokkur & Styrk fra Kjarri
e [slandsmot i Hestaiprottum
o Fjérgangur V2 i barnaflokki & Styrk fra Kjarri
e Meistaramot [slands

o Barnaflokkur & Styrk fra Kjarri
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/gir Pérdarson f. 2014
e Tolt og frjalsar aefingar i Hollinni

o Pollaflokkur & Fjol fra Budardal

Vidurkenningar

Stigakeppni knapa
A haustmanudum 2018 voru veitt verdlaun fyrir stigahaestu knapa arsins { vetrarmétardd
félagsins og hlutu eftirfarandi knapar hestadbreidu med aletrun:

e Barnaflokkur: Eysteinn Fannar Eypdrsson og Katrin Einarsdottir med 19 stig

e Unglinga- og ungmennaflokkur: Laufey Frida bérarinsdoéttir med 18 stig

Verdlaun fyrir 2019 verda veitt & naestu misserum.
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Hvatningarverdlaun 2019

Gladur i samstarfi vid Ungmennasambandid 4 svaedinu (UDN) veitti 11 ungum kndpum
hvatningarverdlaun & uppskeruhatid UDN. Verdlaunin voru veitt fyrir goda patttoku i
namskeidum og keppnum hond eda & vegum félagsins. Eftirfarandi knapar hlutu fallega

hestastyttu i vidurkenningu:

e Arndis Olafsdottir

e Alexander Orn Skjaldarson
e Daniel Freyr Skjaldarson

e Eysteinn Fannar Eypdrsson
e Grda Margrét Vidarsdottir
e Katrin Einarsdottir

e Podrarinn Pall Pérarinsson
e bérunn Olafsdéttir

e Benedikt Ingi Vidarsson

e Bjorgvin Armannsson

e Orri Armannsson
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Styrkur til landsmdtsknapa

Pad ma nefna ad Gladur hefur styrkt pau bérn sem keppa a landsmdétum um peningaupphaed
til ad standa straum af ferdakostnadi og/eda pjalfunarkostnadi.
Arid 2018 var pad 15.000 kr. fyrir hvern knapa og stefnt er ad halda pvi 4fram og styrkja

landsmotsknapana okkar @ komandi arum.
Ad lokum

Pad er mjog gaman og gefandi ad vinna ad askulyds- og fraedslustarfi i hestamennskunni. pad
hefur reynst vitaminsprauta inn i starfid ad hafa reidholl par sem ungir og 6reyndir geta tekid
sin fyrstu skref i hestamennskunni og 6dlast par éryggi og pbor adur en peir leggja i ad rida Ut
einir uti. Einnig er inniadstadan forsenda pess ad geta pjalfad pa sem vilja taka knapamerkin,
fara 4 keppnisbrautina og komast lengra i ipréttinni. P4 er einnig mikilvaegt ad vera med
frambod ndmskeida & sumrin fyrir pa sem eiga ekki kost 8 ad vera med hross & jarnum a
veturna og komast pvi ekki 8 vetrarndmskeidin, og ennfremur fyrir pa sem hafa ekki dhuga 4

namskeidum inni og vilja bara rida Ut og njota hestsins og islenskrar natturu.

pad eru forréttindi ad bua i sveit og

ad bornin i félaginu okkar hafi kost a

bvi ad upplifa islenska natturu og
islenska hestinn i sinu umhverfi. pad
eru forréttindi ad fa ad rida um og
sja rjipnaunga hlaupa um, selina
solbada sig og 6rninn fljuga um med
sitt tignarlega vaenghaf. bad er

dasamlegt hvad bornin i Glad eru

heppin ad eiga foreldra sem geta
veitt peim pessa upplifun, ad fa ad kynnast hestinum og um leid sveitinni okkar, ferdast

saman og hjalpa hvert 66ru.

F.h. Freedslu- og aeskulydsnefndar Glads

Svala Svavarsdéttir, Bjork Gudbjornsdottir & Sigrdn Hanna Sigurdardottir
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