Arsskyrsla ZAskulydsnefndar LH 2007 - 2008

Zskulydsnefnd Landssambandsins sidasta starfsar skipudu Helga B. Helgadottir formadur,
Sigridur Birgisdottir ritari, Séley Margeirsddttir, borvardur Helgason, Andrea borvaldsddttir
og Sigurvaldi Rafn Hafsteinsson, en pau tvo sidastnefndu gengu til lids vid nefndina a
haustdogum 2006. Nefndin fundadi oft a timabilinu, nokkud oftar en vanalega en pad
styrdist af verkefnum timabilsins sem ndnari skil verda gerd hér ad nedan.

FEIF fundur 2007

Formadur nefndarinnar sétti alpjédarddstefnu FEIF i febrdar sem haldin var i Glasgow asamt
Rosemarie borleifsdéttur sem sat fyrir hond Islands i FEIF Youth nefndinni. baer satu fund
askulydsnefndarinnar par sem farid var yfir skyrslur nefnda fra adildarléndunum, fjallad var
um FYCup i Austurriki sem haldid var & sidasta ari, unglingaskipti milli landa voru raedd og
ungir knapar & HM dsamt 66rum malum. Fundargerd nefndarinnar ma sja a4 heimsidu LH.
Rosemarie haetti i nefndinni eftir margra ara setu fyrir islands hdnd vid gédan ordstir. [ stad
hennar var Helga B. Helgadéttir kosin fyrir Islands hénd.

Fundaherfero

Starfsar Askulydsnefndar 2007 héfst med miklum krafti @ pvi ad skipuleggja vidamikla
fundarherferd um landid. Nefndin hefur farid i ferdir sem pessar reglulega, sidast 2005.
Fundarstadir voru sjo i pessari ferd; Egilsstadir, Borgarnes, Hella, Akureyri, Saudarkrokur,
bingeyri og Hafnarfjordur. Fyrsti fundur var haldinn i bodi Freyfaxa & Egilsstodum 11. mars og
flugu pangad ad morgni pau Sigridur, borri og Helga og til baka um kvoldid. Fundurinn var



haldinn & Hotel Egilsstodum og maettu nokkrir adilar frd 3 hestamannafélogum & fundinn.
Fundirnir féru allir pannig fram ad byrjad var @ ad kynna starf nefndarinnar og sidan voru
opnar umradur. Fundurinn var gédur pd vid hefdum viljad sja fleiri gesti. Naest var fundad
17. mars a bingeyri i bodi Storms og féru somu nefndarmenn pangad i miklu vetrarvedri.
Fundad var i Grunnskélanum og var vel maett Ur peim tveim hestamannafélogum sem a
svaedinu eru. Voru umraedur gédar og afar gaman ad sja hvad félagar hestamannafélaganna
eru virkir i seskulydsstarfi pratt fyrir erfidar adstaedur a vetrum. P breyttist adstada
Stormsmanna til muna um svipad leyti og vid heimséttum pa pvi ny reidhoéll var vigd a
félagssvaedi peirra 4 S6ndum. [ tilefni komu okkar var opid hus & sunnudeginum i reidhéllinni
og komu margir gestir ad skoda hoéllina. Eins og 48ur sagdi var mikid vetrarriki pessa helgi og
urdum vid vedurteppt pvi allt flug var fellt nidur a sunnudeginum og snjéflé6 hofdu fallid rétt
vid hesthusin i Hnifsdal og & [safirdi. Pridji fundurinn var haldinn 21. mars i Borgarnesi i bodi
Skugga og féru & pann fund Andrea, Séley, borri og Helga. bratt fyrir havadarok var nokkur
vel maett 4 fundinn. A peim fundi kom fram st hugmynd ad halda mét hér & landi i anda FEIF
Youth Cup par sem farid yrdi stift eftir FIPO reglunum. Fjérdi fundurinn var haldinn 24. mars
a Akureyri og par voru med kynningu Andrea og Helga & nokkud fjolmennum fundi sem
haldinn var i Skeifunni, félagsheimili Léttismanna. Daginn eftir var fimmti fundurinn haldinn a
Saudarkroki i bodi Léttfeta og meettu par einnig nokkud margir. Par var nokkud raett um
namskeid og kennslu enda bua Skagfirdingar vel i peim malum vid naleegd Hdélaskdla. Sjotti
fundurinn var haldinn i bodi Geysismanna a Hellu i aftakavedri og héldum vid ad enginn fzeri
ut i petta forattu vedur en pad var vel meett. Nefndarmenn sem féru & pann fund voru
Sigridur, Séley, borri og Helga. A sjdunda og sidasta fundinn i pessari fundarherferd féru
Porri, Soley og Helga var hann haldinn hja Sérla i Hafnarfirdi pann 29. mars fyrir fulltrda
félagana & storhofudborgarsvaedinu. bar var dgaetlega maett og mikid spjallad og spurt. Osk
kom fram um ad nefndin teeki afst6du og birti & heimasidu sinni vardandi verdlaun i
pollaflokkum. Samkvaemt reglum [Si er ekki atlast til ad bérnum yngri en 10 ara sé radad i
seeti heldur fai allir patttokupening. Nefndin var anaegd med fundarherferdina og teljum vid
ad tilgangur okkar ad efla tengsl vid seskulydsfulltrda a landsbyggdinni hafi nadst.

Litabok islenska hestsins

[ nokkur ar hefur fyrrum formadur Landssambandsins, Jon Albert Sigurbjérnsson, gengid
med pa hugmynd i maganum ad gefa ut litabok um islenska hestsins til kynningar fyrir yngri
aldurshoépana. bessari hugmynd tékst ad koma i framkvaemd og a arlegri rddstefnu FEIF i
febrdar 2007 afhenti Jon Albert litabodkina til Anne Svanteson formanns aeskulydsnefndar
FEIF til Utbreydslu & bokinni i adildarlondum FEIF. Verkefni okkar var sidan ad dreifa henni a
[slandi og var pad gert i fundarherferdinni og vidar.

Askulydsdagur Glitnis

[ samstarfssamningi Glitnis og LH er akvaedi um ad aeskulydsnefndin skuli i samvinnu vid
Glitni adstoda vid undirblning aeskulydsdags um allt land. bvi var akvedid ad skipuleggja
Zskulydsdag Glitnis pann 17. mai 2007 og par sem hann var haldinn tékst hann vel. Ekki var
vid pvi ad buast ad oll félog & landinu teekju patt i honum, vida er dagskrdin pétt setin og
erfitt ad baeta vid hana. Pad er von okkar ad einhvers konar atburdur i nafni seskunnar og
Glitnis verdi haldin i framtidinni.



Katir krakar i Svipjéd |
FEIF Youth Camp

[ juli 2007 var FYCamp haldid rétt sunnan vid Stokkhdlm i Svipjéd, & Fors Gard bugardi Yivu
Hagander, fyrirlida  saenska  hestalandslidsins.  Patttakendur gistu i Berga
landbunadarskélanum sem var stutt fra. | upphafi matti island senda 2 fulltria og komu 8
umsoknir. bad fér po svo ad vid mattum senda sex fulltrda pvi ekki nyttu 6ll adildarlondin sér
réttinn og féru 5 stelpur og 1 strakur fré islandi. Pau voru Brynjar Arni Smdrason Ur Faki, Elin
Birta Baldvinsddttir ar Funa, Hafdis Lindal ur Neista, Hildigunnur Sigurdarddttir ar Létti, Hekla
Dogg og Klara Sif Asmunsdaetur Ur Geysi. Fararstjori var Helga B. Helgadéttir. Alls voru 47
ungmenni sem toku patt i Campinum fra 12 [6ndum. Métid var vel skipulagt og medal pess
sem bodid var uppa var dagsferd til eyjar sem heitir Udo en par er gamall namabezer fra
vikingatimum. bar Iéku krakkarnir sér i sjonum, bordudu nesti og fengu leidsdgn um eyjuna.
Einnig var farid i Skansen sem var mikil upplifun fyrir krakkana og voru islensku krakkarnir ad
sja framandi dyr i fyrsta sinn, s.s. edlur, Tarantulu kénguld, gorillur og hreysiketti. Um
kvoldid var farid a pizzustad i ndgrenninu og par fengu peir sem vildu ad spreyta sig i karoki.
A pridja degi var patttakendum skipt i 5 hdpa og fengu pau reidkennslu daglega hja Marie
Carlson sem er adalreidkennari Fors Gard. pau voru i kennslu og alls kyns fraedslu i 4 daga og
er 6haett ad segja ad pau lzerdu mikid hja henni. A Fors Gard eru einnig reektadir Falabellan
hestar sem eru heimsins minnstu hestar og Lusitano hestar sem koma fra Portugal, dsamt
islenska hestinum og var sett upp syning fyrir okkur & Lusitano par sem hestarnir syndu
ymsar listir og var syningin mjog ahugaverd. Pad voru anaegdir unglingar sem komu heim
eftir viku aevintyri i Svipjod, full af minningum og frédleik.

Radstefna aeskulydsfulltraa

Radstefna fyrir aeskulydsfulltria hestamannafélganna var haldin i hdskynnum IS ad
Engjateigi 6, laugardaginn 6. okt. 2007. Zskulydsnefnd LH sd um undirbuning radstefnunnar
og var tveimur fulltrdum fra hverju hestamannafélagi 4 landinu bodid ad sitja hana. Meeting
var god og alls maettu 38 fulltradar fra 20 félégum, ad auki satu rddstefnuna nokkrir gestir.

Adalmarkmid radstefnunnar var ad safna efni i handbok fyrir aeskulydsfulltrua sem til
stendur ad birta & heimasidu nefndarinnar. Einnig fluttu fyrirlesarar ahugaverd erindi. |
upphafi kynnti Helga B. Helgaddttir hlutverk og framtidarsyn nefndarinnar. Helga sagdi fra



hvada verkefnum nefndin hefdi sinnt sl. starfsar, hvad veeri framundan og hvada vaentingar
veeru til radstefnunnar.

Sigrun Ogmundsdoéttir skrifstofustjéri LH fjalladi i stuttu mali um Fyrirmyndarfélag ISI og
hvernig félog geta hlotid pann titil. Adilar fra félogum sem ordid hafa fyrirmyndarfélég
svOorudu spurningum radstefnugesta og kom par fram ad pad er nokkur vinna ad baki
fyrirmyndarfélaginu en &vinningurinn er vel skipulagt starf. A vef aeskulydsnefndar er
handbdk fyrirmyndarfélagsins.

Haraldur bPérarinsson formadur LH fjalladi um menntamal innan LH sem eru i undirbuningi.
Nokkur umraeda spannst um pessi mal og svaradi Haraldur spurningum. Ljdst er ad pad
vantar samfellu i hestanam i grunn- og framhaldsskélum.

Vidar Halldérsson lektor vid Hdaskdlann i Reykjavik kynnti athyglisverdar nidurstédur ar
rannsoknum sem hann hefur gert a hlutverki foreldra i iprottum barna og unglinga. bar kom
fram ad of mikill prystingur fra foreldrum hefur neikvaed ahrif @ drangur peirra i keppni en
matulegur studningur hefur hvetjandi dhrif. Rannséknir 4 afreksménnum & Islandi syndu ad
engin peirra hafdi fundid fyrir of miklum prystingi fra foreldrum sinum, peirra arangur nadist
af astridu peirra a ipréttinni sem er naegileg hvatning til ad nd sem bestum arangri. Hlutverk
foreldra er fyrst og fremst ad syna studning og lata pjalfara um pjalfunina og démara um
démgaesluna. Vidar sagdi ad ekki maetti gleyma gledinni i ipréttinni og ekki maetti einblina
um of a sigra. Sa dvinningur sem ekki sidur er mikilveegur er ad pau boérn sem stunda iproéttir
eru félagslega og likamlega sterkari, hafa minni sdlraena kvilla, anetjast sidur fikniefnum og
eru virkari einstaklingar. Vidar skyldi okkur eftir med spurninguna ,Hvad merkir ad na
arangri?“ sem vakti marga til umhugsunar.

[ framhaldi af fyrirlestri Vidars kom Einar Ragnarsson démari og raeddi stuttlega um hegdun
forra@amanna barna og unglinga vid keppnisvollinn. Hann sagdi pa hegdun ekki til
fyrirmyndar oft 4 tiGum og benti hann & ad skv. FIPO reglum er skyrt ad avita ma keppenda
ef truflun er fra adstandendum sem eru utan vallar. bessu akvaedi hefur ekki mikid verid beitt
hér a landi en pekkist erlendis. Nokkrar umraedur voru medal radstefnugesta um notkun
pbessara dkvaeda og fannst sumum ad démarar zettu ad beita pessu meira en gert er. Ljost er
b6 ad ef fara 4 eftir peim reglum sem vid héfum sampykkt, parf ad koma til samvinna milli
démarafélaganna, aeskulydsnefndanna og hestamannafélaganna almennt.

Eftir hadegishlé var gestum skipt i vinnuhdpa par sem lagdar voru fram nokkrar spurningar
sem hoparnir unnu utfra. bPar voru m.a. spurningarnar; hvad foélk vildi sja i handbok
askulydsfulltrda, brynasta verkefnid, hlutverk aeskulydsfulltria og fleira sem
a2skulydsnefndin mun vinna dr og kynna sidar. Hoparnir kynntu sidan nidurstédurnar og ma
segja a0 margt afar frédlegt kom par fram. Margar gédar hugmyndir kviknudu og verdur pad
verdugt verkefni nefndarinnar ad vinna ur peim punktum og koma saman i handbok.

[ lokin fér Rosemarie B. Porleifsdéttir yfir storf sin ad aeskulydsmalum sem spanna aratugi og
kynnti einnig upphaf samstarfsins vid FEIF. Hin hefur setid i aeskulydsnefnd FEIF i moérg ar en
Iét af pvi embaetti fyrr & pessu ari. £skulydsnefnd LH heidradi Rosemarie fyrir vel unnin storf
ad aeskulydsmalum til margra ara.

Radstefnan tokst i alla stadi mjog vel og var mikil dnaegja med framtakid hja
radstefnugestum. Pad kom fram i madli rddstefnugesta ad porf veeri & ad halda svona
radstefnur eda fundi arlega til ad efla tengsl aeskulydfulltrda um allt land.



FEIF radstefna 2008

Radstefnan var ad pessu sinni haldin i Reykjavik og satu fund aeskulydsnefndar 9 adilar
erlendis fra auk priggja nefndarmanna ur aeskulydsnefnd LH. A peim fundi var i fyrstu farid
yfir skyrslur aeskulydsnefnda adildarlandanna, sidan kynntu Anne Svanteson formadur
2skulydsnefndar FEIF og Corinne Schmid aeskulydsfulltridi Sviss undirbuning fyrir FEIF Youth
Cup i Brunnadern i Sviss. bpar hefur undirbdningur gengid vel, medal annars buid ad setja upp
nyjan hringvoll vegna heimsmeistaramotsins og verdur hann vigdur pegar FYCup fer fram. b3
fér Tanya Zabel aeskulydsfulltrai Svipjédar yfir skyrslu frd FYCamp i Svipjéd sem tdkst mjog
vel. Naest var tekid fyrir malefni sem einnig var fjallad um & sidustu radstefnu um alpjédlegt
ungmennamot. Skipud var nefnd til ad fjalla um pad mal en ekkert hefur komid fra henni og
henni falid ad halda afram med malid og skila skyrslu um malid. Litabdkin islenska var naesta
umfjéllunarmal fundarins og er dnaegja med hana i peim Iondum par sem hun hefur verid
kynnt og hefur hun verid ymist gefin eda seld. Fram kom ad aeskulydsfulltrdar hafi
hugmyndir um ad koma henni i frekari dreifingu, ymist & prenti eda a vefnum. Naest kom a
fundinn Machteld van Dierendonck fra Hollandi og taladi hin um velferd hesta sem var
einmitt yfirskrift radstefnunnar. HUn taladi m.a. um pjalfun og hegdun hesta og hvernig vid
getum sett velferd hestsins i fyrsta saeti. Pa var tekid fyrir unglingaskipti eda sumarbudir sem
nefndin hefur i huga. Ad lokum for fram kosning i nefndina. Peter Niess og Lone Host Jensen
hafa ekki gefid kost & sér afram og voru peer Julia Reeves frd Englandi og Sari Lane fra
Finnlandi kosnar i peirra stad. Nanari fundargerd ma sja 4@ heimasidu FEIF.

Handbdk ZAskulydsnefndar LH.

bpad var i framhaldi af radstefnu aeskulydsmadla sem nefndin fér i pad verkefni ad utbua
handbdk fyrir aeskulydsfulltria. Hun leit dagsins ljés i arsbyrjun 2008 og er vistud a vef
Landssambandsins undir Zskulydsnefnd LH - undir Frédleikur. Bokinni er xtlad ad vera
leidbeinandi fyrir alla pad sem vinna ad aeskulydsmdalum félaganna. | henni geta
aeskulydsfulltraar, nyir og gamlir, nad sér i allar paer upplysingar er hjalpad geetu peim i starfi
beirra, svo sem hugmyndir ad dagskrd og hvar haegt er ad fa upplysingar vegna starfsins.

Akvedid var ad vinna handbdkina pannig ad hin veeri birt & heimasidu LH, en ekki gefin Ut &
prenti pvi pannig veeri hun virk og heegt ad uppfera hana eftir pérfum. Allt starf
®skulydsnefnda hestamannafélaganna hér a landi byggist & sjalfbodalidastarfi
nefndarmanna. Pad er pvi synt ad ef starf a ad vera mikid og 6flugt pa er pad jafnframt mikid
alag 4 pad folk sem i aeskulydsnefndum starfa. bvi er naudsynlegt ad nyir fulltrdar geti nad
samfellu i félagsstarfid og séu ekki eilift ad finna upp hjolid & ny. Pad er von nefndarinnar ad
vid hofum ndd ad koma peim hugmyndum sem fram komu a radstefnunni i pessa handbdk
og ad hun verdi peim sem lesa hana til gagns og eflingar 6llu askulydsstarfi.

Youth Cup 2008

Dagana 12. — 20. juli hélt aeskulydsnefnd FEIF, Youth Cup i Brunnadern i Sviss 4@ sama stad og
HM verdur haldid 2009. bPad eru 72 patttakendur sem eiga saeti & pessu moéti fra
adildarfélogum FEIF. Pad ma segja ad fyriraetlun aeskulydsnefndar LH um ad efla dhuga a
Youth Cup & islandi sé ad takast pvi alltaf fidlgar umséknum. Einhver deyfd hefur verid i
umséknum undanfarin ar, en i &r séttu 16 unglingar um og par sem Island fékk eitt aukapldss



gatum vid sent 9 knapa. Med peim i for til Sviss voru pau Sigridur Birgisdottir og Helga B.
Helgaddttir sem foru sem fararstjérar, Andrea M. borvaldsdéttir sem for sem lidsstjéri og
Helgi Leifur Sigmarsson fér sem pjalfari. Unglingarnir sem valin voru sem keppendur fyrir
[slands hénd voru Astridur Magnusdéttir Ur Stiganda, Bryndis Sigriksdéttir Ur Geysi, Karen
Hronn Vatnsdal ar bjalfa, Hanna Run Ingibergsddttir Ur Sorla, Maria Gyda Pétursdottir ur
Herdi, Stefania A. Arnadéttir Gr Létti, Erla Katrin Jonsdéttir, Hrafn Hliddal borvaldsson og
Undina Yr borgrimsdéttir ar Faki. Hépurinn flaug fyrst til Kaupmannahafnar og padan til
Zurich og téku svo lest til St. Gallen og padan til Brunnadern og tok ferdalagid tolf
klukkustundir. Krakkarnir fengu ldnada hesta a stadnum og nutu pau par dyggrar adstodar
Helga Leifs, en hann pekkir vel til i Sviss og kann nefndin honum bestu pakkir fyrir alla
adstodina. Pad er dvist ad vid vaerum enn komin heim til Islands ef vid hefdum ekki haft hann
med i for pegar vid hlupum a milli jarnbrautarlestanna.

Krakkarnir voru i reidkennslu fyrstu prjd dagana og nutu leidsagnar hja Johannes Hoyos,
Vicky Eggertsson, Martin Heller, Uschy Heller-Voigt, Margit Rusterholdz og Helga Leifs
Sigmarssonar. A fjérda degi var frjals dagur og for hépurinn i skemmti- og skodunarferd til
Jakobsbad sem er vinszll afpreyingarstadur, en par er skemmtigardur med leikteekjum og
prautabrautum. Haegt var ad fara med klaf upp a topp Kronbergfjallsins i 1660 m had og for
hépurinn pangad og snaeddi hadegisverd og gatu peir sem vildu gengid nidur fjallid, en hinir
foru til baka med klafnum. Skemmtu patttakendur sér einstaklega vel @ pessum fallega stad.
A fimmtudegi til laugardags for sjalf keppnin fram og nadu islensku krakkarnir dgaetis arangri
og rodudu sér i verdlaunasaeti i flestum greinum sem pau téku patt. Besta arangrinum nadi
Hanna Run Ingibergsdéttir sem vard i fyrsta seeti { T7 eftir ad hafa had bradabana vid Astridi
Magnusdéttir. Hanna Run kom pvi heim med Télthornid sem Island gaf & sinum tima. Til
gamans ma geta pess ad vid attum 4 knapa af 5 i pessum A-uUrslitum. Astridur Magnusdottir
var tilnefnd af Evu Mariu Gerlack sem ein af fimm efnilegustu kn6pum matsins og fengu pau
sem tilnefnd voru einnig adgéngumida 8 HM 2009. Ad auki hlaut Astridur verdlaunin Feather
Prize sem stjorn FEIF afhendir arlega og segir um pessi verdlaun 8 heimasidu FEIF ad
tilgangurinn med peim sé ad efla géda reidmennsku og gdda hestamennsku, virding til
fjadrandi léttrar reidmennsku. beir sem adur hafa hlotid pessi verdlaun a heimsmeistaramoti
eru m.a. Lena Trappe, Stian Petersen og borvaldur Arni borvaldsson. Astridur er sannarlega
vel ad pessum vidurkenningum komin, fyrirmyndarknapi hér a ferd en krakkarnir stédu sig oll
vel og voru landi og pjé0 til séma, badi i reidmennsku og framkomu.

Framundan

A starfsarinu sem nud er framundan mun nefndin fara i fundarherferd sem verdur med
svipudu snidi og su sem farin var snemma dars 2007. Naesta sumar verdur FYCamp haldid i
Bandarikjunum, liklega adra eda pridju viku julimanadar. £skulydsfulltrdar eru hvattir til ad
fylgjast med pegar auglyst verdur eftir umséknum sem birtar verda 4 heimasidu
eskulydsnefndar og einnig sendar i toélvupdsti. Nefndin hefur einnig verid ad vinna med
stjérninni um hvernig Landssambandid getur stutt vid aeskulydsstarfid i landinu.
Radstefnugestir a radstefnu aeskulydsmala [6gdu til ad reglulega yrdi haldin slik radstefna og
er pad hugmynd ad skipuleggja hana 8 haustdégum 20089.

Umraedan um studning vid born og unglinga sem ekki hafa bakland i hestamennsku verdur
sifellt 6flugri og er pad eitt af verkefnum okkar @ naestunni ad finna leidir fyrir félogin ad
koma ad sliku. Morg félog eru ekki fjarhagslega i stakk buin til ad leggja fé i verkefnid og er
afar misjafnt hvernig sveitarfélégin koma ad peim malum.



Askulydsbikar LH

Askulydsbikar LH sem gefinn var af HIS arid 1996 hefur sidan arlega verid veittur pvi
hestamannafélagi sem pykir hafa skarad framur i seskulydsmalum 3 tilteknu starfsari.

Vid val @ handhafa aeskulydsbikars LH er horft til pess fjolbreytta starfs sem félogin hafa i
bodi fyrir born, unglinga og ungmenni i sinu félagi. Ljost er ad mikid og gott starf a svidi
a2skulydsmala er unnid hja peim félégunum sem sendu inn skyrslur og anaegjulegt ad sja
hversu mikill metnadur er i starfinu. Margar skyrslurnar eru faglega unnar og a
skilmerkilegan hatt sagt fra pvi hvad er um ad vera i félaginu fyrir askuna.

Valid var erfitt arid 2007 pvi eins og a0ur sagdi mikid og fjolbreytt starf i félogunum. bad voru
b6 4 skyrslur sem stédu uppur ad okkar mati, pad voru skyrslur fra hestamannafélégunum
Dreyra, Mdna, Smadra og byt.

Nidurstada valsins var si ad Askulydsnefnd LH leggur til ad hestamannafélagid Mani i
Keflavik hljéti &skulydsbikar LH fyrir arid 2007 fyrir metnadarfullt starf og fjolbreytta
dagskrd i seskulydsmalum. Zskulydsbikarinn var afhentur 8 formannafundi sem haldinn var
9. névember 2007.

pau félog sem hafa verid handhafar bikarsins sidan eru:
1996 Léttir
1997 Gustur
1998 Sorli
1999 Ho6rdur
2000 Freyfaxi
2001 Mani
2002 Smari
2003 Fakur
2004 Bleer
2005 Andvari
2006 Léttir
2007 Mani



