Log og reglugerdir

um keppni a vegum LH
Utgafa 2021

Kafli 5
Reglugerd LH fyrir islandsmoét




Efnisyfirlit
5 Reglugerd LH fyrir islandsmét

5.1
5.2
53
5.4
5.5
5.6
5.7
5.8
5.9

Akvordun um islandsmétsstad og dagsetningu
Keppnisgreinar & Islandsméti

patttokuréttur & islandsmati

Auglysing islandsméts

Framkveemdanefnd islandsméts

Skipan démara islandsmots

Ymis dkvaedi um islandsmét

Listi yfir [Agmarkskrofur

Gildissvio

o v o un A B W W W W



5 Reglugerd LH fyrir islandsmoét!

5.1 Akvordun um islandsmétsstad og dagsetningu

Stjorn LH akvedur hvar islandsmét i hestaipréttum skuli haldid hverju sinni. Umsékn um islandsmét skal
berast til keppnisnefndar fyrir 1. oktéber 3 arinu fyrir mét. Keppnisnefnd tekur umséknir til umfjollunar
og leggur til vid stjérn hvar islandsmét skuli haldid. Ef engar umsdknir berast hefur stjérn vald til ad ganga
til samninga vid pa maétshaldara sem stjérn kys ad semja vid. Stjérn LH og modtshaldari skulu undirrita
samning um Islandsmét fyrir 1. desember & arinu fyrir motid.

Dagsetning [slandsméta er dkvedin med hlidsjén af landsmoéti og heimsmeistaramétum hverju sinni. Halda
skal islandsmét fullordinna og ungmenna annars vegar og barna og unglinga hins vegar i sitt hvoru lagi.
islandsmét fullordinna og ungmenna skal halda fyrstu helgina i juli & heimsmeistaramétsari en i annarri
viku eftir landsmét & landsmatsari. Métid skal hefjast & fimmtudegi og ljuka & sunnudegi. islandsmot
fullordinna og ungmenna skal vera Worldranking.

5.2 Keppnisgreinar a islandsméti

A islandsméti fullordinna skal keppt i einum styrkleikaflokki. Keppt skal i greinum par sem keppendur eru
einir inni @ vellinum i einu, V1, F1, T1, T2 sem og skeidgreinum, PP1, P1, P3, P2. Farnir skulu 4 sprettir i
250m og 150m skeidi. | ungmennaflokki skal keppa i sému greinum og i fullordinsflokki. Heimilt er ad bjéda
upp 4 fleiri greinar, kjési métshaldarar svo, sem og syningagreinar. | syningargreinum skal ekki kryna
islandsmeistara.

A fislandsméti barna og unglinga skal keppt i keppnisgreinum peim sem skilgreindar eru i hverjum
aldursflokki. Heimilt er ad fella nidur keppnisgrein naist ekki lagmarks patttaka til verdlauna. Heimilt er ad
bjéda upp a fleiri greinar, kjési métshaldarar svo, sem og syningagreinar. | syningargreinum skal ekki kryna
Islandsmeistara.

Born keppi i V2, T3, T4, fimi.

Unglingar keppi i V1, T1, F2, T4, fimi og skeidgreinum sem skilgreindar eru.

5.3  Pbatttokuréttur 4 islandsmoéti
A islandsméti fullordinna og ungmenna hafa rétt til patttoku efstu por 4 stédulista sem metinn er Gt fra
arangri a léglegum motum og gilda einkunnir pars fra fyrra og ndverandi keppnistimabili i V1, F1, T1, T2,
PP1, P1, P3 og P2.

Par sem keppir til verdlauna um samanlagdan sigurvegara, parf ad hafa patttokurétt i a.m.k. einni grein
og eigi jafnframt skrd@an arangur i 66rum greinum sem telja til samanlagdra verdlauna.
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Fjoldi patttakenda i hverri keppnisgrein er eftirfarandi:

Keppnisgrein Flokkur fullordinna | Ungmennaflokkur
T1 tolt 30 20
T2 slaktaumatolt 30 20
V1 fjérgangur 30 20
F1 fimmgangur 30 20
PP1 geedingaskeid 30 15
P2 100 m. skeid 30 15
P3 150 m. skeid 20 6
P1 250 m. skeid 20 6

Midad er vid stoédu a stoédulistanum 5 dogum adur en mét hefst. Ef knapi dskar ekki eftir patttoku er naestu
knopum a stodulista bodin patttaka. Raslistar liggja fyrir premur dogum fyrir mét og prir varaknapar
tilgreindir i hverri grein. Flokkar fullordinna og ungmenna rida forkeppni saman en sérstok Urslit eru fyrir
hvorn flokk fyrir sig.

5.4 Auglysing islandsméts

islandsmét i hestaipréttum skal auglysa med minnst tveggja manada fyrirvara. bad adildarfélag sem heldur
islandsmat hverju sinni (baedi fullordinna og ungmenna sem og barna, unglinga) skal sjd um skraningu og
innheimtu skraningargjalda keppenda af 6llu landinu.

5.5 Framkveemdanefnd islandsméts

Motshaldari skal skipa framkveemdanefnd sama ar og métid er haldid. LH hefur heimild til ad skipa einn
mann i framkveemdanefnd. Framkveemdanefndin akvedur skraningagjold, annast auglysingar mots,
mottoku patttdkutilkynninga, ber abyrgd a ad naegjanlega margt starfsfolk sé til stadar og sér um annan
undirbuning. Framkveemdanefnd skipar eftirfarandi embaettismenn métsins:

. Framkvaemdastjora. Hann skal skipadur um leid og framkvaeemdanefnd og starfa med
henni ad undirbdningi modtsins. Hann ber asamt framkveemdanefnd 3abyrgd a ad
undirbuningur og adstada oOll sé tilbldin naegjanlega timanlega fyrir mét, pannig ad
keppendur geti ft sig 8 motssvaedinu a.m.k. sjo dogum fyrir upphaf mots.

. Fiélmidlafulltrua. Hann skal skipadur um leid og framkvaemdanefnd og vinni med henni.
Hann ber abyrgd a fjolmidlatengslum og sér um ad koma métinu a framfeeri vid fjéImidla,
sér einnig um auglysingadflun og dnnur mal sem tengjast pvi.

o Modtsstjora. Hann skal skipadur minnst tveimur manudum fyrir upphaf mots. Hann ber
abyrgd a8 ad matid fari fram eftir auglystri dagskra og gangi snurdulaust fyrir sig. Motsstjori
skal, i samradi vid framkveemdanefnd, bera dbyrgd 4 ad ritarar og ddmgogn séu til stadar
vid upphaf mots.

o Vallarstiora. Hann annast verkstjérn @ medan 4 moti stendur og hefur umsjon med
framkvaeemd dagskrar i samradi vid métsstjora.

. buli. beir kynna dagskraratridi og kappkosta ad mdtshald gangi greidlega fyrir sig.
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o Féta- og reidtygjaskodunarmenn starfa i umbodi ddomara.

Yfirddmnefnd er skipud yfirddmara eda medlim démarastarfslids, adur tilnefndum af honum, moétsstjora
eda fulltrua hans, ddur tilnefndum af honum, medlimi framkvaemdanefndar, formanni keppnisnefndar LH
eda annars fulltrda, adur tilnefndum af honum, og talsmanni knapa, kosinn fyrir upphaf keppni af virkum
keppendum (sja grein 2.7.2). A islandsméti barna og unglinga skal fulltrdi knapa vera aekulydsfulltrii LH
eda annar fulltrdi, adur tilnefndur af honum.

5.6 Skipan démara islandsméts

Domaranefnd LH skal skipa yfirddmara og med honum haefustu démara sem vol er 3, eftir tillogum fra
HIDI. Yfirddmari deemir ekki gangtegundir inni & hringvelli. Skipa skal yfirddmara og démnefndir a.m.k.
manudi fyrir upphaf moétsins. Sama gildir um erlenda démara.

5.7 Ymis akvaedi um islandsmét

A islandsméti fullordinna og ungmenna er skylt ad halda B-urslit i hringvallagreinum, p.e. keppni um 6. til
10. szeti. A islandsméti barna og unglinga er pad skylda, ef skraningar eru 20 eda fleiri. Sigurvegari i B-
arslitum vinnur sér rétt til ad keppa i A-arslitum.

5.8 Listi yfir lagmarkskréfur

LH skal leggja lista fyrir motshaldara yfir pau atridi og adstd6du, sem gilda skal sem lagmarkskrofur til ad
halda megi [slandsmét. Listi pessi skal lagdur fyrir métshaldara eigi sidar en 6 manudum fyrir mét.

5.9 Gildissvio

Reglugerd pessi gildir fyrir islandsmét, par sem vid a. A 6dru leiti gildir reglugerd LH um ipréttamét og
keppendur.



