


1. Akvordun um métsstad og dagsetningu

Stjérn LH dkvedur hvar Ahugamannam()t islands skuli haldi® hverju sinni. Umsékn um métid skal berast til skrifstofu
LH fyrir 1. oktéber & arinu fyrir moét. Keppnisnefnd LH tekur umséknir til umfjollunar og leggur til vid stjérn LH hvar
Ahugamannamot islands skuli haldid hverju sinni. Ef engar umséknir berast hefur stjérn LH vald til aé ganga til
samninga vid pa métshaldara sem stjoérn LH kys ad semja vid. Stjorn LH og métshaldari skulu undirrita samning um
Ahugamannamét islands fyrir 1. desember & arinu fyrir métia.

2. Keppnisgreinar

A Ahugamannaméti islands skal keppt i einum styrkleikaflokki (opinn 1. flokkur).
Keppnisgreinar eru:

Ipréttakeppni
e ToltT3
o ToltT4
o ToltT7
e Fimmgangur F2
e Fjorgangur V2
» Fjorgangur V5
e Gadingaskeid PP1
e 100m skeid

Gadingakeppni
e B-flokkur
e A-flokkur

3. batttokuréttur

Allir sem ndd hafa 22 ara aldri og hafa ekki keppt i meistaraflokki i iprottakeppni a sidastlionum 5 arum.

4. Auglysing og skraningar
Ahugamannamot islands skal auglysa fyrir 1.mai ar hvert. bad adildarfélag sem heldur Ahugamannamét islands hverju
sinni skal sja um skrdningu og innheimtu skraningargjalda keppenda af dllu landinu.

5. Framkvaemdanefnd og yfirdomnefnd

Métshaldari skal skipa framkvaemdanefnd sama ar og moétid er haldid. LH skipar einn mann i framkvamdanefnd og skal
sd einstaklingur vera fjolmidlafulltrdi nefndarinnar. Framkvaemdanefndin dkvedur skraningagjold, annast auglysingar
mots, mottoku patttokutilkynninga, ber dbyrgd a ad naegjanlega margt starfsfolk sé til stadar og sér um annan
undirbuning. Framkvaemdanefnd skipar eftirfarandi embaettismenn métsins:

e Framkvamdastjora. Hann skal skipadur um leié og framkvaemdanefnd og starfa med henni ad undirbuningi
métsins. Hann ber dsamt framkvaemdanefnd abyrgd a aé undirbiningur og adstada 6ll sé tilbuin naegjanlega
timanlega fyrir mot, pannig ad keppendur geti &ft sig 8 motssvaedinu a.m.k. sjo dégum fyrir upphaf méts.

e Fjélmiélafulltria. Hann skal skipadur um leid og framkvamdanefnd og vinni med henni. Hann ber dbyrgd a
fijolmiélatengslum og sér um aé koma mdtinu & framfeeri vié fjolmiéla, sér einnig um styrktaradilar métsins séu
synilegir i auglysingum og 6nnur mal sem tengjast pvi. Métshaldari skal tilnefna einn tengilid sem starfar meé
fiolmiélafulltraa.

e Modtsstjora. Hann skal skipadur minnst tveimur manudum fyrir upphaf maéts. Hann ber abyrgd @ aé motié fari fram
eftir auglystri dagskra og gangi snurdulaust fyrir sig. Mdtsstjori skal, i samradi vié framkvaemdanefnd, bera dbyrgd

4 ad ritarar og domgaogn séu til stadar vié upphaf mats.

e Vallarstjora. Hann annast verkstjorn 8 medan a moti stendur og hefur umsjon meé framkvaemd dagskrar i samraéi
vid métsstjora.

o buli. Peir kynna dagskraratridi og kappkosta ad métshald gangi greiélega fyrir sig.

» Fodta- og reidtygjaskodunarmenn starfa i umbodi démara.



Yfirdémnefnd er skipud 5 einstaklingum (sja grein 4.1. i reglugerd um Grskurdarnefndir og démstél iSi)
e yfirddmara eda medlim domarastarfslids, aéur tilnefndum af honum
* motsstjora eda fulltrua hans, aéur tilnefndum af honum
e medlimi framkvaamdanefndar
e formanni keppnisnefndar LH eda annars fulltrda, déur tilnefndum af honum
e fulltrdi knapa, kosinn fyrir upphaf keppni af virkum keppendum

6. Skipun démara

Démaranefnd LH skal skipa yfirdémara og med honum hafustu démara sem vél er 3,
Fyrir ipréttakeppni eftir tillogum fra HiDIi og fyrir gaedingkeppni eftir tilldgum fra GDLH. Yfirdémari deemir ekki
gangtegundir inni & hringvelli. Skipa skal yfirdémara og domnefndir a.m.k. manudi fyrir upphaf métsins.

7. Skilyrdi sem skal uppfylla

LH skal leggja lista fyrir motshaldara yfir pau atridi og adstodu, sem gilda skal sem lagmarkskrofur til ad halda megi
Ahugamannamot islands hverju sinni. Listi pessi skal lagdur fyrir métshaldara sem purfa ad uppfylla pau atridi sem eru
a listanum adur en skrifad er undir samning um Ahugamannamét islands.



