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Reglur pessar (Almennar reglur um keppni (A)) gilda um alla keppni i hestaiprottum sem fer fram samkvaemt reglum og
reglugerdum LH, af pvi marki sem ekki er kvedid & um sérreglur i peim reglum sem gilda um viskomandi keppnisgrein.
Reglur pessar eru pyding 4 keppnisreglum FEIF, komi upp agreiningur vié talkun a reglunum gildir enski frumtextinn.

A1 Sida- og hatternisreglur

A1.1 Kynning

Allir adilar (t.d. knapar, démarar, moétshaldarar, aérir starfsmenn méta og samtok) sem hafa med keppni eda adérar
uppakomur & islenskum hestum ad gera skulu koma fram & sanngjarnan og ipréttamannslega hatt hver vid annan.
A sama hatt skal knapinn koma fram & sanngjarnan mata vid hest sinn. Gengid skal Gt fra pvi ad grundvallaratridi i
alpjédlega vidurkenndum reglum um dyravernd séu i heidri hofd og avallt i fyrirrdmi.

A1.2 Sidferdisyfirlysing
FEIF sameinar félk med astridu fyrir islenska hestinum. FEIF leggur dherslu 4 eftirfarandi gildi sem FEI hefur tileinkad
sér.

Virding fyrir hestinum

FEIF og adildarsamtok peirra hafa velferd hestsins i forgrunni i 6llum verkefnum. Logd er dhersla 4 velferd hestsins med
menntun, heilbrigdis- og bunadarskodun & keppnum, rannséknum eins og til daemis a askilegri lengd hofa, strangar
reglur um lyfjagjof og radgjof fra dyraleeknanefnd FEIF vardandi velferd hestsins.

Jafnrétti
Hestamennska er ein af fdum ipréttagreinum par sem allir keppa a jafnréttisgrundvelli. Pad er ekkert hamark & aldri
keppenda.

Heidarleg keppni

ikeppni i 6llum flokkum, skal besta parid, sem keppt hefur med heidarlegum haetti, krynt sigurvegari, eftir ad hafa
hao keppni & jafnréttisgrundvelli, samkvaemt reglum sem eru sanngjarnar, raunhafar og er beitt med vandvirkum og
ohlutdraegum haetti. Sérhver nidurstada sem ekki er fengin med jofnum leik er pydingarlaus.

Samvinna med hestinum
Hestamennska er eina ipréttagreinin sem felur i sér tvo idkendur, hest og mann. bad er petta farsala samband milli
pessarra tveggja idkenda; samband byggt a trausti og virdingu, sem gerir ipréttina svo einstaka.

Virding fyrir umhverfinu
Vid hvetjum alla hlutadeigendur til ad fylgja hatternisreglum FEIF gagnvart umhverfismalum.

Mismunum
FEIF lidur ekki neina mismunum byggda a uppruna, kyni, pjéderni, triar- og stjérnmalaskodunum, kynhneigd,
hjuskaparstodu eda & 66rum grunni. Meginreglur teknar upp i sidareglur e. Principles translated into Codes of conduct.

Meginreglur teknar upp i sidareglur
i pvi skyni ad koma pessu meginreglum i framkvaemd pa hofum vid Gtlistad hvada hattsemi vid aetlumst til ad starfsmenn
FEIF, knapar, pattakendur, sjalfbodalidar og ahorfendur vidhafi.

Sidferdi verdur ekki skapad med reglum einum saman, heldur med peim vidmidum sem vid setjum og hvernig vid
fylgjum pessum meginreglum

Auk pess ad hegda okkur i samraemi vid sidareglur, gerum vid pa krofu til okkar allra ad vid fylgjum einnig pessum
meginreglum, vera medvitud um hversu erfitt pad getur verid ad framfylgja peim og stydja hvort annad i peirri vidleitni
ad gera paer ad menningu frekar en reglum a pappir.

Pad er atlast til pess ad allir patttakendur, knapar, starfsmenn, pjalfarar, leidbeinendur og adrir tengdir ipréttinni okkar
virdi viodkomandi sidareglur. i sumum tilvikum kann ad vera 6skad eftir pvi ad peir riti undir skriflegar sidareglur til ad
skerpa & skuldbindingum peirra. Hvort sem vidkomandi hefur ritad undir skriflegar sidareglur eda ekki, pa er litid svo a
med pvi ad sampykkja ad taka ad sér dkvedna stodu, eda taka patt i métum okkar pa hafi hann sampykkt aé vera bundinn
af sidreglunum.



A1.3 Sidareglur: Velferd hestsins
bessar sidareglur byggjast a sidareglum Fédération Equestre Internationale (FEI). Sé reglum pessum breytt skal avallt
midad vid nyjustu utgefnu reglur.

The Fédération Equestre Internationale (FEI) gera paer krofur ad allir peir sem taka patt i alpjédlegum hestaipréttum fari
ad sidareglum FEI og vidurkenni og virdi 6llum stundum ad velferd hestsins skuli alltaf hafa forgang fram yfir keppnis-
eda auglysingakrofur.

A1.3.1 Almenn velferd:

a. Umhirda hrossa
Hysing og fédrun hrossa skal avallt vera i samraemi vié bestu vidurkenndu adferdir vid umhirdu hrossa. Adgengi
ad gdédu heyi, féori og vatni skal vera til stadar.

b. bjalfunaradferdir
Hross skulu ekki vera pjalfud & pann hatt ad pad stefni likamlegri eda andlegri getu og/eda proska i voda.
bjalfunaradferdir sem misbjéda, valda 6tta eda eru ekki vid haefi andlegs proska hrossins, skulu ekki notadar.

c. Jarningar og reidtygi
Foétahirda og jarningar skulu vera af bestu mogulegu gaedum. Reidtygi skulu vera rétt honnud og henta hestinum
til ad minnka likur & sarsauka eda averkum.

d. Flutningur
A medan & flutningi stendur skal svo buid um hrossid ad pad sé varid gegn averkum og annarri heilsufarslegri
aheettu. Farartaeki skulu vera 6rugg, med godri loftraestingu, vel vidhaldid og af godum gaedum. bau skulu
reglulega sétthreinsud og ekid af haefu folki. Haefir hestahirdar skulu avallt vera til stadar til ad hugsa um
hestinn.

e. Ferdalég
Oll ferdalog skulu skipuldgd i hvivetna og séb til pess ad hrossin hljéti reglulega hvild med adgangi ad fédri og
vatni, samkvamt FEI stadli.

A1.3.2 Klar i keppni (e. fitness to compete)

a. bjalfun og haefni
Patttaka i keppni skal takmorkud vié vel pjalfud hross og keppendur. Gaeta skal ad pvi ad hross fai hafilegan tima
til ad hvilast milli pjalfunar og keppni. Hross skulu fa aukinn tima til ad hvilast eftir flutning milli stada.

b. Heilbrigdisastand
Hross sem synir einkenni sjukdéma, helti eda onnur einkenni éheilbrigdis eda einkenni eldri pekktra averka eda
sjikdoma skal ekki keppa eda fa ad halda afram keppni, stefni pad velferd pess i tvisynu. Alits dyralaeknis skal
6skad vio hvert teekifeeri, leiki nokkur vafi a.

c. Lyfjamedferd
Misnotkun lyfja er alvarlegt velferdarmal og skal ekki vidgangast. Medhondli dyralaeknir hross skal pad fa
videigandi tima til ad jafna sig fyrir keppni.

d. Skurdadgerdir
Allar skurdadgerdir sem dgna velferd keppnishests eda 0ryggi annarra hrossa og/eda keppenda ma ekki leyfa.

e. Fylfullar eda nykastadar hryssur
Hryssur sem gengnar eru lengra en fjéra manudi og hryssur sem folald gengur undir mega ekki keppa.

f. Misnotkun hjalpartaekja
Misnotkun hrossa med notkun néttdrulegra hvatninga eda annarra (t.d. piska, spora o.s.frv.) eru ekki lidnar.

g. Blading
Velferd hestsins skal avallt vera i fyrirrdmi i 6llum keppnum. Um leid og démara grunar ad pad sé virk blaeding
ur hrossi (e: active bleeding) & medan & keppni stendur skal domari dska eftir skodun & hrossinu. Standist hross
ekki skodun, skal parid hljéta vidurlog samkvaemt videigandi keppnisreglum.

A1.4 Heilbrigdisreglur

A métum skal Gtnefna métsdyralaekni. Hann er abyrgur fyrir gédu heilbrigdi og heilsu peirra islensku hesta sem patt taka.

Hestar sem taka patt i moti fyrir islenska hesta skulu vera lausir vid smitsjukdéma og skulu ekki koma fra stodum par
sem fyrir eru smitud hross. Sonnun pess ad reglum um bdlusetningar samkvaemt dyralaeknareglum FEI hafi verid fylgt,
skal leggja fram, sé farid fram a pad.

Ef meirihluta domara eda motsdyralaekni synist hestur ekki vera i astandi til ad keppa (haltur, ekki i likamlegu
formi, undir ahrifum lyfja o.s.frv.) getur yfirdémari eda métsdyralaeknir fyrirskipad dyralaknisskodun. Akvordun um
aframhaldandi keppni hestsins er pa i héndum métsdyralaeknis. Akvordun hans verdur ekki afryjad.



A1.5 Sidareglur: Heidarleg keppni og hestaipréttir

Heidarleg keppni og hestaiprottir

Hestaiprottir likt og adrar ipréttagreinar, eru, i pvi skyni ad skapa traverdugleika, 66last sampykki almennings og
vidhalda tilverurétti sinum, verulega hadar pvi ad vidhafa avallt ibréttamannslega hegdan. A bak vid pessa imynd liggur
sU hugmynd ad besti keppandinn eda lidid skulu vinna & réttlatan hatt, eftir ad hafa keppt a jafnréttisgrundvelli vid somu
adstaedur og eftir reglum sem eru réttlatar, raunhaefar og settar med vandvirkum haetti og réttsyni. Engin urslit hafa
nokkra pydingu né gildi ef peim er ekki naé a jafnréttisgrundvelli.

Umbreyting pessara imynda i raunhafar krofur krefst samstarfs allra sem a einhvern hatt taka patt i keppni, p.e. ekki
einungs keppenda, starfsmanna, skipuleggjenda og samtaka, heldur einnig eigenda, pjalfara, dhorfenda og fjolmidla.
Hver pessara hopa hefur mikilveegu hlutverki ad gegna vié ad baeta og styrkja imynd og tilvist hestaiproétta, med pvi ad
efla andann um sanngjarna keppni eins og hun er skilgreind i reglum og med pvi ad hagsmunir keppninnar og hestsins
hafi 6llum stundum forgang fram yfir allt annad. Nokkur atridi sem varda einstaka hépa eru skilgreind ndnar hér ad
nedan.

Abyrgd keppenda, leidbeinenda og pjalfara

Keppendur sjalfir bera mjog mikla abyrgd & ad kynna og standa vord um sanngjarna keppni i sinni iprétt. Pratt fyrir
abyrgd annarra pa er er pad keppandinn sem fyrst og sidast getur & beinan hatt haft mest ahrif a pad hvort keppni er
sanngjorn edur ei med pvi ad hafa skilning a peim reglum sem varda keppni og fylgja peim i hvivetna, hvort sem einhver
sér til edur ei.

bekktir keppendur verda ad atta sig & hversu mikil ahrif peirra fordeemi getur haft og vidurkenna dbyrgd sina sem
fyrirmyndir. betta 4 vid hvort sem peir eru & hestbaki eda ekki, & upphitunarsvaedi sem og a keppnisvellinum.

Leidbeinendur og pjalfarar geta einnig studlad ad sanngjarni keppni, med pvi ad gefa gott fordeemi, og med pvi fordeema
virdingarleysi gagnvart reglum pessum og dkurteisi keppenda sem eru undir peirra umsja. Reyndir leidbeinendur hafa
jafnmikil ahrif med gédu fordaemi og peir hafa med leidsdgn sinni.

Abyrgd radandi samtaka (innlendra sem alpjédlegra samtaka)

Radandi samtok hestaiprodtta setja ekki einungis reglur heldur mennta einnig og utskrifa starfsmenn, sampykkja
dagsetningar og dagskrar staerri moéta og eru oft efsta ddmstig i peim kaerumalum sem upp koma. Pau purfa ad sinna
pvi verkefni sinu af kostgaefni, sja til pess ad reglur séu réttlatar, raunhafar og ad farié sé ndkvaemlega eftir peim af
hafu og rétt menntudu starfsfolki. Pau purfa einnig ad gera allt sem mogulegt er til ad baeta og efla gaedi keppisgreina
og studla ad pvi ad paer séu adladandi fyrir badi dhorfendur og keppendur og nota til pess pad vald sem pau hafa. Ad
lokum skulu pau ad hafa i huga ad vanraksla eda litilsvirding vié hugmyndir um sanngjarna keppni hefur ahrif baedi a
iprottina sem slika sem og samtokin sem abyrgd bera & framkvaemd hennar.

Abyrgd domara, dyralakna og allra annarra starfsmanna

Starfsmenn hafa mikid vald sem um leid leggur & herdar peirra mikla abyrgd. Hver sem einstok storf peirra eru, pa eru

pau ekki einungis metin eftir taeknilegri haefni eda nakvaemri pekkingu & logum og reglum, heldur einnig eftir domgreind,
sjalfsstjorn, sveigjanleika, sanngirni og heidarleika. Ad auki skulu allir starfsmenn gzeta fyllsta hlutleysis og vera & verdi

gagnvart hlutdraegni i hvada mynd sem vera skal. i 6llum vafatilfellum er avallt skynsamlegra ad gera sér grein fyrir pvi

ad vafi kunni ad vera uppi um hlutleysi og vikja til hlidar, frekar en ad veita sjénarmidum um hlutdraegni brautargengi.

Abyrgdé bladamanna og annarra fjolmidla

Fjolmidlar hafa sin eigin viomid um heidarleika og trunad og purfa ad vinna innan marka sem peim eru sett af ritstjérum,
utgefendum og framleidendum. bratt fyrir pad geta peir med fréttum sinum og umfjollun, komid med mikilvaegt framlag
vardandi mat almennings & pvi hvort sanngjorn keppni sé vidhofd, med pvi setja pbau mét og vidburdi sem peir fjalla um i
sanngjarnan og malefnalegan buning og standast pa freistingu ad einfalda eda ykja umfjollun sina.



Abyrgd ahorfenda

Ahorfendur koma & hestamét sér til anagju. Ekki er haegt ad neita peim um pann rétt ad tja skodanir sinar. Samt sem
adur attu peir af sanngirnisdstaedum ad gaeta pess ad hafa ekki ahrif & syningar hrossa eda dkvardanir domara.
Ahorfendur skulu fordast ad trufla hesta i syningu. Til deemis ad fordast snoggar hreyfingar, havaert klapp eda
myndatokur med leifturljosi, sérstaklega vié adstaedur par sem dhorfendur eru i mikilli nalaegd vid keppendur.

Allar tegundir af hljodmengandi bunadi eru 6heimilar & métum. Notkun a slikum bunadi kann aé leida til brottvisunar af
moétsstad.

P6 pad sé audvelt ad meira og minna hunsa dhorfendur og lata pa hugsa um sig sjalfa, pa er mikilvaegt ad veita peim
upplysingar um dagskrd métsins og lysingar til ad hjalpa peim, ekki adeins til pess ad skilja hvad er i gangi, heldur einnig
til ad peir atti sig & hafileikum og ipréttamennsku keppenda og fagna jafnvel p6 peirra hetja eda uppahaldslid sé ekki

ad vinna. Alltaf pegar ahorfendur eru vanraektir pa tapast verdmaet taekifzeri til ad fjarfesta i framtid ipréttarinnar, sama
hversu vel haldid er & 66rum pattum.

A1.6 Brottvikning fulltraa

Sérhver adili sem kemur fram sem fulltrdi FEIF & opinberum vettvangi, p.m.t. stjornarmenn, nefndarmenn, adilar kjornir
af fulltrdaradi, adilar tilnefndir af stjérn FEIF og démarar med démararéttindi fra FEIF og LH, skulu szta timabundinni
brottvikningu medan peir saeta dkaeru vegna ofbeldis- eda kynferdisbrots. Brottvikning skal vera varanleg hljéti adili ddm
fyrir slikt brot. Allir fulltrdar eru skuldbundnir til ad tilkynna sjalfir um sérhverja dkaeru eda dom. Vanraeki adili slikt skal
pad varda fyrirvaralausri og varanlegri brottvikningu.



A2 Knapar, domarar og adrir starfsmenn

A2.1 Knapar

A2.1.1 Almennt

Knapi sem er i keppnisbanni i einu FEIF landi fyrir brot & reglum pessum og hugsjonum, ma ekki keppa i 66rum FEIF
londum par til banninu hefur verid aflétt, petta a vid sama a hvada grundvelli keppnisbann eda aminningin var gefin ut.

A2.1.2 Stundvisi

Keppnispar skal deemt ar leik, ef pad maetir ekki til keppni eftir ad hafa verid kallad prisvar i braut yfir priggja minatna
timabil enda hafi veri6 stadid vid timadaetlun dagskrar.

A2.1.3 Abyrgd
patttaka i 6llum médtum og syningum er & dbyrgd knapa, umsjénarmanns eda eiganda hests. Hvorki FEIF, LH eda
motshaldarar bera nokkra dbyrgd undir neinum kringumstaedum.

A2.1.4 Loglegir knapar

A 6llum métum skulu knapar vera félagar i félagasamtokum sem tengjast FEIF. A métum par sem um aldurstakmork
er ad raeda, skal midad vid almanaksarid. A métum par sem ekki eru sérstakir unglinga- eda ungmennaflokkar verda
keppendur ad vera 16 ara (verda 16 & almanaksarinu) eda eldri til a8 mega keppa i fullordinsflokki.

Knapi ma a sama keppnisari adeins keppa fyrir hond eins lands i alpjédlegum métum (um tegundir alpjédlegra méta sja
gr. Ab).

Tilkynna skal allar breytingar & landi sem knapi keppir fyrir til FEIF fyrir 1. april &r hvert. Tilkynning skal send &
eyoubladi pvi sem birt er &4 heimasidu FEIF.

Knapar sem ekki eru skradir hja FEIF skuli taldir hafa keppt fyrir pad land sem peir kepptu sidast fyrir & alpjodlegu moti.
Pessi regla felur ekki i sér breytingu a fyrirsvari (e. representation).

Fyrsta breyting & fyrirsvari skal taka gildi pegar i stad. Vardandi sidari breytingar, ma knapi ekki hafa keppt fyrir annad
land & alpjédlegu méti sidustu tvo ar, fyrir fyrsta mét sem hann keppir a fyrir nytt land. Ef sérstakar og einstakar
adstaedur koma upp, er stjérn FEIF heimilt i réttleetanlegum adstaedum ad veita undanpdgu fra pessu, med sampykki
viokomandi adildarsamtaka.

Knapar sem hefja keppni i alpjédlegu méti fyrir hond annars lands en peirra ,sport nationality” skulu sjalfkrafa hljota
6-mdnada bann fra peim tima sem peir héfu keppni.

A2.1.5 Knapar med fotlun

Knapar med fotlun (sem stadfest er med drorkuskirteini/fétlunarskirteini) er velkomid ad taka patt i almennri keppni,
sem fer fram samkvamt reglum og reglugerdum FEIF. Heimilt er ad gera sanngjorn fravik fra reglum til ad vega upp a
moti likamlegri fotlun til ad jafna leika (t.d. med sératbinum hnakki, sérstokum ist6dum, tveimur piskum, adstodarmenn,
o.s.frv.)

Vid skraningu @ mét parf ad framvisa til motshaldara 6rorkuskirteini/fotlunarskirteini, asamt lysingu a faerni og
einstaklingsmidudum hjalpartaekjum, gefin at af vidurkenndu fagteymi. Métshaldari upplysir yfirdémara.

A2.1.6 Hjalmar

Ollum keppendum er skylt ad nota 4spenntan reidhjalm med CE vottun eda sambeerilega vottun. Likamsbrynjur eru
heimilar.



A2.1.7 Um knapa i ipréttakeppni

Adeins skradur knapi ma setjast & hest eftir ad 4 motstad er komid par til loka keppnisgreinar. Adstodarmenn mega
hringteyma (e. single-lunge) og pjalfa hest, svo framarlega sem peir eru ekki ad gera afingar sem eru tladar til ad
baeta frammistddu hestsins. Yfirddmara er heimilt ad veita undanpagu.

Oheimilt er ad adrir en skrad keppnispar séu stadsettir innan upphitunarhrings medan a keppni stendur. Undantekningar
fra pessu er adstod vid ad lagfeera kleednad knapa eda bunad adur en farid er inn & keppnisvollinn.

Sama keppnispar skal vera i forkeppni og urslitum. Métshaldara er heimilt, komi pad skyrlega fram i auglysingu méts, ad
heimila ad hafi knapi komid fleiri en einu hrossi i Urslit megi hann fa stadgengil til ad rida fyrir sig i urslitum.

lislensk sérreglal Hafi knapi komid fleiri en einum hesti i urslit, A, B eda C Urslit, skal hann akveda & hvorum/hvada hesti
hann hefur keppni i Urslitum. Laus saeti i peim drslitum ma fylla med naestu keppendum. Ef einn eda tveir eru jafnir i
naesta saeti skulu peir allir komast i pau urslit. Sami knapi ma ekki hefja keppni i baedi C, B eda A drslitum i somu grein
med sitthvorn hestinn.

Fatnadur/binadur knapa

Knapar skulu klaedast keppnisjakka, latlausri peysu eda mittisjakka, skobuxum vid reidskd, eda reidbuxum vid
reidstigvéli. [ skeidkappreidum og gaedingaskeidi, skulu knapar klaedast skobuxum vié reidské eda reiébuxum vid
reidstigvél, en mega ad 6éru leyti klaedast frjslslega. Oheimilt er ad nota spora.

A2.1.8 Um knapa og umsjonarmenn hrossa a kynbétasyningum
Sja G2.1.7 i reglum FEIF.

A2.2 Démarar

i flestum tilfellum hefja domarar ferill sinn sem héradsdémarar/landsdémarar og pjalfun peirra, uppbygging préfa og
réttindi fara eftir landssamtokum peirra. Starf démara 4 alpjodlegum vettvangi fer eftir reglum FEIF og er had peirra
leyfi. FEIF alpjédlegir démarar skulu vera medlimir i landssamtokum.

A2.2.1 ipréttadémarar
ipréttadémarar eru starfsmenn sem daema & ipréttamaétum. ipréttadémarar skulu sja til pess ad reglum sé fylgt og mét
fari fram i anda sanngirni og a iprottamannslegan hatt og ad velferd hestsins sé avallt hofd i forgrunni.

Réttindi ipréttaddmara eru mismunandi, en &dstu réttindi eru FEIF alpjédlegur démari. Einstok adildarsamtok FEIF bera
abyrgd a pjalfun og utgafu réttinda til ipréttadémara. Einungis FEIF hefur rétt til ad gefa ut FEIF alpjédaddmara réttindi.

Til pess ad verda FEIF alpjodlegur domari, verdur umsakjandi ad standast prof hja FEIF. Sportfulltrii FEIF ber abyrgd
a profinu, framkvaemd pess og efni. Umsakjendur verda ad uppfylla skilyrdi fyrir pvi ad taka patt, skulu vera skradir i
profid af adildarsamtokum, hafa réttindi sem landsdémarar og verda a.m.k. 21 ars ad aldri.

Standist umsakjandi préfraun, faer hann réttindi til ad starfa sem FEIF alpjédlegur démari i prjua ar.

Til pess ad endurnyja réttindi sin til priggja dra i senn, verdur FEIF alpjédlegur démari ad uppfylla paer krofur sem FEIF
setur.

FEIF alpjodlegir démarar heyra undir ipréttadémaranefnd FEIF sem starfar undir formanni Sportnefndar FEIF (e. FEIF
Director of Sport).

A2.2.2 Kynbétadémarar
Sja G2.2.2 i reglum FEIF.



A2.3 Starfsmenn

A2.3.1 ,Ring Master”
,Ring Masters" eru ddmurum til adstodar. ,Ring Masters" starfa & dbyrgd yfirdomara i keppnisgrein eda yfirdémara &
moti. £skilegt er ad ,Ring Master” sé démari.
A sérhverju méti skal vera naegjanlegur fjsldi ,Ring Masters" til ad:
a. skoda bunad og sar
b. skoda pjalfunaradstédu og hesthiussvaedi

A2.3.2 ,Ring Steward“
,Ring Stewards" er métshaldara og puli til adstodar. ,Ring Stewards" starfa & abyrgd métshaldara. A smaerri métum
er heimilt ad sameina hlutverk ,Ring Stewards" og ,Ring Masters”. A sérhverju méti skal vera nagjanlegur fjéldi ,Ring
Stewards" til aé:

a. adstoda pul vid ad halda dagskra og raslista

b. upplysa pul um upp a hvora hond drslit verdi ridin

c. upplysa knapa um framgang keppnisgreinar

A2.3.3 bulur

bulur gaetir ad pvi ad motid fari fram med edlilegum hrada og samkvaemt dagskra, og veitir upplysingar um keppnisgrein
og pétttakendur (hesta og knapa). Koma skal fram vi¢ alla keppendur og starfsmenn af sanngirni og virdingu; pulur

skal einnig pekkja viokomandi keppnisreglur og vidteknar venjur og framkvamd, og pannig samrama og koma fram
sem hjalplegur tengilidur milli patttakenda, starfsmanna og ahorfenda. bulur skal avallt vera i sambandi vid yfirdémara,
télvuvinnslu, upplystur um breytingar a raslista og i sambandi vié ,Ring Master™.
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A3 islenski hesturinn

A3.1 Lysing a islenska hestakyninu

Uppruni

Uppruni islenska hestakynsins er a Islandi, par sem islenski hesturinn hefur verid raektadur fra pvi ad islands byggdist
u.p.b. 900 e.kr., 4n kynblondunar vid erlent erfdaefni. Skyldustu aettingjar islenska hestsins er talinn vera skandinavisku
og bresku hestakynin. islenski hesturinn er hreinraektadur og rekja ma aettir allra forfedra hans til islands.

Stzerd
Haed islenska hestsins er yfirleitt 4 bilinu frd 125 til 145 cm, maeldur & stong 4 haestu haed 4 herdum. Medalhaed 4 merum
er 136 cm og & stodhestum 138 cm. Fullproskadur islenskur hestur er 300 til 400 kg 4 pyngd.

Litir
Flestir pekktir hestalitir fyrirfinnast. Rikjandi litir eru raudur, svartur og jarpur en grair og skjottir hestar eru einnig
algengir. Fleiri en 100 litaafbrigdi fyrirfinnast i islenska hestakyninu.

Bygging
Bygging hestsins er margbreytileg, en hefdbundinn islenskur hestur er samramisgoédur. Pad er deemigert fyrir
hestakynid ad hafa hallandi lend, langt og pykkt fax og tagl og pykkan vetrarfeld.

Notkun

islenski hesturinn er reidhestur. Hesturinn er med einstakar gangtegundir og naestum allir islenskir hestar geta tolt

til vidbotar vid fet, brokk, og stokk/valhopp. Margir hestar hafa til vibotar hrada gangtegund sem nefnist skeid. Sem
reidhestur er hann sérstaklega fjolhafur — getumikill og samstarfsfus sem Utreidarhestur og sem keppnishestur,
hentugur fyrir fullordna jafnt sem born. Hesturinn er sterkur, sjalfstaedur, en samt félagslyndur og paegilegur i umgengni,
sjalfsoruggur og prekmikill.

Langlifi
Hesturinn proskast haegt og er venjulega ekki fullvaxinn fyrr en hann er ordinn 6 eda 7 vetra gamall. Hann hefur langt
virkt aviskeid (25-30 ar er ekki 6algengt).

Heilsa
Almennt er islenski hesturinn mjog heilsuhraustur. Frjésemi er mikil og baedi kyn eru heef til ad fjolga sér par til pau na
25 til 27 &ra aldri.

1"



A3.2 Lysing a gangtegundum *
*Grunnskilgreiningar & gangtegundum eru byggdar & rannséknum Gunnars Reynissonar, Haskélanum a Hvanneyri. Finna
ma rit Gunnar Reynissonar, skilgreining 4 gangtegundum a www.lhhestar.is.

Gangtegundir islenska hestsins eru skilgreindar hér. Petta eru grunnskilgreiningar og lysa takti, fétarod og hreyfingu i
hverju skrefi. Lyst verdur aeskilegum hreyfingum i hverju skrefi, sem og fravikum fra aeskilegum takti. Gerd verdur grein
fyrir mismunandi hrada sem syna skal hest & i 6llum greinum samkvamt reglum FEIF.

A3.2.1 Fet

Fet er samhverf, fjértakta gangtegund med hlidstaedri hreyfingu an svifs. Jafnt timabil skal vera & milli nidurkomu allra
fiogurra fota (pad er ad afturfotur lendi 1/4 af heildarskreftima a undan hlidstaedum framfaeti). Fet hefur atta hreyfistig.
A feti hreyfast faeturnir i pessari r6d: Vinstri aftur, vinstri fram, haegri aftur, haegri fram. Fet er skilgreind sem stikandi
gangtegund par sem skiptist 4 tvi- og pristudningur féta.

Kskileg likamsbeiting a feti

A feti gengur hesturinn afram i jéfnum og hreinum takti og tekur l6ng skref. Hals hestsins hreyfist taktfast upp og nidur
og hryggsulan er fjadrandi og spennulaus. Hesturinn er virkur i afturfétum og baki, greinilegar bolhreyfingar sjast og
taglid er frjalst og 6pvingad.

Gallar a feti

A. Skeidborid fet

Skeidborid fet er pegar hlidstaedir feetur hreyfast ndnast samtimis fram. P4 er stutt & milli nidurkomu hlidstaedra
féta og sa timi sem Lidur fra pvi ad afturfétur lendir & jordinni pangad til hlidsteedur framfotur lendir er undir 1/4 af
heildarskreftima.

B. Fet med brokkivafi

A feti er einnig 6aeskilegt ad hafa of stutt & milli nidurkomu skastaedra fota. pa er ekki um hreinan fjortakt ad reeda i
fetinu og talad um ad pad hafi brokkivaf en pa er pad of naerri brokki.

C. Stirt fet
Galli er ef bolhreyfingar vantar a feti. Pad vantar virkni i bak hestsins, bakid er fatt eda stift og hreyfingarnar flaeda ekki i
gegnum bol hans.

D. Hlaupandi fet

Galli er ef hesturinn hvilir ekki i sporinu og flytir sér 4 feti.
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Fet getur verid ridid 8 mismunandi vegu eins og hér lysir:

A. Fet
Knapi parf ad hafa nagjanlega reidfaerni til ad leyfa hestinum ad syna takthreint og rosklegt fet. Hesturinn skal hreyfast
framavid i 6pvingudum hofudburdi og med langa og slaka yfirlinu.

B. Medal fet

Taktgott og jafnt fet med medallangri yfirlinu og skreflengd. Hesturinn er allan timann vié taum og fetar rosklega med
halsinn langan og mjuklega hvelfdan. Yfirlinan skal vera spennulaus og skrefin jofn og dkvedin, afturfaetur snerta jord
fyrir framan hoffar framféta. Knapinn vidheldur léttu, neemu og jofnu sambandi vid munn hestsins og fylgir edlilegri
hreyfingu hofuds og hals.

C. Safnad fet

Hesturinn feerist stadfastlega framavié med dkvednum skrefum, reistan, hringadan makka og vid taum, greinilega
sjalfberandi. H6fudid er neerri l6dréttri stodu og létt taumsamband er vid munn hestsins. Afturfaetur eru virkir med og
kreppast greinilega um hakla. Gangtegundin heldur rosklegu flaedi sinu og reglulegri fétahreyfingu. Skrefin eru styttri
og harri en i medalfeti par sem allir lidir afturfota eru krepptari. Safnad fet er styttra en medalfet en samt synilega
virkara.

D. Langt fet

Hesturinn gengur akvedid og taktfast framavid med eins longum skrefum og honum er unnt an pess ad hann flyti sér eda
ad hrynjandi hreyfingarinnar truflast. Afturfaetur lenda greinilega fyrir framan héffar framféta. Knapinn leyfir hestinum
ad lengja halsinn og teygja hofudié fram og nidur an pess ad missa samband og stjérn & hnakka hans. Nasir purfa ad
vera greinilega framan vié l6dlinu.

E. Frjalst fet

Frjalst fet er pegar hesturinn slakar sér vel og feer algert frjdlsradi til ad lengja og teygja hals og hofud. Gaedi pess
markast af hversu long skrefin eru og hversu vel afturfaetur stiga yfir framfétaspor dsamt pvi ad vera taktfast og
rosklegt.

F. Taumur gefinn a feti

Pessi &fing gefur greinilega mynd af hversu pjall hesturinn er, synir vel gegnumflaedi dbendinganna, jafnvaegi hestsins,
mykt, hlydni og slokun. Til pess ad geta komid pessari afingu, taumur gefinn a feti, vel fra sér, parf knapinn ad lengja
tauminn jafnédum og hesturinn teygir sig rélega fram og nidur, hesturinn eltir tauminn. begar halsinn teygir sig fram
og nidur skal munnur hestsins vera pvi sem naest i laréttri linu vid béghnuatuna. Létt og lipurt taumsamband skal haldid
vid munn hestins. Gangtegundin parf ad halda hrynjanda og takti og hesturinn vera med afturhlutann virkan og ekki
frampungur pétt framteygdur sé. Pegar taumurinn er styttur aftur skal hesturinn fylgja mjiklega taumsambandinu an
hvers kyns stifni i munni eda halsi.
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A3.2.2 Brokk

Brokk er tvitakta, skastad gangtegund med svifi. Brokk hefur fjogur hreyfistig. Hesturinn hreyfir haegri skastaedu, p.e.
vinstri afturfot og haegri framfot saman og lendir a peim jafnfaetis. Spyrnir sér sidan af peim og svifur yfir & vinstri
skastaedu sem er pa hagri afturfétur og vinstri framfétur. Brokk er eina skastaeda gangtegundin.

Rétt likamsbeiting a brokki

A brokki & hesturinn ad hvelfa yfirlinu og spyrna sér afram i svifmikilli hreyfingu med rumu skrefi. Takturinn er hreinn
tvitaktur. Yfirlina hestsins er spennulaus, bakid er fjadrandi og hreyfingin gengur i gegnum bol hestsins. Brokk er rigié a
ymsum hrada i mismunandi formi. M4 t.d. nefna safnad brokk par sem hesturinn gengur i meiri reisingu, kreppir lend og
beygir meira lidi i afturfétum. Vid pad faerist burdur hestsins meira 4 afturfaeturnar og hreyfingar framhluta verda léttari.
A hrodu brokki teygir hesturinn meira a yfirlinunni og opnar kverk. A miklum hrada & brokki getur samtenging skdstaedra
fota rofnad og framfétur lent adeins & undan skastaedum afturfeeti.

Gallar a brokki

A. Fjortaktad brokk

Algengasti galli & brokki er fjértaktad brokk. Pa verdur aftenging skdstadra fota og getur hin verié med tvennum haetti.
Annars vegar pegar framfétur skdstaedunnar lendir og fer af joréu a undan skastaedum afturfeeti. betta getur gerst pegar
hesturinn er i 6jafnvaegi (t.d. frampungur). Hins vegar pegar afturfétur skdstaedunnar lendir 4 undan framfeeti. bPetta
getur gerst pegar hestinum er rigid i mikilli sofnun a brokkinu.

B. Sviflaust brokk

Einnig er galli pegar brokkid er takthreint en sviflaust. P4 heldur hesturinn hreinum tvitakti en losar litid fra jorou,
sviftimi minnkar og hesturinn verdur jarébundinn.

C. Stirt brokk

Galli er ef bolhreyfingar vantar a brokki. Pad vantar virkni i bak hestsins, bakid er fatt eda stift og hreyfingarnar flaeda
ekki i gegnum bol hans.

D. Upp afétinn

Einnig getur brokkid verid brotid & pann veg ad pad sé pritaktad, p.e. dnnur skdstaedan brotin en hin hrein og brokkid upp
a fotinn sem kallad er. Pa verdur brokkid meira eda minna stokkblandad, hreyfingar vinstri og haegri hlidar hestsins ekki
samhverfar og ekki lengur um hreinan tvitakt ad reeda.
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Brokk getur verid synt eins og lyst er ad nedan.

A. Brokk

Knapi parf ad vera nogu feer til pess ad leyfa hestinum ad syna taktgott og kraftmikid brokk. Hesturinn feerist fram med
spennulausa yfirlinu og frjalsan h6fudburd. Svo fremi sem hrynjandi brokksins helst jafn er i lagi ad hafa nokkud laust
taumsamband, par sem slaki a taumi sést greinilega.

B. Vinnubrokk (adur kallad hagt brokk)

Vinnubrokk er millistig milli safnads brokks og medalbrokks, par sem pjalfun hestsins er ekki enn naeg til ad stydja
frekari sofnun & gangtegundinni. Hesturinn synir gott jafnveaegi og er vid taum pegar hann faerist fram med jofnum,
fjadrandi skrefum og g66a haekilvirkni. Su lysing g6 haekilvirkni* undirstrikar mikilvaegi gédrar virkni afturhluta par
sem spyrnan og fladid i gangtegundinni kemur padan.

C. Safnad brokk

Hesturinn faerist fram med reistan, hringadan makka og vid taum. Haeklarnir eru vel virkir og krepptir sem eru forsenda
pess ad afturfaetur geti vidhaldid burdi og orkumikilli spyrnu sem leyfir svo frjalsleika i bdgum og léttleika i framhluta
og gefur ,sjalfberandi hest”. bratt fyrir ad skref hestsins séu styttri en i 66rum Gtgafum af brokki er engu minni fjédrun,
orka og svif.

D. Medal brokk

A medalbrokki lengir hesturinn sig nokkud en ekki jafn mikid og & auknu brokki. Hesturinn faerist fram med orkumiklum
og greinilega lengri skrefum an pess ad flyta sér, gédri spyrnu fra afturhluta, burdur er i baki og hreyfingar haar. Knapinn
leyfir hestinum ad lengja halsinn nokkud og bera hofudid dalitid meira fyrir framan L88linu en & s6fnudu eda vinnubrokki.
Skrefin skulu vera jofn og hreyfingar frjalslegar og i gédu jafnvaegi.

E. Aukio brokk

A auknu brokki eykur hesturinn skreflengdina til hins itrasta vegna gridarlegrar spyrnu afturféta en pé an pess ad

flyta sér. Knapinn leyfir hestinum ad lengja sig og teygja svo hann nai yfir sem mesta jord i hverju skrefi en pé med
stjéorn a hnakkanum. Pegar framfétur teygist eins langt og hann getur bendir héfurinn & stadinn par sem hann mun
lenda. Skastaedir fram og afturfeetur eiga ad vera samsida i framteygninni og allar hreyfingar vera i gédu jafnvaegi.
Nidurhagingin i safnad brokk skal vera mjuk par sem greinilega meiri burdur kemur i afturhluta.

F. Hratt brokk

A hrodu brokki teygir hesturinn yfirlinu sina enn meira, hofud og hals teygjast fram. Pegar komid er & mikla ferd & brokki
getur samtenging skdstaedra féta rofnad og framfdtur lent adeins & undan skastaedum afturfaeti. Pratt fyrir petta er hratt
brokk talin tvitakta gangtegund par sem fravikid & samstiga hreyfingum skastaedra féta er ekki merkjanlegt.
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A3.2.3 Haegt stokk

Haegt stokk er 6samhverf, pritakta gangtegund med svifi. Haegt stokk hefur sex hreyfistig en fétarédun a haegra stokki
er: vinstri afturfétur - haegri afturfétur:vinstri framfoétur - haegri framfoétur - svif. Hesturinn lendir fyrst & vinstri afturfaeti,
lendir svo samtimis med haegri afturfét og vinstri framfot (skastaedir faetur lenda samtimis) og endar skrefid med pvi

ad lenda & haegri framfaeti og svifa. Fétarodun & vinstra stokki er: haegri afturfétur — vinstri afturfétur:haegri afturfoétur —
vinstri framfétur - svif. A haegu stokki er um ein-, tvi- og pristudning féta ad raeda i heilu skrefi.

£skileg likamsbeiting & haegu stokki

A haegu stokki a hesturinn ad hreyfa sig i jafnvaegi med [éttum, mjakum hreyfingum. Hesturinn a ad hvelfa yfirlinu
og kreppa lend og bera pyngd med afturfétum i lengri tima. Vid pad feerist pyngd hestsins meira & afturhlutann og
hreyfingar framhluta verda haerri, léttari og frjlsari. Hesturinn synir greinilegt svif og hefur hreinan pritakt.

Gallar a haegu stokki

A. Fjortakta hagt stokk - gangsamt stokk

Galli er & haegu stokki pegar pad hefur fjorskiptan takt og hesturinn gengur ad aftan. Ef um hagra stokk er ad raeda,
lendir hesturinn ekki samtimis & skdstaedum foétum, p.e. ekki samtimis a hagri afturfaeti og vinstri framfaeti, heldur fyrst
a afturfeeti skdstadunnar og svo & framfaeti. Pannig glatast pritaktur gangtegundarinnar og hun verdur fjértakta.

B. Skeidstokk

Galli er & haegu stokki pegar pad hefur fjdrskiptan takt & pann veg ad framfétur skastaedunnar kemur nidur & undan
afturfeeti — er pa talad um skeidstokk. Pa er hesturinn oft of frampungur, flatur og stifur og hlidstaedir faetur hreyfast
saman.

C. Skortur a bolhreyfingum a stokki

Pad telst galli ef bolhreyfingar skortir, baedi & haegu stokki og hrodu. Hreyfingin flaedir ekki vel i gegnum skrokkinn,
bakid er 6virkt eda stift. Hesturinn hreyfir meira feeturna en er skrokkinn og vantar mykt. Astaeda getur t.d. verid su ad
hesturinn sé ekki framhar heldur harri ad aftan og greinilega meira svif ad aftan en framan. Einnig eru hreyfingarnar pa
almennt stifar og hesturinn & framhlutanum.

D. Kyrstokk

Pad er galli pegar hesturinn stekkur svokallad kyrstokk en pad hefur adra fétarodun en rétt stokk og ef hesturinn synir
eingongu kyrstokk i keppni eda kynbétadém hlytur hann ekki einkunn fyrir stokk. Kyrstokk getur verid upp 4 vinstri og
haegri fét. Ef um vinstra kyrstokk er ad raeda lendir hesturinn fyrst & vinstri afturfaeti, par naest 4 hlidsteedum fétum;
haegri afturfaeti og haegri framfaeti, svo 4 vinstri framfaeti og spyrnir sér upp i svif af peim faeti. Ef um haegra kyrstokk er
ad raeda lendir hesturinn fyrst & haegri afturfaeti, par naest a hlidstadum fétum, vinstri afturfaeti og vinstri framfaeti, svo a
haegri framfaeti og spyrnir sér upp i svif af peim faeti.
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Stokk getur verid synt eins og lyst er ad nedan:

A. Heaegt stokk

Knapi skal hafa naga feerni til ad leyfa hestinum ad syna kraftmikid og takthreint haegt stokk. Hesturinn faerist fram
med spennulausa yfirlinu og frjalsan hofudburd. Svo fremi sem hrynjandi gangtegundarinnar er haldié er i lagi ad hafa
fremur laust/létt taumsamband par sem slaki kemur & tauminn.

B. Vinnustokk (adur lyst sem haegu stokki)

Vinnustokk er milli safnads og medal stokks par sem pjalfun hestsins er ekki enn naeg til ad stydja meiri sofnun i
hreyfingunum. Hesturinn skal syna edlilegt jafnvaegi og vera vid taum, feerast fram med jofnum, léttum og virkum
skrefum og greinilega kreppa lidi afturféta. Su lysing ,ad kreppa vel lidi afturféta” undirstrikar mikilvaegi gédrar virkni
afturhluta par sem spyrnan og fl&did i gangtegundinni kemur padan.

C. Safnad stokk

Hesturinn faerist fram med reistan, hvelfdan makka og vid taum. Haeklar eru virkir og vidhalda kroftugri spyrnu sem
leyfir frjdlsari boghreyfingar og synir greinilega framhatt og sjalfberandi jafnvaegi. Skref hestsins eru styttri en i 66rum
utgafum af gangtegundinni an pess ad missa fjodrun og hrynjanda.

D. Medalstokk

Medalstokk er milli vinnustokks og aukins stokks. Hesturinn faerist fram i jofnum takti med greinilega lengri skrefum og
goori spyrnu afturféta an pess ad flyta sér. Bakid er burdarmikiod og hreyfingar haar. Knapinn leyfir hestinum adé vera i
adeins opnari hofudburdi en i s6fnudu eda vinnustokki og leyfir halsinum ad lengjast dalitid og teygjast framavid. Skrefin
skulu vera oheft, frjdlsleg og i godu jafnvaegi.

E. Aukid stokk

Hesturinn teygir sig yfir eins mikla joréd og mégulegt er i hverju skrefi sem lengjast til hins itrasta 4n pess ad hesturinn
sé ad flyta sér. Afturfeetur spyrna af miklum krafti og hesturinn er beinn, léttur ad framan og rélegur. Knapinn leyfir
hestinum ad lengja sig til ad na yfir sem mesta j6rd en hefur pé stjorn & hnakkanum. OlL hreyfingin & ad vera i jafnvaegi
og nidurhagingin i safnad stokk skal vera mjuk og greinilega framkvaemd pannig ad meiri burdur kemur i afturhlutann.

F. Hratt stokk

Hratt stokk er 6samhverf, fjértakta gangtegund med svifi. Fétarodun a haegra stokki er: vinstri afturfétur - haegri
afturfétur - vinstri framfétur - haegri framfétur - svif; hesturinn lendir fyrst a vinstri afturfeeti, svo & haegri afturfeeti,

svo 4 vinstri framfaeti og endar skrefid med pvi ad lenda & hagri framfeaeti og svifa par naest. Munurinn er hagu og

hrodu stokki er pvi sa ad a hrodu stokki lendir hesturinn ekki samtimis med skastaeda feetur, heldur fyrst & afturfaeti
skastaedunnar og svo a framfaeti skastaedunnar. Fétarédun & vinstra stokki er haegri afturfoétur — vinstri afturfotur - haegri
afturfétur — vinstri framfotur - svif. A hrédu stokki er um ein-, tvi- og pristudning féta ad raeda i heilu skrefi.
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A3.2.4 Tolt

Tolt er samhverf, fjértakta gangtegund med atta hreyfistig og eftirfarandi fétarodun: vinstri afturfétur — vinstri framfotur
- haegri afturfétur — haegri framfétur. Hrynjandi toltsins skal vera reglulegur og jafnt timabil skal vera & milli nidurkomu
allra fjogurra féta, & hvada hrada sem ridid er (pad er ad afturfétur lendi 1/4 af heildarskreftima & undan hlidstaedum
framfaeti). Tolt er sviflaus gangtegund en p6 er um halfsvif ad raeeda baedi ad framan og aftan og er pvi um hlaupandi
gangtegund ad raeda. Ymist er um einstudning eda tvistudning féta ad raeda i heilu skrefi. Tolt er ridid allt fra haegri ferd
upp i greida ferd.

A skileg likamsbeiting a tolti

Einkennandi fyrir gott tolt er mykt og gegnumflaedi i hreyfingum. Hesturinn hreyfir sig i jafnvaegi, med sterkt, fjadrandi
bak og virkan afturhluta. Hreyfingar framhluta eru léttar og frjalsar. Taktur hestsins er hreinn fjértaktur sem flaedir i
gegnum hestinn i jofnum hrynjanda.

Gallad tolt

A. Skeidborid tolt

A t6lti er 6aeskilegt ad hafa of stutt & milli nidurkomu hlidstaedra fota. Pa er ekki um hreinan fjértakt ad raeda i toltinu og
talad um skeidborid tolt eda bundid tolt en pa er toltid of naerri skeidi. Pa er of mikil hlidstaed tenging féta en pa er styttra
er & milli nidurkomu hlidstaedra fota en sem nemur 1/4% af heildarskreftima.

B. Brokktolt

A tolti er einnig daeskilegt ad hafa of stutt & milli nidurkomu skastaedra féta. ba er ekki um hreinan fjortakt ad raeda i
toltinu og talad um ad toltid hafi brokkivaf en pa er pad of naerri brokki. Pa er of mikil skastaed tenging féta en pa verdur
timinn & milli nidurkomu hlidstaedra fota lengri en sem nemur 1/4 af heildarskreftima.

C. Stirt tolt

Taktur toltsins er hreinn fjortaktur en mykt og bolhreyfingar vantar i skrokk hestsins og gegnumfladi hreyfinga er heft.

D. Upp afétinn
Tolt er gallad ef pad er upp & fotinn sem kallad er. b3 er toltid meira eda minna stokkblandad, hreyfingar vinstri og hagri
hlidar hestsins eru ekki samhverfar og ekki um jafnt timabil & milli nidurkomu allra fjogurra féta ad raeda.

E. Pristudningur

Halfsvifid milli afturféta getur horfid & mjog haegu tolti pannig ad hesturinn stydur badum afturfétum vié joré sem og
66rum framfaetinum a sama tima, er med pristudning. Pegar petta gerist er tolt ridid enn haegar en krafist er i keppni og i
kynbétasyningum og slik gangtegund er talin eins konar millistig milli fets og tolts.
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Tolt getur verid framkvamt eins og lyst ad nedan:

A. Tolt

Knapinn skal hafa naega reiéfeerni til ad leyfa hestinum ad syna takthreint og kraftmikid tolt. Hesturinn faerist fram
med spennulausa yfirlinu og frjalslegan hofudburd. Svo fremi sem hrynjandi gangtegundarinnar helst jafn er i lagi ad
taumsambandid sé nokkud laust og slaki komi & tauminn.

B. Haegt tolt

Hesturinn faerist fram a haagum hrada og med jofnum fjértakta hrynjanda sem flaedir i gegnum skrokk hestsins.
Upplifunin skyldi vera ad hradinn sé négu hagur til ad hesturinn gaeti audveldlega tolt 4 10m hring. Halsinn skal vera
hvelfdur og magavodvar virkir, bakid burdugt og oll yfirlinan spennulaus. Afturhluti 4 ad vera vel virkur og hreyfingar
framhluta léttar og frjalsar. Hreyfingar hestsins skulu vera i gédu jafnvaegi med sterku og virku baki.

C. Meadaltolt

Medaltolt er milli haegs tolts og aukins tolts ad hrada. Hesturinn feerist fram med greinilega lengri skrefum og spyrnu fra
afturhluta an pess ad flyta sér. Knapinn leyfir hestinum ad teygja hofud og hals dalitid fram, bakid er sterkt og virkt og
hreyfingin mjuk i gegnum skrokkinn. Skrefin skulu vera 6pvingud og i gédu jafnvaegi.

D. Hradabreytingar

A skammbhlidum og i beygjum skal syna haegt t6lt en medaltélt med greinilega aukinni skreflengd & langhlisum. Ahersla
er l0gd & mykt og jafnveegi hradabreytinganna sem og greinilegan hradamun med aukinni skreflengd. Ekki er talid til
tekna ofgafull hradaaukning eda ,bremsun” par sem jafnvaegi og samspil lidur fyrir.

E. Safnad tolt

Hesturinn faerist fram med reistan og hvelfdan makka og vid taum. Magavédvar og afturfeetur eru vel virkir, halda gédum
burdi og stydja pannig aukna béghreyfingu i framhau og sjalfberandi jafnvaegi. Skref hestins eru styttri en & 66rum hrada
3 tolti en missa samt ekki fjodrun, mykt og hrynjanda.

F. Aukio tolt

Hesturinn ferdast yfir mikla jord og fer hradar en & medaltolti. Skreflengdin naer itrustu lengd an pess ad hesturinn flyti
sér. Hesturinn helst rélegur, léttur ad framan og beinn med gridarmikilli spyrnu afturféta. Knapinn leyfir hestinum ad
lengja yfirlinuna til ad na yfir meiri jordé en hefur samt stjérn & hnakkanum.

G. Hratt tolt

Hesturinn skal vidhalda jofnum fjortakti sem flaedir i gegnum skrokk hans. Skrefin lengjast og hofud og hals teygjast
meira fram en a haegu tolti en samt med sterka og spennulausa yfirlinu. Hesturinn & ad halda myktinni med fjadrandi,
virku baki og mikilli spyrnu afturféta. Stodutimi fram og afturféta verdur jafnari en 4 hagu tolti og skastaedur
tvistudningur minnkar.

H. Haegt upp i milliferdartolt an taumsambands

Tolt an nokkurs taumsambands fra knapa skal syna nattarulegar hreyfingar og jafnvaegi hestsins med frjdlsum
edlishofudburdi. Hradanum er list i koflum um haegt og medaltolt en hofudburdur ma vera opnari og frjalslegri en pegar
ridid er med taumsambandi, an pess po ad hesturinn missi jafnvaegi sitt en haldi sterku og burdargédu baki, virkum
afturhluta sem og mykt og flaedi i gangtegundinni.
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A3.2.5 Skeid

Lysing

Skeid er samhverf, tvitakta yfirferdargangtegund med svifi, par sem hlidstaedir faetur hreyfast nanast saman fram og
aftur. Fétarodun a skeidi er: vinstri afturfotur:vinstri framfoétur — svif - haegri afturfétur:haegri framfoétur — svif og er pad
annar framféturinn sem spyrnir hestinum upp i svif adur en skastaedur afturfétur lendir. A mikilli ferd getur samtenging
hlidstaedra fota rofnad og afturfétur lent adeins & undan hlidstaedum framfaeti. Afram er talad um tvitakt par sem fravikid
frd samstiga hreyfingum hlidstaedra féta er ekki merkjanlegt.

Askileg likamsbeiting a skeidi

Skeid er kraftmikill yfirferdargangur par sem hesturinn staekkar skrefin og eykur teygju likamans. A skeidi stinnir
hesturinn bakid, lengir yfirlinuna, teygir halsinn fram og opnar kverk. [ sviffasa skeidsins teygjast hlidstaedir fram- og
afturfeetur langt fram og hlidstaedir faetur gagnstaedrar hlidar teygjast langt aftur. betta er lysing a réttu skeidsnidi en
skeidid greinist takthreint ef svif er greinilegt og fravik fra samhlida nidurkomu hlidstaedra fota er ekki merkjanlegt.

Gallad skeid

A. Fjortakta skeid

Svokallad fjortakta skeid er 6askilegt. En talad er um ad skeidid sé fjortakta pegar of mikid og greinilegt fravik verdur a
nidurkomu hlidsteedra féta, p.e. of mikid millibil verdur a milli pess sem afturfétur lendir & jordinni pangad til hlidstaedur
framfétur lendir. Eftir pvi sem fjortaktur eykst & skeidi pbeim mun minna verdur svif hestsins. Astaedan fyrir pessum galla
getur verid ad hesturinn sé of reistur, nai par af leidandi ekki ad stinna bakid, lengja yfirlinu og teygja halsinn fram.

B. Stirt skeid

Einnig er talid 6aeskilegt ef skeidid er kastgengt og stirt. P4 er of mikil hlidstaeda i hreyfingunni, hesturinn verdur
kastgengur og skilar sér ekki naegjanlega hratt afram. Pegar tvitakturinn er of mikill vantar flot i skeidid og hesturinn
nalgast pad ad stytta sig, p.e. kemst & mork jafnvaegis sins a skeidi. Eftir pvi sem pyngdarpunktur hestsins feerist framar,
pvi meiri verdur tvitakturinn i skeidinu. Ef jafnvaegispunktur hestsins faerist of langt fram lendir framfétur & undan
afturfeeti og hesturinn skiptir yfir i kyrstokk. Pessi gangskipting nefnist styttingur.

C. Flandur
Pad er kallad flandur a skeidi pegar hesturinn missir jafnvaegid 4 skeidinu einu sinni eda endurtekid, leitar i stokk og
skeidid verdur 6jafnt. Reising hestsins er of ha, of mikill fjértaktur er til stadar og hesturinn tekur stokkspor inn & milli.
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ALMENNAR REGLUR UM KEPPNI

A3.3 Upprunavottun
Sja G3.3 i reglum FEIF.

A3.4 Opinber alpjédlegur gagnagrunnur: WorldFengur FEIF/BI
Sja G3.4 i reglum FEIF

A3.5 Skraning og einstaklingsaudkenning hestsins
Sja G3.5 i reglum FEIF

A3.6 Skrasetjaranefnd FEIF WorldFengs
Sja G3.6 i reglum FEIF
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A4 Framkvamd lyfjaprofa’

Markmid reglna um lyfjaprof er ad leitast vid ad standa vord um innri gildi vardandi mat a nidurstédum ipréttaidkenda,
mannfolki og hestum. bPessi innri gildi eru oft nefnd ,ipréttaandi“: i grunninn snyst petta um hinn sanna Olympiuanda;
hvernig vid keppum af heidarleika. Andi ipréttanna er ad vegsama mannsandann, likama og huga sem einkennist af
eftirfarandi gildum, hvort sem er i syningum eda keppni.

e Sidareglur, sanngjérn keppni og heiéarleiki

e Heilbrigdi

* Framurskarandi frammistada

e Karakter og menntun

e Gledi og danaxegja

e Samvinna

o Astundun og skuldbinding

e Virding fyrir logum og reglum

o Virding fyrir sjalfum sér og 66rum patttakendum

e Hugrekki

e Samfélag og samstada
Lyfjamisnotkun er i grundvallaratridum i andstodu vid ipréttaandann.

A4.1 Heimild

Heimild til ad framkvaema lyfjapréf 8 métum og vidburdum med islenska hestinum er hja FEIF eda utanadkomandi
samtékum sem abyrg eru fyrir framkvaemd lyfjapréfs & métum og vidburdum. Einstok adildarsamtok FEIF hafa ekki
heimild til ad framkvaema lyfjapréf samkvaemt pessum reglum.

FEIF skal framkvaema lyfjapréf 4 heimsmeistaramétum.

Akvedi adildarsamtok ad framkvaema skuli lyfjaprof & méti sem pad heldur, pa skulu adildarsamtokin lata FEIF vita og
FEIF skal framkvaema lyfjaprof ad peirra beidni. Stjorn FEIF skal akveda hvada gjald skuli greida fyrir pessa pjonustu,
sem skal taka mid af hvar mét er haldio og fjolda hrossa. Undirbuningsvinna fyrir framkvaemd profs skal eiga sér stad
90 dogum fyrir mét eda syningu.

Hafi lyfjaprof &8 moéti eda syningu verié framkvamt af utanadkomandi samtokum, skal lata FEIF vita um nidurstodu
profsins innan viku fra pvi ad nidurstada liggur fyrir. Einnig skal tilkynna FEIF innan einnar viku hafi brot 4 reglum leitt til
pess ad hin utanadkomandi samtok hafi akvardad ad dama skuli adila ut leik eda lagt & hann dnnur vidurlog. Vanraki
adildarsamtok ad tilkynna FEIF um lyfjapréf sem framkvaemt er af utanadkomandi samtokum eda brot & reglum, skal
FEIF sekta vidkomandi adildarsamtok um 1000€.

A4.2 Lyfjaeftirlit i hestaipréttum
Allar reglur FEI um eftirlit med lyfjamisnotkun i hrossum og , Controlled Medication Regulation” sem eru i gildi vid upphaf
keppni eda syningar skulu teljast vera hluti af pessum reglum, med eftirfarandi breytingum:

Tilvisun til FEI i reglum um lyfjamisnoktun Skipt ut fyrir
Tilvisun til “FEI" i 6llum tilvikum, nema af pvi er varéar FEIF

vidhald reglna og verkferlum

Démstoll FEI Aganefnd FEIF

FEI CAS (Court of Arbitration for Sport) Gerdardomur FEIF

FEI skal afram vera abyrgt fyrir ad vidhalda reglum og verkferlum.

A4.3 Deemt ur leik og vidurlog

ibeim tilvikum pegar adildarfélag tilkynnir brot sem akvardad hefur verié af utanadkomandi samtokum, skal adeins
framfylgja akvordunum um ad daema vidkomandi ur leik eda beita vidurlogum & alpjédlegum vettvangi, ef brotid vardar
notkun & efni sem er 4 lista FEI yfir 6loleg efni i hestaipréttum (e. FEI Equine Prohibited Substances List).

1) Reglur um lyfjamisnotkun eru byggdar & FEI
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A5 Mét

A5.1 FEIF mét — almenn skilgreining

FEIF mét eru mét sem eru sampykkt af stjorn FEIF, skipulogd i samraemi vié reglur FEIF, opin fyrir breidum hopi
alpjodlegra dhorfenda og eru af haum gadaflokki ad pvi vardar gadi, skipulag og velferd hestsins. FEIF moét gefa
patttakendum upplifun i haum gaedaflokki. Merki FEIF skal vera synilegt & 6llum FEIF métum og i 6llum kynningarritum
vegna mota.

Skilyrdi FEIF méta
- FEIF merkié notad i 6llum samskiptum meé tilvisun til heimasiéu FEIF
- FEIF reglum fylgt pegar pzer eiga vid
- Upplysingar einnig & ensku, baedi fyrir og 8 moti
- Skyrar upplysingar fyrir erlenda ahorfendur, um einstaka knapa og peirra frammistédu

Pegar vid a
- Athugun vié komu @ maotsstad a 6llum skradum hestum i samraemi vié dyraleknareglur
- Klar i keppni skodun
- Skodun a hrossum sem eru aé fara ur keppnisbraut
- Lyfjaprof a 10% hrossa i samraemi vié reglur FEIF
- Allir starfsmenn fari eftir sidareglum

JAlpjodleg keppni“ er keppni par sem verdlaun (e. extra-national titles) eru veitt lidum einstakra landa sem keppa gegn
hvoru 66ru. Sem daemi um slik mét ma nefna Heimsmeistaramoét, Nordurlandamaét og Mid-Evrépu mét.

A5.2 Heimsmeistaramét

Markmid Heimsmeistaraméts er ad skipuleggja stéran vidburd, sem gefur folki taekifeeri til ad njota islenska hestsins,
menningu og lifsstils. | pessu felst ad skipuleggja Heimsmeistaramét par sem velferd hestsins er i forgrunni og islensk
hestamenning, lifsstill, anaegja og astrida er tengd pjédarstemmningu. Mét sem upphefur og baetir vidurkenninguna a
hreinraektudum islenskum hesti. Allar adgerdir vardandi Heimsmeistaramoét purfa ekki adeins ad vera i samraemi vid
békstaf laganna heldur einnig i anda pessara markmida.

Heimsmeistaramot islenska hestsins er skipulagt & tveggja ari fresti i nafni FEIF, helst i byrjun agust. Heimsmeistaramaét
innihalda ipréttakeppni og syningar kynbétahrossa, sem fara fram i samraemi vié videigandi ipréttakeppnisreglur og
reglur um syningar kynbétahrossa.

The World Championships for Icelandic horses are organized every second year in the name of FEIF, preferably in
the beginning of August. World Championships include sport competitions and a breeding show, run according to the
applicable sport and breeding Rules.

A5.3  Onnur mét islenska hestsins

A5.3.1 Mid-Evrépska meistaramétid

Pau lond sem hafa heimild til ad taka patt & Mid-Evrépska meistaramétinu eru Austurriki, Belgia, Pyskaland, Bretland,
Frakkland, italia, Lixemborg, Holland, Slévenia og Sviss. Métid er haldid annad hvert ar og er abyrgd Mid-Evrépu
nefndarinnar og métshaldara sem valinn er af nefndinni & grundvelli umsdkna fra peim londum sem hafa lyst sig
reidbudna ad halda métid og med sampykki peirra landa sem hafa heimild til ad taka patt. Sérhvert land ma senda
tiltekinn fjolda patttakenda. Markmid mdtsins er ad bjéda uppa hagaeda iprottavidburd, baedi i einstaklingskeppni og
landslid sem fer samkvaemt logum og reglum FEIF. Pau lond sem hafa heimild til ad taka patt akveda 4 tveggja ara fresti,
keppnisgreinar og aldursflokka.

A5.3.2 Nordurlandamét

Pau l6nd sem hafa heimild til ad taka patt &4 Nordurlandamétinu eru nordurléndin island, Finnland, Svipjod, Noregur,
Danmork og Fzereyjar. M6tid er haldid annad hvert ar og er dbyrgd pess lands sem heldur métié i hvert sinn. bau lond
sem hafa rétt til ad seekja um sem métshaldarar eru Finnland, Svipjéd, Danmork og Noregur. Nordurlandamétid fer fram
samkvamt logum og reglum FEIF. Markmid métsins er ad bjoda upp 4 hagaeda iprottavidburd, i einstakslingskeppni
knapa. Keppt er i somu greinum og & Heimsmeistaramoti i fullordins- og yngri flokkum.
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A5.3.3 WorldRanking mét
FEIF WorldRanking er kerfi sem ber saman arangur knapa & hreinraektudum islenskum hestum & véldum
ipréttavidburdum um allan heim.

FEIF byrjadi med WorldRanking kerfid & arinu 1995. betta er lifandi kerfi: 4 hverjum degi er reiknadur nyr stodulisti.

Stada knapa a stodulistanum getur breyst fra einum degi til annars. Knapar geta séd hvada mot telja til stiga a
WorldRanking listanum og hvada einkunn peir fengu a sérhverju WorldRanking-mati.

Sérhvert adildarfélag FEIF ma skipuleggja WorldRanking vidburd. FEIF veitir méti WorldRanking stodu samkvaemt
umsoékn par um, sem adgengileg er & heimasidu FEIF dsamt frekari upplysingum. WorldRanking mét eru haldin
samkvamt logum og reglum FEIF ad medtoldum peim dkvadum sem fram koma i vidaukum.

Einnig ma bjéda uppd 4 adrar keppnisgreinar & WorldRanking vidburdum, sem fara fram samkvaemt lands- eda
stadbundum reglum. Slikar keppnisgreinar eru ekki skilgreindar i ipréttakeppnisreglum FEIF, en skulu fara fram
samkvamt almennum reglum (e. General Rules).

A5.3.4 FEIF kynbétasyningar
Sja G5.3.4 i reglum FEIF

Ab6Heimsmeistaramot
Sja Gé6 i reglum FEIF
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A7 Loglegir hestar

A7.1 Utlit hestsins

islenski hesturinn er einstakt kyn med sérstaka kosti sem tengjast hinu upprunalega edli hans. Honum skal avallt synd
videigandi virding. Eftirfarandi reglur gilda avallt: Nattarulegu Gtliti hestsins ma ekki breyta (t.d. edlilegum lit og vexti
hars). Undantekning: tagl og fax ma snyrta sé pad of langt og hrossid ma raka af heilsufars- og velferdarastaedum. Har
a snoppu, hofskegg og innan i eyrum skal ekki klippa. Knapinn skal taka tillit til sérstaks uppruna og parfa islenska
hestsins og halda hann vié eins nattirulegar adstaedur og unnt er. | pvi felst ad sja til pess ad hesturinn hafi naega birtu,
ferskt loft og rymi til frjdlsrar hreyfingar.

A7.2 Medhondlun og pjalfun hestins

Breytingar & nattdrulegu utliti hestsins med gerviefnum eda salfraediadferdum eru ekki leyfdar.

Vid pjalfun hestsins skal ekki nota vélar, taeki eda tol til ad hafa ahrif a hreyfingar eda utlit hans. Undantekningar: notkun
teekja og téla sem eru almennt vidurkennd sem edlileg notkun séu pau notud a vidurkenndan hatt. Notkun yfirdrifinna
pynginga og teygjubanda & faetur er bénnud.

Brot & ofangreindum reglum varda vid agareglur. Leiki vafi & broti eda komi til 6samkomulags er ddmur gerdardoms
FEIF endanlegur.

A7.3 Aldur hrossa

Vié mat & aldri hrossa skal midaé vié almanaksario.

A7.3.1 batttokuréttur hrossa i kynbétasyningum
Sja G7.3.1 i FEIF reglum.

A7.3.2 batttokuréttur hrossa i keppni
Hreinraektadir islenskir hestar, fimm vetra og eldri eru loglegir i keppni. Sonnunar er krafist i formi upprunavottords eda
samsvarandi vottords fra viskomandi landi.

A heimsmeistaramétum og 66rum alpjédlegum métum skulu hestar vera minnst 6 vetra gamlir.

a. Fimm vetra gamall hestur ma einungis hefja keppni tvisvar sama daginn en ma ekki taka patt i kappreidum eda
vidavangshlaupi (Gaedingaskeid og 100 m skeid teljast ekki kappreidar).

Sex vetra hestur ma hefja keppni prisvar & einum degi.

Sjo vetra og eldri hestur ma hefja keppni fijorum sinnum & dag.

Sérhver forkeppni eda urslit teljast vera , hafin keppni*.

[ gedingaskeidi, 100m skeidi og kappreidum (250m og 150m) teljast 2 sprettir vera ein hafin keppni.

Hestum er heimilt aé keppa oftar en einu sinni i sému grein ef pad er i 66rum aldursflokki.

"o Q0T

Pad er 4 valdi métshaldara ad athuga aldur hrossa. Hafi knapi hunsad regluna og lokid keppni i vidbdtargrein, skal deema
knapann ur keppni i peirri grein.
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A8 Reidtygi

Hnakkar og beisli skulu henta islenskum hestum. Eftirfarandi reglur gilda a 6llu métssvaedinu medan a métinu stendur.

A8.1 Hnakkar

i grundvallaratridum eru allir hnakkar og hnakkdynur sem henta islenska hestinum leyfdar. Vidurkenndur Gtbdnadur
felur einnig i sér hlifdardynu, hnakkkladi, forgjord og reida. Hnakkurinn skal vera stadsettur pannig aé meirihluti gjardar
hvili & bringubeininu. Hnakkurinn skal stadsettur pannig a standandi hesti ad hann hvorki sitji & herdum hestsins né ad
pungi hans hvili & spjaldhryggsvaedi hestsins. Sé hnakkur stadsettur of aftarlega ma gefa aminningu, og kann parid ad
hljéta vidurlog samkvaemt videigandi keppnisreglum.

A8.2 Mél og Beislabinadur

Einungis er heimilt ad nota pann beislabunad sem listadur er & heimasidu FEIF og i islenskri reglugerd um velferd
hrossa 910/2014.

Kedja og/eda nefdl reidmuls ma ekki vera of pétt hert. Reiomull skal hertur pannig aé bil milli nefélar og midju neflinu
hestsins sé a.m.k. 1,5 cm sé notadur nasamull og 1 cm sé notadur enskur reidmull (eda samsettir mular). Mala skal
hversu pétt reidmdull er hertur med par til gerdu meelitaeki (e. Noseband Taper Gauge), sem skal audveldlega komast
4 milli reidmuls og neflinu hestsins. Komi i ljos ad kedja og/eda reidmull sé of pétt hertur, ma veita &minningu og
keppnisparid kann ad hljéta vidurlog samkvaemt videigandi keppnisreglum.

A8.2.1 Leyfileg mél og beislabunadur i kynbétasyningum
Sja grein G8.2.1 i reglum FEIF

A8.2.2 Leyfileg mél og beislabunadur i ipréttakeppni

Heimilt er ad nota pann beislablinad sem listadur er & heimasidu FEIF enda henti hann hestinum og er notadur a réttan
hatt. Engu ma baeta vid mél 68ru en hringjahlifum og kedjuhlifum og ekkert annad ma vera i munni hestsins. Akvordun
yfirdémara um notkun hvers kyns méla eda beislablinadar 4 tilteknu moéti er endanleg fyrir pad dkvedna mot.

A8.2.3 Leyfileg mél og beislabinadur
Oll mél og beislabtnadur sem ekki er ad finna a lista yfir leyfileg mél og beislabtnad a heimasidu FEIF eru skilgreind
sem oleyfileg mél og beislabunadur.

Til ad baeta vid eda fjarlaegja sérstok mél og/eda beislabuinadi 4 lista yfir leyfileg mél og beislabunad, geta sportfulltraar
hvers lands, medlimir ipréttanefndar FEIF og alpjédlegir iprottadémarar FEIF lagt fram tillogur til binadarnefndar

FEIF. Greinileg lysing, skyr mynd og gildur rokstudningur skal fylgja slikri beidni. Binadarnefnd FEIF er skipud einum
fulltrda ur iproéttanefnd, einum Ur kynbétanefnd og einum adila fra stjorn FEIF. Banadarnefnd FEIF fer yfir slikar tillogur
og breytingar skulu birtar 1. april &r hvert, nema i peim tilvikum pegar dkvordun viskomandi yfirvalds kallar & tafarlaus
vidbrogd. i slikum tilvikum skal nefndin vera samhljéda i aliti sinu og alitid skal sampykkt af stjorn FEIF.
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A8.3 Jarningar

A8.3.1 Jarning hesta i kynbétasyningum
Sja grein G8.2.1 i reglum FEIF

A8.3.2 Jarning keppnishesta
A8.3.2.1 Lengd héfa

Jarning skal vera eins vondud og haegt er og talina ma ekki vera brotin, p.e. halli héfs og kjuku skal vera sa sami.
Hoéflengd skal vera edlileg og ekki meiri en 9,0 cm. Undantekningu ma gera ef fyrir liggur skrifleg sonnun pess t.d. fra
dyralakni eda kynbdtasyningu um ad hesturinn sé 145 cm eda haerri & herdakamb & stangarmali, en i pvi tilviki ma lengd
héfa vera allt ad 9,5 cm. Allar lengingar & héfi med gerfiefnum eru bannadar. Botnar/kransar/hringir eru leyfdir og eru
ekki maeldir med hof.

A8.3.2.2 Skeifur (hefdbundar skeifur ur jarni)

Ef hestur er jarnadur skal hann jarnadur a 6llum fjérum fétum. Einungis er heimilt ad nota skeifur sem sérstaklega eru
gerdar til pess ad pjona sem skeifur fyrir hesta. Allar skeifur skulu vera opnar ad aftan. Allar fjérar skeifur skulu vera
ur sama efni. Nota ma skeifur annarar gerdar en ar jarni ef pyngd peirra er ekki meiri en venjulegrar jarnskeifu somu
staerdar. Skeifan ma ad hamarki vera 10,0 mm ad pykkt og 23,0 mm & breidd og skal vera jofn ad logun.

Staerd skeifu

Steaerd skeifu verdur ad fylgja staerd og logun héfsins.

Stadsetning skeifu
Skeifan ma ekki fara fram fyrir edlilega talinu héfsins og ekki aftar en l&drétt lina dregin nidur af péfa/hael.

Skaflar

Leyfdir eru tveir venjulegir skaflar a hverja skeifu, hnykktir, sodnir eda skrufadir, einn & hvorn hal skeifunnar. Skafl ma
ekki vera staerrien: 15 x 15x 12 mm (L x b x h) og ma ekki vera festur med meira en 4 sudupunktum. Hafi skaflar brodd
(karbit), ma hann ekki nd meira en 3 mm nidur fyrir skaflinn.

Uppslaettir
Leyfdir eru ad hamarki prir uppslaeettir, hver ad hamarki 2 mm ad pykkt & hverja skeifu. Asodnir uppsleettir eru ekki
leyfoir.

Asudur og pottanir
Asudur og pottanir eru ekki leyfoar.

Ledur- og gerviefnahringir og botnar

Nota ma hringi ur ledri og gerviefni milli héfs og skeifu, sem skulu fylgja logun skeifunnar, og mega vera ad hamarki 5
mm pykkir. Sé botn og/eda fyllingarefni notad ma skeifa ekki vera pykkri en 8,0 mm, annars ma skeifa vera aé hamarki
10 mm ad pykkt. Einungis er heimilt ad nota einn hring eda botn eda fleyg & hvern fot. Styrkingar, sem studla ad réttri
virkni botnsins/hringsins eru leyfilegar.

Fleygbotnar eru heimilir, peir mega ad hamarki vera 8 mm pykkir & hael og ad hamarki 2 mm i t4, enda sé halli hofs
réttur midad vid kjuku og talina i réttri lengd.

Hringur ma hafa eina bra/tengingu, sem ma ekki vera breidari en 23,0 mm til ad loka hringnum. Hringur telst vera botn
ef pad er einhver 6nnur tenging & milli hlidanna. Hringir eru leyfdir med skeifum allt ad 10 mm pykkum.

Petta gildir einnig ef tengingin er ur ofnu efni. Styrkingar til ad halda hringnum & sinum stad undir skeifunni eru leyféar.
Um Leid og komid er fylliefni i hofinn (ad skeifunni medtaldri) gilda reglur um botna, jafnvel pé botnar séu ekki notadir.

Akvordun démara um logmaeti hrings eda botns & tilteknu méti er endanleg fyrir pad tiltekna mét.

Bannadar skeifur, hringir og botnar
bPaer skeifur, hringir eda botnar sem greinilega eru ekki framleiddir i peim tilgangi ad notast fyrir reidhesta eru bannadir.
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A8.3.2.3 Adrar tegundir af skeifum (adrar en skeifur ar jarni)

Adrar tegundir af skeifurm eru leyfdar an fyllingar svo lengi sem paer eru ekki pyngri en venjulegar skeifur ur jarni af
somu staerd. Ef skeifan er limd vid hofinn parf 6nnur samskonar skeifa ad vera til taks til skodunar vid bunadarskodun.
Adrar tegundir af skeifum skulu notadar eins og peaer eru framleiddar an breytinga.

Adrar tegundir af skeifum skulu hlita somu reglum hvad vardar logun og stadsetningu a hofi.

A8.3.2.4 Endurjarning

Ekki ma jarna hest aftur, eftir ad hann hefur hafié keppni i sinni fyrstu grein, nema med leyfi yfirddmara.

A8.4 Aukabunadur

* Gummiteygjur til ad skipta faxi hesta eru heimilar.

e A veturna er heimilt i 6ryggisskyni aé nota botna med , snjogripi“ (botnar med auka gripi til ad nota & sleipu
yfirbor®éi), til vidbotar vié isfjadrir og skafla sem uppfylla reglur sem gerédar eru til skafla. Botnar skulu aéd 6dru leyti
uppfylla kréfur sem geréar eru til slikra botna ur ledri eda plasti.

e Ekki er heimilt ad nota eyrnartappa

e Heimit er ad nota snoppunet ef eftirtalin skilyréi eru uppfyllt: Netid skal vera i hlutlausum lit, ekki klipa hestinn og
vera stadsett pannig aé mélin séu avallt synileg.

A8.4.1 Piskar

Piskur ma ekki vera lengri en 120 cm ad medtéldum piskenda. i skeidkappreidum eru piskar bannadir. Knapi ma
einungis nota einn pisk i einu. Reglur um piska gilda a 6llu métssvaedinu & medan & métinu stendur.

A8.5 Hlifdarbunadur

Ekki er heimilt ad setja meiri pyngd & faetur en naudsynlegt er til verndar.

A8.5.1 Hliféarbunadur i kynbotasyningum
Sja grein G8.5.1 i reglum FEIF

A8.5.2 Hliféarbunadur i ipréttakeppni
Leyfdar eru hlifar, fyrir ofan héfbotn ad hdmarki 250 gr & hvern fét. Ekki ma breyta hlifdarbunadi fra pvi ad komid er inn &
hringvallinn par til syningu er lokid.

Ef hlif fellur af i forkeppni skal knapinn akveda hvort hann lykur syningu &n hlifarinnar eda haettir keppni.

HLlif sem fellur af 4 medan & urslitum stendur ma setja a aftur meé leyfi domara & medan einkunnir eru lesnar upp a milli
atrida eda 4 milli skeidspretta i fimmgangi. Sama & vié i fimmgangsforkeppni par sem fleiri en einn hestur eruinn ai
einu. P4 ma setja hlif & aftur & milli skeidspretta med leyfi domara.

Notkun verndandi gels eda aburdar (e. liquid bandage) er heimil. Binadur pessi sem stadsettur er a faeti ofan héfbotns
skal talinn vera 50 gr. ad pyngd, an tillits til raunverulegrar pyngdar. Ef grunur er um aé raunveruleg pyngd pessa
bunadar sé meiri en 50 gr. pannig ad heildarpyngd hlifdarbinar ofan héfbotns sé meiri en 250 gr. & hvorum feeti fyrir sig,
ma fyrirskipa ad bunadurinn verdi fjarlaegour.

Pessar reglur gilda fyrir allt keppnissvaedid sem og allan timann sem mét stendur.
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A8.5.2.1 Jarninga- og hlifaskodun

Skodun & jarningum og hlifum er & dbyrgd démara. Ef ekki er um opinbera, kerfisbundna fétaskodun ad raeda skal
gefa knopum kost & ad fa jarningar og hlifar skodadar fyrir upphaf keppni. A medan & keppni stendur, geta starfsmenn
vallarins skodad reidtygi um leid og hver hestur yfirgefur voll eftir ad hafa lokid keppni. Ef ekki er um kerfisbundna
skodun ad raeda, skal taka tilviljunarkennt Urtak ur raslista og skoda hja peim. ba skal einnig avallt skoda einn af efstu
premur hestum i hverri keppnisgrein og skal dregid um hver peirra kemur til skodunar. Knapar skulu vera undir pad
bunir ad draga undan hesti sinum, séu peir dregnir ut til fétaskodunar.

Leiki minnsti vafi & pvi ad mati ddmara ad reglur um jarningar eda hlifar hafi verid brotnar, getur hvada démari sem er
farid fram & sérstaka skodun. Einn eda fleiri ddmarar sem valdir hafa verié til pessara starfa, framkvaema skodunina.
Knapinn og démarar geta farid fram & adstod métsjarningamanns eda moétsdyralaknis. Ddmararnir skera ur um hvort
jarning og/eda hlifar uppfylli reglugerd. beir geta farid fram a ad skeifa sé fjarlaegd og sett undir ad nyju. Knapi hefur
ekki rétt a ad fara fram 4 baetur. Ef métsjarningamadur fjarlaegir skeifu skal kostnadur greiddur af métsholdurum,
annars er kostnadur a abyrgd pess knapa sem i hlut a.

D6émurum er heimilt ad velja hesta sem jarnadir eru a botna til skodunar (einn eda fleiri botnar eru pa fjarlaegdir til
skodunar).

Venjulega skal ekki fjarlaegja skeifur af sama hestinum oftar en einu sinni & sama méti. Hestar, sem hafa verid dregnir
Ut eda teknir Ut til skodunar, ma jarna aftur en adeins undir eftirliti yfirddmara eda fulltrida hans.

Knapinn sem i hlut & hefur engan rétt & ad fara fram a baetur. Fari knapi ekki ad fyrirmalum démara verdur hesturinn
Utilokadur fra allri patttoku & vidkomandi méti.

A9 Vellir

Allar FEIF ipréttakeppnisgreinar skulu fara fram & vidurkenndum vollum; hringvelli, skeidvelli eda fimivelli eftir pvi sem
segir i reglugerd um videigandi greinar. Vellirnir purfa ad uppfylla skilyréi sem koma fram i reglum pessum. Vid inngang
allra vallanna skal vera svaedi par sem knapar geta undirbuid hest sinn fyrir keppni sem og upphitunarhringur fyrir
keppnisparid.

A9.1 Vellir fyrir kynbétasyningar
Sja grein G9.1 i reglum FEIF

A9.2 Vellir fyrir ipréttakeppnisgreinar
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A9.2.1 Hringvellir og lysing a velli

Allar keppnisgreinar sem fara fram a hringvelli verda ad fara fram a hringvelli sem uppfyllir skilyrdi og mal synd &
teikningum i gr. (17 fyrir 4m og 6m velli. Pegar fleiri en einn knapi eru a vellinum og syna samkvaemt fyrirmalum pular,
eru timamork hvers atridis akvedin af Ipréttanefnd FEIF eins og pau eru birt i gr. 13.

Vollurinn skal vera jafn og undirlag stédugt, 250 m langur. Ytra ummal skal vera 271,69 m og innanmal 246,56 m, 4,00 m
breidur. Innri radius beygjanna skal vera 13 m. Lengd langhlidar (&4 milli beygja) skal vera 70.44 m, lengd skammhlidar (a
milli beygja) skal vera 12 m. Lagmarks vatnshalli ad innri hlid vallar skal vera 1,5%. Girdingar skulu vera lagar og hvorki
trufla keppendur né démara.

Visad er til teikninga um onnur mal.

Upphaf og endi langhlida skal merkja greinilega.
lislensk sérreglal Allir vellir sem hafa verid notadir fyrir islenskt métahald til arsins 2022 teljast l6glegir.

A9.2.2 Skeidbraut og lysing a vollum

Véllurinn skal vera beinn; med g6du adgengilegu reidsvaedi ad raslinu og fullnaegjandi og 6ruggri beinni framlengingu a
vellinum eftir marklinu, jafn, med stodugu undirlagi og verdur ad vera a.m.k. tveggja metra breidur fyrir hvern hest.
Halli 8 100 metrum ma ekki fara yfir 0,2%. Girding skal na a.m.k. 10 m lengra en endamark. Badar hlidar vallarins skulu
vera afmarkadar ndkvaeemlega a brun vallarins.

Ad auki skal & annarri hlidinni vera 6nnur girding um pad bil 5-10 m fra peirri fyrri par sem ahorfendur geta stadid a
medan & kappreidum stendur. Med 50 m millibili skal vera merking sem gott er ad sja, an pess ad hun trufli. Yfirdémari
verdur ad sampykkja vollinn.

Skeidbraut skal vera bein, med gédu adgengilegu reidsvaedi ad raslinu og fullnaegjandi og 6ruggri beinni framlengingu
a vellinum i framhaldi af marklinu, jofn, med stodugu undirlagi og vera ad minnsta kosti 4 m breid. Skeidbraut ma nota
fyrir gaedingaskeidé med videigandi merkingum samanber teikningar i grein i17.7 (vidauki 10).

A9.2.3 Keppnisvellir 8 heimsmeistaramétum
Sja gr. A9.2.3 i reglum FEIF.

A10 Andmeala- og agareglur

A10.1 Almennar grundvallarreglur
1. Akvardanir teknar af drskuréarnefnd FEIF (e. FEIF Arbitration Committe) og afryjunarnefnd FEIF (e. FEIF Arbitration
Council) vardandi afryjanir og déma eru endanlegar.
2. Ad svo miklu leyti sem &litaefni heyrir undir l6gségu urskuréarnefnda i heimarikinu er akvordun peirra endanleg.
3. Enginn sa sem hefur einhver tengsl eda hefur einhverra hagsmuna ad geeta, skal taka patt i medferé mala eda
dkvaréanatoku vardandi agamal.

Afryjunardémstoll FEIF (e. FEIF Arbitration Council) er skipadur samkvaemt 5. kafla laga FEIF (e. Statues) og er l6gsaga
hans eins og par segir. Urskurdarnefnd FEIF er skipud 3 adilum.
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Stjorn FEIF getur skotid til drskurdarnefndar eda afryjunardémstdls FEIF, malum sem varda brot starfsmanna FEIF &
logum og reglum FEIF.

Oll 6nnur aga- og Urskurdarmal heyra undir l6gségu heimarikjanna og skulu medhondlud af heimarikjunum samkvamt
légum pess og reglum.?

A10.2 Urskurdarnefnd

Komi upp agreiningur @ méti skal Urskurdarnefnd® skera Gr agreiningi, en hin skal skipud pannig:

A10.2.1 Kynbétasyningar
Sja G10.2.1 i reglum FEIF.

A10.2.2 ipréttakeppni*

. Métsstjora eda fulltria hans, déur tilnefndur af honum

. Medlimi framkvaemdanefndar

. Yfirddmara eda medlimi démarastarfslids, adur tilnefndur af honum

. Formanni keppnisnefndar LH eda fulltria hans, déur tilnefndur af honum. A métum sem ekki eru WorldRanking mét,
parf ekki ad tilnefna pennan adila

5. Talsmanni knapa, kosinn fyrir upphaf keppni af virkum keppendum. Ef finna parf stadgengil knapa tekur knapinn

med naestflest atkvaedi Ur kosningunni hans seeti.

N wWN =

A10.2.3 Heimsmeistaramét

. Framkvaemdastjori métsins eda fulltrdi aéur tilnefndur af honum

. Medlimur framkvaemdanefndar

. Yfirdémari eda medlimur domarastarfsliés, aéur tilnefndur af honum

. Fulltrdi ipréttanefndar eda kynbétanefndar FEIF (e. sport or breeding representative of FEIF) eda fullrii pessara

nefnda adur tilnefndur af peim

5. Talsmadur knapa, kosinn fyrir upphaf keppni af talsménnum lianna (einn dr hverju lidi). burfi stadgengil talsmanns
knapa skal velja pann knapa sem hlaut naestflestu atkvaedi ur kosningunni um talsmadnn knapa. Tilnefndir fulltruar
eda medlimir mega adeins taka patt i fundum urskurdarnefndar samkvaemt almennum reglum eda ef stadgengill
kemst ekki d fundinn.

N wWN =

A10.3 Reglur um yfirdomnefnd og aganefnd a fyrsta domsstigi
Eftirfarandi reglur gilda um urskuréarnefndir & heimsmeistaramétum og skulu einnig gilda sem lagmarkskrofur
vardandi reglur um Urskurdar- eda aganefndir a fyrsta domsstigi i landi adildarrikis.®

Allar tilvisanir i pessum reglum til démnefnda & fyrsta domsstigi skulu einnig eiga vid um aganefndir & fyrsta ddmsstigi.
Sérhver adili sem hefur hagsmuna ad geeta er heimilt ad leggja fram skriflega kaeru til Grskurdarnefndar. Skriflega kaeru
skal leggja fram innan 24 klukkustunda ¢ fra pvi timamarki ad kaeranda var kunnugt um eda hefdi matt vera kunnugt um
um atvik eda framkvaemd, sem hann telur ad brjéti & réttindum sinum eda hagsmunum. | kaeru skulu koma fram

upplysingar um karanda, pann sem kaera beinist ad, lysing a hinu kaerda atviki og sonnunargdogn sem stydja lysingu
kaeranda. Med kaeru mega fylgja hver pau gogn sem kaerandi telur ad stydi vid framkomna kaeru. Kaeru og fylgigogn skal
senda i tviriti til Grskurdarnefndar.

Peim sem kaera beinist ad eda fulltria hans skal an tafar tilkynnt um framkomna kaeru. Urskurdarnefnd skal akveda
tima og stad par sem kaera verdur tekin fyrir og tilkynna pad adilum med haefilegum fyrirvara. Urskurdarnefnd skal
gefa hinum kaerda eda fulltria hans kost & pvi ad tja sig um framkomna kaeru og leggja fram sénnunargdgn eda 6nnur
gogn. Hinum kaerda er frjalst ad akveda hvort hann kys ad leggja athugasemdir sina fram munnlega eda skriflega.
Urskurdarnefndin getur aflad sonnunarganga ad eigin frumkvadi og getur krafist upplysinga fra peim adilum sem geta
upplyst atvik mals. Urskurdarnefnd getur stefnt vitni til ad maeta og gefa skyrslu, ad eigin frumkvadi eda ad krofu adila.
Adili sem dskar eftir toku skyrslu af vitni, skal rokstydja med ytarlegum haetti hvada stadreyndir eda onnur atridi hann
telur ad vitni geti borié um.

2) Um islenskar aga- og trskurdarreglur sja [Reglur LH um urskurdarnefndir og démstél iSi]

3) Aislandi er pad yfirddémnefnd, sja [Reglur LH um drskurdarnefndir og démstél iSil

4) Sjaislenskar aga- og drskurdarreglur - [Reglur LH um Grskurdarnefndir og démstol iSi]

5) Sja Reglur LH um drskurdarnefndir og démstol IS

6) Vegna annarra atvika en peirra sem eiga sér stad a yfirstandandi iprottaméti eda syningu. Kaerur vegna brota sem
eiga sér stad 4 yfirstandi méti skulu lagdar innan 30 minutna fra pvi ad atvik a sér stad samanber reglu A10.3.1
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Maeti kaerandi ekki a peim tima sem kara hans er tekin fyrir hja drskurdarnefnd, er nefndinni rétt aé lita pannig 4 adé
hann hafi fallié fra keeru sinni.

Medferd mala fyrir Urskurdarnefnd fer fram munnlega. Fundargerd skal ritud og skal hun innihalda a.m.k. eftirfarandi
upplysingar um: Medlimi urskurdarnefndar, stad og tima sem malsmedferd fer fram, pa adila sem eru maettir og
athugasemdir og dkvardanir nefndarinnar. Malsmedferd fyrir drskurdarnefnd skal fara fram fyrir opnum tjoldum.
Yfirdomari eda forseti styrir malsmedferd Urskurdarnefndar. Keerandi eda fulltria hans skal gefid taekifzeri til ad tja sig
stuttlega um athugasemdir hins kaerda og hinum karda skal ad sama skapi gefid teekifeeri til ad tja sig stuttlega um
athugasemdir kaeranda.

Nefndin skal semija alit sitt i einrdmi. Sérhver nefndarmadur skal taka akvordun og rokstydja hana. Einfaldur
meirihluti nefndarmanna raedur nidurstédu mals. Séu atkvaedi jofn, hefur atkvaedi yfirdémara eda forseta tvofalt vaegi.
Urskurdarnefnd skal kvedja upp endanlegan Urskurd innan 24 klst. fra pvi ad keera er tekin fyrir. Akvérdun skal vera
rokstudd og tilkynnt adilum skriflega an tafar. Akvorsun skal send framkvaemdastjora FEIF eda videigandi deildar
FEIF og innihalda upplysingar um fra hvada landi adili er sem faer &minningu eda vidurldg. Vidkomandi adili ma afryja
akvoroun urskurdarnefndar sem leggur & dminningu eda vidurldg til afryjunarnefndar innan tveggja vikna.

A10.3.1 Kaerur 8 métum

Hver sa sem telur sig 6rétti beittan vegna illa upp settrar dagskrar méts eda a logum og reglum FEIF hefur rétt til
ad leggja inn kaeru; hid sama gildir um alla démara, skipuleggjanda eda métsstjéra. A HM hefur einnig hver lidsstjori
sérstakan rétt til keera.

Keerur vegna dkvardana démara geta einungis verid byggdar a pvi ad reglur pessar hafi verid brotnar eda brot gegn
reglum um Shlutdraegni.

Keaeru parf ad leggja fram skriflega til moétsstjora i sidasta lagi halftima eftir lok hlutadeigandi keppnisgreinar, asamt
tryggingu ad upphaed kr. 28.000, par af skulu 7.000 kr. avallt vera dendurkraefar.

Keaerur vegna dagskrar méts eda framkvamd keppnisgreinar parf ad leggja fram fyrir upphaf méts eda videigandi
greinar. Endurkraefur hluti tryggingar skal endurgreiddur ef vidurkennt er ad fullgildar astaedur hafi verid fyrir keerunni.

A10.4 Afryjun til 4fryjunarnefndar FEIF
Sja G10.6 i reglum FEIF.

A10.5 Afryjun i heimariki

Afryjun Grskurdar i heimarikinu skal fara fram innan peirra timamarka sem kvedid er & um i reglum heimarikis. Reglur
um malsmedferd skulu einnig koma i reglum heimarikisins. Daemt Ur keppni og agavidmid.

Sja islenskar agareglur i reglum um Urskurdar- og aganefnd i reglugerd um métahald & islandi.

A10.6 Hagsmundarekstrar i kynbétasyningum
Sja G10.6 i reglum FEIF.
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A11

Vidauki 1 - Sidareglur

A11.1 Sidareglur fyrir domara a WorldRanking métum
Med pvi ad taka ad sér ad deema & WorlRanking mdétum pa sampykkir viskomandi démari ad starfa samkvaemt
nedangreindum vidmidunum:

1.

Domari skal leitast vié ad hafa hlutlausa, sjalfstaeda og sanngjarna afstédu gagnvart knépum, eigendum, pjalfurum,
skipuleggjendum og 66rum starfsménnum og getad unnié i teymi. Hvorki fijdarhagslegir og/eda persénulegir
hagsmunir skulu hafa eda vera alitnir hafa ahrif 8 domstorf peirra.

. Démari skal fordast alla raunverulega eda tlada hagsmunadrekstra. Atriéi sem leida til eda geta leitt til pess ad

hagsmunadrekstur sé talinn vera til stadar eru m.a. eftirtalin atriéi (ekki er um temandi lista aé raeda):
bjalfar/afir hest/knapa 8 medan mdti stendur eda a sidustu tveimur dogum aéur en mét hefst.

Daemir keppnisgrein par sem hann er eigandi/eigandi hlutar i hesti sem tekur patt.

Er fijarhagslega hadur eda hefur fjarhagslegan dvinning af drangri eigenda, knapa, pjalfara, skipuleggjenda eda
annarra tengdra adila.

Er i ndnum persénulegum tengslum vié keppanda. Domari skal ekki deema flokka par sem maki, born, systkini eda
foreldrar eru ad keppa.

Ovideigandi notkun & samfélagsmiélum eda 68rum midlum, d8ur, & medan og eftir mot.

. Domari skal upplysa yfirddmara og métshaldara um hugsanlega hagsmunadrekstra eda adstaedur sem gaetu gefid

tilefni til @tladra hagsmunadrekstra.

. A medan méti stendur skal démari vera stundvis og haga sér & 6llum stundum & faglegan hatt. Démari skal vera

vel undirbdinn til aé deema paer keppnisgreinar sem hann damir og skal starfa vel med framkvamdaradila,
meddomendum og 68rum starfsménnum. Domari skal ekki neita dfengis fyrr en eftir ad hann hefur lokid
domstorfum vidkomandi dag og skal halda notkun farsima og annarra fjarskiptataekja i lagmarki.

Med pvi ad sampykkja ad deema & WorldRanking méti, sampykkir démari pessi vidmid og gerir sér grein fyrir pvi ad FEIF
ma beita agavidurlogum gagnvart ddmurum sem fara ekki eftir pessum sidareglum. Vidurldg geta m.a. falié i sér: (1)
Skriflega @minningu (2) Timabunda brottvikningu og (3) Démari er tekinn af lista FEIF yfir alpjédlega démara.

A11.2 Sidareglur fyrir domara 4 Heimsmeistaramétum
Sja grein G11.2 i reglum FEIF.
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