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Flytjandi stjérn LH

Lagt fyrir

Tillaga

63. Landsping Landssambands hestamannafélaga, haldid i Reykjavik 4.-5. névember 2022, sampykkir ad
reglur um geedingafimi verdi hluti af keppnisreglum LH.
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Skilgreiningar a sefingum
Hlidargangsaefingar - skilgreiningar

Opinn snidgangur

Hesturinn gengur sveigdur 4 premur til fjorum sporum. Hann gengur beint fram ad aftan en til hlidar ad
framan. Hesturinn heldur takti viokomandi gangtegundar. Ef hesturinn er & fjérum sporum a ad vera
jafn breitt bil milli allra héfa (séd framan frd).

Framfétasnuningur

Hesturinn er beinn i skrokknum en stilltur i hnakka fra peirri att sem hann genguri. Hann gengur i takti
viokomandi gangtegundar, med afturhlutann i halfhring i kringum innri framfét. Innri framfétur gengur
upp og nidur a stadnum eda 4 litlum hring (30cm) en innri afturfétur krossar fram fyrir ytri, sem stigur
fram.

Krossgangur

Hesturinn er beinn i skrokknum en stilltur i hnakka fra peirri att sem hann genguri. Hann gengur i takti
viodkomandi gangtegundar, jafn mikid fram og til hlidar. Innri framfdtur og afturfétur krossa fram fyrir
ytri, sem stiga fram.

Lokadur snidgangur

Hesturinn gengur sveigdur 4 premur til fjorum sporum. Hann gengur i somu att og hann horfir.
Hesturinn heldur takti vidkomandi gangtegundar. Ef hesturinn er a fjérum sporum & ad vera jafn breitt
bil milli allra hofa (séd framan frd). Lokadan snidgang ma framkvaema 4 beinni leid og & hring.

Lokadur snidgangur a skalinu

Hesturinn gengur jafnt fram og til hlidar & skalinu vallarins. Hann er sveigdur i og horfir i smu att og
hann gengur. Hesturinn krossar ad framan og aftan. Innri faetur hestsins stiga fram. Framhluti hestsins
skal vera &rlitid 4 undan afturhluta. A télti er ndg ad hesturinn stigi med ytri afturfét fram fyrir innri en
krossi ekki par sem to6lt er sviflaus gangtegund og ad krossa er pess vegna varla haegt.

Afturfétasnuningur a feti

Hesturinn gengur med framhlutann i halfhring i kring um innri afturfét, sveigdur i smu att og hann
gengur. Innri afturfétur ma ganga 4 20 cm hring, en skal stiga fram og kreppast vel. Ytri afturfotur 4 ad
stiga fram fyrir innri afturfét an pess ad krossa. Ytri framfétur krossar fram fyrir innri fot. Hesturinn
heldur takti vibkomandi gangtegundar. Einnig ma rida heilan hring og telst pad til haerra erfidleikastigs.
Steerri hringur gefur laegri einkunn.

Afturfétasnuningur a tolti/brokki/stokki
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Hesturinn gengur med framhlutann i halthring i kring um innri afturfét, sveigdur i smu att og hann
gengur. Innri afturfétur ma ganga 4 1 metra hring, en skal stiga fram og kreppast vel. Ytri afturfotur a
ad stiga fram fyrir innri afturfét an pess ad krossa. Hesturinn heldur takti vickomandi gangtegundar.
Einnig ma rida heilan hring og telst pad til haerra erfidleikastigs. Staerri hringur gefur laegri einkunn.

Adrar xfingar — skilgreiningar

Taumur gefinn fram a tolti

Hesturinn er & haegu til milliferdartolti. Knapinn losar greinilega um tauminn i a.m.k. 3 sek prisvar
sinnum. Taumurinn & ad hanga eins og U, hesturinn heldur sama hofudburdi/formi. Taumsamband
tekid mjuklega aftur. Ekki er alvarlegt ef hesturinn lengir yfirlinu 6gn og hvelfir sig meira. Styttri timi en
3 sek. leidir til leekkunar.

Slaktaumatolt

Hesturinn er 4 haegu til milliferdartolti. Knapinn losar greinilega allt taumsamband 4@ midri skammhlid og
taumum skal haldid i einni hendi. Taumurinn & ad hanga eins og U og hesturinn breytir formi og hrada
litid. Taumsamband tekid mjuklega aftur @ midri skammhlid. Zfingin er leyfd upp vid vegg.

Taumur gefinn fram a stokki

Hesturinn er 4 haegu til milliferdarstokki. Knapinn losar greinilega um tauminn i a.m.k. 3 sek. prisvar
sinnum. Taumurinn 4 ad hanga eins og U, hesturinn heldur sama héfudburdi/formi. Taumsamband
tekid mjuklega aftur. Ekki er alvarlegt ef hesturinn lengir yfirlinu 6gn og hvelfir sig meira. Styttri timi en
3 sek. leidir til leekkunar.

Slongulinur

Ridnir eru prir til sex halfir baugar og 0 — 10 m beint milli bauganna, eda prir til sex 3/4 15m hringir an
beinna kafla. Hesturinn sveigir sig greinilega eftir ferli baugsins og skiptir um hond i jafnvaegi. A stokki
mega bogarnir vera allt ad 25 m. Mikilvaegt er ad allir bogar séu af sému stzerd og beinu kaflarnir jafn
langir.

Rifi0 & attu a tolti/brokki

Ridnir eru 6 -12 m baugar af jafnri steerd. Hesturinn sveigir sig greinilega eftir ferli baugsins og skiptir um
hond i jafnvaegi. Skipta verdur til beggja handa.

Ridid a baug/hring, syna skal 4 badar hendur a tolti/brokki/stokki/ytra stokki

Baugurinn er 6 — 12m i pvermal. Hringurinn er 13 - 25m i pvermal. Hringirnir/baugarnir eiga ad vera jafn
stérir a badar hendur en purfa ekki ad vera 4 sama stad.

St6dvun af feti/tolti/brokki/stokki/

Hesturinn stédvar i burdi og heldur forminu, stendur rélegur, vid taum og jafnt i allar faetur.
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Bakka

Hesturinn bakkar mjuklega med virkan afturhluta, i jafnvaegi og uppbyggilegu formi. Hnakki er efsti
punktur, nef fyrir framan 168linu, fellir lend. Lagmark prja skref.

Safnad brokk eda tolt a stadnum - Piaffe

Hesturinn er & hreinum gangi, hreyfir sig adeins afram safnadur og mjukur. Hnakki er efsti punktur, nef
fyrir framan [86linu, fellir lend. Ldgmark 5 skref og hreyfir sig adeins afram.

Haegt, svipmikid, safnad brokk eda tolt - Passage

Hesturinn er & hreinum gangi, safnadur og mjukur med haagum en léttum, svipmiklum hreyfingum og
aukid fjadurmagn. Hesturinn synir ,,cadence” sem er ad hann stoppar/hagir a hreyfingu i sviffasa fota.
Hnakki er efsti punktur, nef fyrir framan [68linu. Hesturinn gengur upp i herdar.

Stuttar hradabreytingar a tolti, brokki eda stokki a.m.k. tvisvar

Hesturinn byrjar a haegu, eykur hradann greinilega, haegir mjuklega, eykur hrada og heaegir aftur. Reidleid
frjals. Syna parf lagmark 5 m. haegt og 15 m. aukinn hradi.

Hradabreyting a brokki/stokki
Greinileg hradabreyting 4 skalinu eda beinni linu.
Hradabreyting a tolti

Hradabreyting 4 tolti skal framkvaemd fra midri skammhlid i midja skammbhlid. £fingin er leyfé upp vid
vegg.

Hestur gengur 4 haegu tolti, pegar hestur er ordinn beinn Ut Ur beygju skal hann i pad minnsta vera
bad sem nemur tveimur hestlengdum afram a haegu tolti en pa er hradinn greinilega aukinn. Knapi
raedur vegalengd hradabreytingarinnar. Long hradabreyting telst til haerra erfidleikastigs. |
nidurhaegingu skal hestur vera beinn i pad minnsta tvaer hestlengdir 4dur en hann kemur i beygjuna
4 sama heega tolti og i byrjun afingar.

Skeid
pessi &fing er leyfd upp vid vegg.

Hestur kemur i gédu jafnvaegi a stokki og eykur sidan hradann. Gangskipting yfir a skeid skal gerast a
hradanum sem hestur hefur nad eda i hr6dun an pess ad breyta formi mikid. Hestur skal vera ordinn
beinn pegar hann er kominn 4 skeid. Hestur skeidar langhlid af snerpu og 6ryggi. Hestur haegir
mjuklega nidur i jafnvaegi.

Gangskiptingar fet-tolt/brokk-fet x3
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Hesturinn fer af hreinu feti upp i hreint télt/brokk, toltir a.m.k. 10 m og haegir aftur nidur i fet. Farama i
gegnum safnad fet.

Einféld stokkskipting

Hestur a stokki, skipt a tolt/brokk/fet, tekur hamark eina hestlengd a tolti/brokki/feti, fer svo beint upp i
hitt stokkid.

Fljugandi stokkskipting
Hestur a stokki, skiptir hreint yfir 4 hitt stokkid (t.d. af haegra yfir a vinstra stokk).
Taumur gefinn a feti/tolti/brokki/stokki

Hesturinn er i taumsambandi a vinnuhrada, hann lengir halsinn fram og nidur i taumsambandi.
Hesturinn heldur sama takti, er virkur og lengir skrefin. Neflina 4 ad vera fyrir framan 166 og hnakki fyrir
nedan herdar. Syna parf atridid a.m.k. 10 sek. og & hesturinn ad halda taumsambandi allan timann.

Frjals aefing

Knapi ma skila inn lysingu og/eda nafni & afingu sem er ekki tekin fram i listanum. Zfingin 4 ad seema
erfidleikastiginu sem er verid ad keppa i, p.e.a.s. ma ekki teljast audveldari. Tilgangurinn er ad studla ad
framforum og préoun og skal taka nyjungum med opnum hug. Knapi ma syna fleiri en eina frjalsa afingu i
verkefni sinu.

Umsdkn um frjalsa aefingu i gaedingafimi ma skila inn til faghdps hvenaer sem er arsins.

Heaegt er ad senda frjalsa sefingu beint & Ih@Ihhestar.is (Titill skal vera : berist til faghops i gaedingafimi)
eda/og til métshaldara sem kemur henni afram til yfirddmara. Faghdpur gerir i framhaldinu tillogu ad
lysingu aefingar sem fer til ddmara sem og vaegi efingarinnar. £skilegt er ad umsaekjandi lati teikningu af
2fingu fylgja med. Umsokn er nafnlaus. Yfirdomari méta skilar umséknum um frjalsar aefingar um leid
og skilafrestur rennur Ut og faghdpur afgreidir eins fljott og kostur er. Ef tafir eru & pvi metur yfirdémari
2finguna sjalfur og faerir i stilinn.

e Umsodkn skal innihalda:
o itarlega lysingu 4 a=fingu og helst skal fylgja med teikning af sefingu.
o stuttur rokstudningur fyrir gildi/veegi efingarinnar.
e Vid mat a afingu:
o Midad er vid ad vaegi sé ekki haerra en gildismesta afing sem frjalsa afingin inniheldur. b6
geeti komid til undantekninga liggi fyrir afgerandi rokstudningur pess efnis.
o Hofundur afingar ma ekki meta hana sjalfur.
o Sé sott um afingu sem tengist méti sem medlimur faghdpsins tekur patt i ma sa sami ekki
koma ad mati efingarinnar.
o bar sem purfa pykir skal faghépur lysa lagmarkskréfum fyrir vidunandi einkunn (5,0) en
einnig lysingu a fullkominni sfingu (10).
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Fylgiskjol

o fylgiskjal 1: Gatlisti til knapa geedingafimi LH
o fylgiskjal 2: Gatlisti fyrir métshaldara
o fylgiskjal 3: Leidarar
i) leidari gangtegundir; tolt, fet, brokk, stokk, skeid
ii) leidari efingar
iii) leidari fegurd i reid
iv) leidari fleedi, utfaersla og reidmennska
o fylgiskjal 4: Menntun démara i gaedingafimi LH
o fylgiskjal 5: Exel skjol fyrir domara
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Fylgiskjal 1 - Gatlisti til knapa i geedingafimi LH

Fyrir mét:

o xfingalista parf ad skila a.m.k. 48 kist. fyrir mét

e merkja vid peaer afingar sem knapi atlar sér ad syna og senda inn

o ef knapi aetlar ad nyta sér ad syna frjalsa aefingu parf ad skilgreina hana og senda inn 4 sama
tima og adrar afingar keppni, yfirddémari getur hafnad afingunni ef hdn telst of |étt fyrir
viokomandi stig

e senda inn ténlist med afingalistanum

[ keppni:

e Degar ridid er i braut tilkynnir pulur ad knapi hafi 30 sek. til ad hefja syningu

e knapi hefur syningu med pvi ad hneigja sig greinilega, pa hefst tonlistin

e pulur letur vita pegar minata er eftir af timanum, einnig pegar timanum lykur. Démarar heetta
ad deema um leid og timanum lykur. Ef knapi synir afingar eftir ad timanum er lokid faer hann 0
fyrir peer

e knapi hneigir sig greinilega pegar hann lykur verkefninu

Urslit:

e moétshaldari akvedur hvort urslit verda ridin

e knapi hefur moguleika @ ad breyta aefingalista fyrir Urslitin og skal skila nyjum aefingalista til
motshaldara eins fljott og audid er eftir ad ljost er ad knapi hafi komist i urslit

e gefa skal a.m.k. 15 minudtna hlé fyrir urslit
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Fylgiskjal 2 - Gatlisti til motshaldara

bPegar mot er auglyst parfa ad:

o tilgreina erfidleikastig

e tilgreina hamarkstima syningar i samraemi vid steerd reidsvadis

e visa 4 tengla um reglur i geedingafimi og gogn til knapa

e tilgreina skraningarfrest, skilafrest aefingalista og hvert a ad skila

o yfirfara afingalistana sem knapar skila inn og athuga hvort rétt sé valid

e athuga hvort einhver er med frjalsa afingu og senda a yfirddmara til ad sampykkja sefinguna

Fyrir métid parf ad:

e setja sig i samband vid télvuhdp gaedingafimi LH. Vanti upplysingar er haegt ad senda télvupodst a
Ih@lhhestar.is

e Tolvuhépur getur adstodad vid ad gera excel-démblad fyrir hvern knapa. Ef télur eiga ad birtast
ahorfendum jafnédum 4 skja eda med link (maelum med pvi) skal aukaritarinn sja um ad setja
tolur par inn

e dakveda hvort Urslit verdi ridin (ef knapar eru feerri en 20) og tilkynna

A moétssvaedinu parf ad:

e setja upp démarabord med télvum og tryggja nettengingu og gogn, tveer télvur a démara sé
petta sett jafnédum & skja eda med link (maelt med)
e gefa knépum tima til ad venja hesta vid démarabordin

pulur parf ad:

e bjoda hvern knapa velkominn og tilgreina pegar hann hefur 30 sek. til ad hefja syningu

e |ata vita pegar minuta er eftir af timanum og pegar timanum er lokid

e lesa upp adaleinkunn pegar hdn er komin fra domurum

e kynna i hvada sati knapinn sem er ad klara syningu er i, hver leidir og med hvada einkunn

Fyrir drslit parf ad:

e draga um nyja rasrdd inn i drslit eda hafa 6fuga rod, p.e.a.s. laegsta einkunn inn i Urslit synir fyrst

e taka @ moti nyjum aefingalista fra knopum sem velja ad breyta sinum afingalista og setja upp ny
démbod i excel med tilliti til nyja sefingalistans. Listinn parf ad skila sér til métshaldara eigi sidar
en 15 mindtum fyrir drslit
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e gefa a.m.k. 15 mindatna hlé fyrir drslit
Ef tolur eru birtar jafnédéum (i beinni) :
Démblad sem varpad er upp 4 skja, eda skjalid er opid 6llum sem hafa link og geta fylgst pannig
med & sima/t6lvu. bad getur verid mjog upplysandi, freedandi, dhugavert og skemmtilegt ad
fylgjast med gangi mala jafn6dum og gerir keppnina meira spennandi.
Démblad er lifandi plagg par til stadfest hefur verid lokaeinkunn fra domara og getur skjalid par
af leidandi breyst pangad til (innslattarvilla ritara, endurmat déomara, parid endurtekur atridi
o.s.frv.).



LANDSSAMBAND HESTAMANNAFELAGA
STOFNAD 1949

)
3 \(/)3)\‘.{

Fylgiskjal 3 - Leidarar

Gangtegundir
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Tolt Slok Syning i Syning i G6o Frabeer
syning teepu medallagi rimu medallagi syning syning
0 05 1 1,5 2 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 85 9 95 10

Reidfzerni/ Grof reidmennska Greinileg mistok i reidmennsku. Reidmennska Frabaert samspil
Samband (gult spjald), mjog slok yfirleitt géd. knapa og hests.
reidfaerni, alvarleg Vandamal vardandi samband.

dsamvinnupydni,
mjog sleemt samband.

Hestur sattur og Mjog gott samband.
hlydir abendingum
knapa 6llu jafna.

Alvarleiki dgalla skal koma fram i einkunn
Urvals reidfaerni.

Taktur / Mjog sleemur taktur, tapar Takt- og Vidunandi GA60ur taktur og hrynjandi, gott
Jafnveegi gangtegund margsinnis, mjog 6jofn jafnvaegisvandamal taktur, stoku jafnvaegi, jofn skreflengd.
skref. jafnvaegis- .
vandamal. Oruggur, heldur gangi.
Mykt / Mjog mikill stirdleiki eda spenna Stirdleiki eda spenna Hestur yfirleitt Mikil mykt, fjodrun
Slékun nokkud

Heftar hreyfingar Oheftar hreyfingar

mjukur/slakur

Form an teljandi agalla,
Form / ramar og haar hreyfingar,

. Tid skref, litill 5
Hreyfingar Mjog alvarlegir formgallar, mjog fc;tasb;fé’u: : Stoku formgallar, !(rbaf;.un sp\’/;na., Eo'alur burdur
) i baki og g6d virkni i

stutt og tid skref, mikid kraftleysi, . hreyfingar og rymi i
& v greinilegir formgallar, ylingarog ry afturhluta med greinilegan

mjog litil virkni i afturhluta. . medallagi.
skortir kraft. stodutima afturféta, hestur

gengur vel upp i herdar,
léttur og frjals ad framan,
sjalfberandi.
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Hradabreyting d télti sem zefing

Hradabreyting

Einkunn 0 - 3.

Einkunn 3 - 5.

Einkunn5-7,5

Einkunn 7,5 - 10

Utfeersla

Grofar dbendingar

Eykur hrada of snemma

Beinn pegar hradinn eykst og

Stuttur kafli notadur i

i nidurhaegin aukningu og haegin
stifni Ekki kominn & hegt tolt niedrmeEgingy ukningw og neegingy
Of litill hradamunur fyrir beygju Godur hradi, p.e. haegt og Litt synilegar

hratt abendingar
Gangtegund synd minna en
helming vegalengdar Lengdarjafnvaegi gott Sofnun & haegu tolti

Lengdarjafnveegi
frabaert

Long hradabreyting

Hesturinn fer a hreinum fjértakti sem flaedir i gegnum likamann i jofnum hrynjanda. Yfirlinan er hvelfd
og spennulaus og bakid virkt.

Heegt tolt

Hesturinn kreppir lend og afturfaetur bera pyngd i lengri tima en framfeetur. Hesturinn gengur upp i
herdar, hreyfingar framhluta eru léttar og frjalsar. Hesturinn hreyfir sig i jafnvaegi, med sterkt, fjadrandi
bak, virkan afturhluta, mjukur og med gédu gegnumflzedi.

Milliferd

A milliferdartolti & hesturinn ad lengja skrefin og auka skreftidni. Hann teygir halsinn lengra fram og
kverkin verdur opnari en @ haegu tolti en hesturinn heldur samt sem adur formi. Hesturinn hreyfir sig i
jafnvaegi, med sterkt, fjadrandi bak, virkan afturhluta, mjukur og med gédu gegnumflzedi.

Greitt tolt

A greidu tolti & hesturinn ad lengja skrefin og auka skreftidni. Hann teygir halsinn lengra fram og kverkin
verdur opnari en a haegu og milliferdar tolti en hesturinn heldur samt sem adur burdi. Hesturinn hreyfir
sig i jafnvaegi, med sterkt, fjadrandi bak, virkan afturhluta, mjukur og med gédu gegnumflzedi.
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Fet Slok Syning i Syning i G6d Frabaer
syning taepu medallagi ramu medallagi syning syning
0 0,5 1 15 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 8,5 9 9,5 10
Reidfzerni/ Grof reidmennska Greinileg mistok i reidmennsku Reidmennska Frabaert samspil
Samband (gult spjald), mjog slok yfirleitt gbd knapa og hests
reidfaerni, alvarleg Vandamal vardandi samband
. I Hestur sattur og Mjog gott samband
Ssamvinnubydni, Alvarleiki dgalla skal koma fram i einkunn hIVair sbendineum
mjog slemt samband Y & Urvals reisfaerni
knapa 6llu jafna rvals reioteerni
Taktur / Mjog sleemur taktur, tapar Takt- og Vidunandi GA60ur taktur og hrynjandi, gott
Jafnvaegi gangtegund margsinnis, mjog 6jofn [ jafnvaegisvandamal taktur, stoku jafnvaegi, j6fn skreflengd.
skref, taumhelti jafnvaegis- . )
vandamal Oruggur, heldur gangi
Mykt / Mjog mikill stirdleiki eda spenna Stirdleiki eda spenna Hestur yfirleitt Mikil mykt, fjodrun
Slokun ] nokkud mjakur / 3 ]
Heftar hreyfingar slakur, gengur vel i Oheftar hreyfingar
gegnum sig
Mjog alvarlegir formgallar, mjog Tio skref, litill Stéku formgallar, Form an teljandi agalla, ramar
Form/ stutt og tid skref, mikid kraftleysi, fétaburdur, hreyfingar og rymi i og haar hreyfingar, kraftur,
Hreyfingar mjog litil virkni i afturhluta greinilegir formgallar, ] medallagi spyrna, gédur burdur i baki og

skortir kraft

gbda virkni i afturhluta,
sjalfberandi.

Mikid fas

Til haekkunar um 1 vid gaedi fetsins kemur til greina ef hesturinn synir haefileika og 6ryggi i mismunandi
fetutfaerslum og sefingum.

Heegt fet

Hesturinn gengur med rélegum frekar stuttum skrefum i hreinum fjortakti, stigur med afturfeetur i eda

adeins fyrir aftan framfétaskref.
Safnad fet

Beetist vid einkenni sé6fnunar. Ekki er aetlast til ad hesturinn stigi i framfétasporid en gengur samt med
virkan afturhluta.

Medal fet

Hesturinn gengur med rélegum skrefum hreinan fjértakt og stigur i eda adeins fram fyrir framfotasporid.
Hreyfing baksins skilar sér fram i gegnum hals hestsins.

Langt fet
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Hesturinn gengur med roskum longum skrefum i hreinan fjértakt, afturfotaskrefid stigur vel fram fyrir
framfdtaskrefid. Hreyfing baksins skilar sér fram i gegnum hals hestsins.
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Brokk Slok Syning i Syning i God Frabaer
syning teepu medallagi rimu medallagi syning syning
0 0,5 1 15 2 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 85 9 9,5 10
Reidfzerni/ Grof reidmennska Greinileg mistok i reidmennsku Reidmennska Frabaert samspil
Samband (gult spjald), mjog slok . ) yfirleitt g6 knapa og hests
reidfeerni, alvarleg Vandamal vardandi samband
5 ; & i Hestur sattur og Mjog gott samband
osamvinnupydni, Alvarleiki agalla skal koma fram i einkunn hIVair abendi
mjog sleemt samband yoir abendingum . ) .
knapa 6llu jafna Urvals reidfaerni
S . Vidunandi
Taktur / Midg sleemur taktur, miog “.t 0 S\.'.'.f ’ .Tikt' 8 " taktur, stoku Godur taktur og hrynjandi, gott
) tapar gangtegund margsinnis, mjog [l jafnvaegisvandama jafnvaegis. jafnvaegi, jofn skreflengd, gott svif.
Jafnvaegi 6jofn skref - .
Greinilegt svif vandamal Oruggur, heldur gangi.
Mykt / Mjog mikill stirdleiki eda spenna Stirdleiki eda spenna Hestur yfirleitt Mikil mykt, fjodrun
Slokun nokkud |
Heftar hreyfingar mjdkur/slakur Oheftar hreyfingar
Form / Mjog alvarlegir formgallar, mjog Tig skref, Iitill Stoku formgallar, Form an teljandi agalla,
Hreyfingar stutt og tid skref, mikid kraftleysi, fétaburdur, hreyfingar og rymi i rumar og haar hreyfingar,
mjog litil virkni i afturhluta greinilegir formgallar, medallagi kraftur, spyrna, gé8ur burdur
skortir kraft i baki og god virkni {
afturhluta
Mikid fas
Haegt brokk

Leitast er eftir hreinum takti og gédum burdi i baki. Afturfaetur ganga inn undir hestinn og taka burg,
skrefin eru ekki 16ng og ekki er aetlast til mikils svifs en frekar fjadurmagns.

Safnad haegt brokk

Baetast vid einkenni sé6fnunnar. Leekkar lend, lyftir midju baksins og gengur upp i herdar, lyftir
halsrétinni, hnakki er efsti punktur og nef fyrir framan 168linu.

Medalbrokk

Hreinn taktur og burdur i baki, hesturinn lengir skref og spyrnir meira sem gerir svifid lengra. Form
adeins lengra en 4 haegu brokki. Spyrna, skreflengd og langt svif gerir pad ad verkum ad hesturinn eykur
hradann.

Fjadurmagn: Tignarlegar hreyfingar, kreppir lidamot betur, spyrnir sér meira upp.

Burdur/lengdarjafnvaegi: Hesturinn gengur meira eins og upp brekku. Lengdarjafnveegi jakvaett.
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Langt brokk

Hesturinn heldur sama forminu en lengir fyrst og fremst skrefin og svif en skreftidni eykst adeins.
Aukid brokk

Kemur ar s6fnudu brokki. Hesturinn heldur u.p.b. sému streftidni og lengdarjafnvaegi/burdi og formi eins
og 4 haegara brokkinu (opnast og leekkar adeins), en eykur skreflengd verulega, skreftidni litil. Getur
aftur komid inn i safnadra brokk med sama lengdarjafnvaegi/burdi. Fjadurmagn og kraftur til stadar.

Yfirferdarbrokk

Hesturinn eykur skreflengd, svif og skreftidni, lengir yfirlinu, stinnir bakid svo krafturinn og spyrnan i
hestinum skilar sér fram i hrada. Heldur gédu lengdarjafnvaegi. Sma fjértaktur edlilegur vid pennan
hrada. Asetugott.
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Stokk Slok Syning i Syning | G6d Frabaer
syning taepu medallagi rimu medallagi syning syning
0 05 1 15 2 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 85 9 95 10
Reidfaerni/ Grof reidmennska Greinileg mistok i reidmennsku Reidmennska Frabaert samspil
Samband (gult spjald), mjog slok ) ) yfirleitt g6 knapa og hests
reidfaerni, alvarleg Vandamal vardandi samband -
4 ; e Hestur sattur og Mjog gott samban
osamvinnupydni, Alvarleiki dgalla skal koma fram i einkunn hIVair dbendineum
mjog sleemt samband Y g Urvals reisfarni
knapa 6llu jafna rvais reiorern
Taktur / Mjog slemur taktur, mjb.g l'jda Sv'f Tikt_ o8 daml Vidunandi Godur taktur og hrynjandi, gott
Jafnvaegi t,??ar gangtegund margsinnis, mjég Jf jafnveegisvandama taktur, stoku jafnvaegi, jofn skreflengd, gott svif.
6j5fn skref Greinilegt svif jafnvaegis- Oruggur, heldur gangi
vandamal
Mykt / Mjog mikill stirdleiki eda spenna Stirdleiki eda spenna Hestur yfirleitt Mikil mykt, fjodrun
Slékun nokkud 3
Heftar hreyfingar mjdkur/slakur Oheftar hreyfingar
Mjog alvarlegir formgallar, mjo Tid skref, litill Form dn teljandi agalla,
Form / 198 V, 8! g y g. I ! Stoku formgallar, . haar hrevfi
X stutt og tid skref, mikid kraftleysi, foétaburdur, ) L, rumar og haar hreyftingar,
Hreyfingar e . hreyfingar og rymi i kraf .
mjog litil virkni i afturhluta, mjog greinilegir formgallar, medallaci raftur, spyrna, g68ur burdur
frampungt skortir kraft & i baki og g8 virkni {
afturhluta, mjog uppavid
Mikid fas
Heegt stdkk

Leitast er eftir hreinum takti og g6dum burd i baki. Afturfeetur ganga inn undir hestinn og taka burd,
skrefin eru ekki 16ng og ekki er aetlast til mikils svifs, frekar fjladurmagns. (Spyrna, skreflengd og langt svif
gerir ad hesturinn eykur hradann p.a.l. ekki lengur haegt).

Safnad haegt stokk: ba baetast vid einkenni s6fnunnar. Laekkar lend, lyftir midju baksins og gengur upp i
herdar, lyftir halsrétinni hnakki er efsti punktur og nef fyrir framan 168linu. Halfsvif ad framan verdur
hzerra og greinilegra. Mikid safnad stokk getur leitt af sér sma jakveedan fjortakt (ecco) p.e. DAP<50%.

Medalstokk

Hreinn taktur og burdur i baki, hesturinn tekur lengri skref og spyrnir meira sem gerir svifid lengra. Form
adeins lengra en 4 haegu stokki.

Fjadurmagn: Tignarlegri hreyfingar, kreppir lidamot betur, spyrnir sér meira upp.
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Burdur/Lengdarjafnvaegi: Hesturinn gengur meira eins og upp brekku. Lengdarjafnvaegi jakveett.
Langt stékk

Hesturinn heldur sama formi en lengir fyrst og fremst skrefin og svifid en skreftidni eykst einnig adeins.
Aukid stokk

Kemur ar s6fnudu stokki: Hesturinn heldur u.p.b. somu streftidni og lengdarjafnvaegi/burdi og formi
eins og a haegara stokki (opnast og laekkar adeins), en eykur skreflengd og svif verulega, skreftidni litid.
Getur aftur komid inn i safnadra stokk med sama lengdarjafnveegi/burdi. Fjadurmagn og kraftur til
stadar.

Hleypt d stokki

Hesturinn eykur skreflengd og skreftidni, lengir yfirlinu, teygir sig vel fram, virdist stokkva i bogum.
Krafturinn og spyrnan i hestinum skilar sér fram i hrada. Heldur gédu lengdarjafnvaegi. Asetugott.
Audvelt ad skipta i yfirfer6argang (tolt, brokk eda skeid).
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Skeid Slok Syning i Syning i G6d Frébaer
syning taepu medallagi rimu medallagi syning Syning
0 05 1 1,5 2 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 85 9 9,5
Reidfzerni/ Grof reidmennska Greinileg mistok i reidmennsku Reidmennska Frabaert samspil
Samband (gult spjald), mjog slok ) ) yfirleitt g6 knapa og hests
reidfarni, alvarleg Vandamal vardandi samband -
4 ; e Hestur sattur og Mjog gott samban
Gsamvinnupydni, Alvarleiki agalla skal koma fram i einkunn x4 :
hlydir dbendingum )
mjog sleemt samband . .
knapa 6llu jafna Urvals reidfaerni
Takt- og . .
Taktur ioe itid svi Vidunand
Jafnve/i M!?g s'I.eiemur taktur, mjog litid svif, jafnvaegisvandamal talk:ur sti:;ku Go60ur taktur og hrynjandi, gott
g mjog 6j6fn skref o " jafnvaegi, jofn skreflengd, gott svif
Greinilegt svif Jatnveegis-
vandamal
Mykt / Mjog mikill stirdleiki eda spenna Stirdleiki eda spenna Hestur yfirleitt Mikil mykt, fjodrun
Slokun nokkud |
Heftar hreyfingar mjdkur/slakur Oheftar hreyfingar
Mjog alvarlegir formgallar, mjog Tid skref, litill Stoku formgallar, Form an teljandi agalla,
Form/ stutt og tid skref, mikid kraftleysi, fétaburdur, hreyfingar og rymi i ramar og héar hreyfingar,
Hreyfingar mijog litil virkni  afturhluta greinilegir formgallar, | medallagi kraftur, spyrna, gédur burdur
skortir kraft i baki og g6d virkni i
afturhluta
Mikid fas
; Mjukar gangskiptingar &
Utfaersla

Mjog haegt

réttum stodum
G40 ferd
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Skeid sem afing

Skeid sem afing

Einkunn0-5

Einkunn5-7,5

Einkunn 7,5 - 10

Utfeersla

Mjog haegt
Of stutt vegalengd
Groéfar abendingar

Ekkert stokk

Mijukar gangskiptingar a réttum
stédum

Vidunandi hradi
Vidunandi gangskiptingar
Nidurhaeging atakalaus

Lengdarjafnvaegi vidunandi

Jafnveegisgott stokk

Heldur hrada og formi i nidurtoku
Snerpa

Skeidsnid frabaert

Nidurhaeging atakalaus og
jafnvaegisgdd
Lengdarjafnvaegi frabazert

Litt synilegar dbendingar

Skeid er eingdngu ridid hratt.

Hestur skal lagdur a skeid af stokki.

Pegar hestur er lagdur til skeids er askilegt ad hann minnki ekki hradann i gangskiptingunni.
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. . P L God Frab
/Eflngar Slok Syning i Syning i ,0. l:a. 2er
syning teepu medallagi rimu medallagi syning syning
0 05 1 15 2 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 8,5 9 95 10
Motmeeli Vond gangtegund/ likams- Rétt snid og reidleid | Lipurd Léttleiki
Hlidargangs- beiting
fingar Spenna Hreinn taktur Virkar vel Séfnun
Vont lengdarjafnvaegi
Stirdleiki 4 - - o :
(frampungur) Rétt sveigja Sveigjanleiki Fjadurmagn
Of stutt synt/ur og i &fing Gangtegund god Gangtegund mjog Wl Gangtegund frabaer
gbo
Mikid oryggi
Moétmeeli Vond gangtegund/ likams- Samspora Hreinn taktur Léttleiki
Ridid a sveigdu beiting
spori Spenna Hlidarjafnvaegi Virkar vel Fjadurmagn
Vont lengdarjafnvaegi
Stirdleiki (frampungur) Rétt sveigja Sveigjanleiki S6fnun/ burdur
Onékvaem reidleid Gangtegund god Gangtegund mjog Wl Gangtegund frabaer
god
Spenna Vond gangtegund/likams- Heldur takti Taumsamband Léttleiki
Taumur gefinn beiting
Opjalni Lengir halsinn Hnakki nidur fyrir @ Heldur geedi
Vont lengdarjafnvaegi herdar gangtegundar

Laekkar ekki ndg

Of stutt synt

(frampungur)

Laekkar reisingu

Nef i/fyrir framan
168linu

Breytir ekki takt /
hrynjanda

Taumur gefinn
fram /
slaktaumatolt
sem zfing

Spenna
Objalni
Fer af gangtegund

Of stutt/Iitid synt

Vond gangtegund / likams-
beiting

Vont lengdarjafnvaegi
(frampungur)

Breytir formi snoggt

Heldur gangtegund
Jafn hradi

Greinilegt los

Breytir ekki takt /
hrynjanda

Form breytist litid
pegar losad er og
aftur tekid
samband

Lipurt

Heldur reisingu og
formi pegar losad
er og aftur tekid
samband

Heldur geedum
gangtegundar

S6fnun

Fjadurmagn
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L . L L G6B Frib
Fegur6 i reid Slok Syning i Syning i ’0. fa' 2er
syning taepu medallagi rdmu medallagi syning syning
05 1 15 2 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 9 9,5 10
Form Hesturinn métmeelir Likamsbeiting sleem Hesturinn kemur Gengur almennti || Hesturinn
stodugt nokkud vel fyrir goari glaesilegur, med
likamsbeitingu fallega borinn hals,
Afleitar gangtegundir, Form og
storgollud syning likamsbeiting Teygir & sér pegar
asaettanleg. vid a.
Hreyfingar Mjog jardbundinn Jardbundinn Nokkud gott Gott fjadurmagn Mikid fjadurmagn
) fjadurmagn ) .
Laggengur Pungstigur Haar, fallegar Haar, gleesilegar
Godar hreyfingar hreyfingar. hreyfingar
Stuttstigur
' o Samraemi i Hrynj?ndi i
Hreyfingum dbdtavant. hreyfingum hreyfingum
Ojafn taktur
Jafnvaegi Mjog frampungur og Hesturinn ekki i gédu jafveegi [ Jafnveegi Gengur upp i Leekkar lend
jafnveegislitill — frampungur vidunandi herdar.
Lengdar og
Mikil skekkja Skakkur Leekkar lend i Lengdar og hlidarjafnveegi
nidurhaegingum. hlidarjafnvaegi frabaert.
gott
Hlidarjafnvaegi
oftast gott
Fas og fegurd I;‘as Zg fegurd ekki fyrir Skortir 4 fas og fegurd ]\c/iéunkandi Hefudburdur Mikid fas
endi. . : . ramkoma
dberandi taglslattur. fallegur Hofudburdur
Mjog sattur hestur o ) ' Sattur hestur en o glaesilegur, Tagl
Greinilegt Osetti skortir glasileika [ Hrynjandii fallega borid
Mikill taglslattur taglhreyfingu
Samspil knapa og hests Enginn taglaslattur.
abdtavant.
Gledi
Sveigjanleiki
vidunandi.
Mykt / Mjog mikill stirdleiki Synir stifni Hesturinn gengur [ Dillandi mjukur

Sveigjanleiki

eda spenna.

Hesturinn tapar itrekad
gangtegund

Sveigjanleika abdtavant

Hesturinn opjall

Hestur yfirleitt
mjukur/slakur

Stoku takt og
jafnveegis-
vandamal.

vel i gegnum sig

Sveigjanlegur til
beggja handa

Sveigjanleiki frabazer

bjalni
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o, . L P G635 Frab
F|&5I, Utfaersla Slok Syning i Syning i lO. l:a. 2er
Syning taepu medallagi rimu medallagi syning syning
og
reidmennska
0 05 1 15 2 25 3 35 4 45 5 55 6 65 7 75 8 8,5 9 95 10
. Orokrétt uppbygging Uppbygging syningar Nokkud rékrétt Rokrétt en Flaedi frabaert
Fledi syningar abotavant uppbygging krefjandi Verkefni mis
uppbygging eretni miog
hnitmidad
Réttur
undirbuningur
fyrir sefingarnar
Gangskiptingar taka Hestur slitnar itrekad i Gangskiptingar med | Gangskiptingar Oruggar,
mjog langan tima sundur i gangskiptingum vidunandi jafnvaegi med gédan burd, fumlausar,
og form gott jafnvaegi og gangskiptingar,
form hesturinn strax
gddur a naestu
gangtegund.
Obarflega einfaldar eda of erfidar afingar fyrir hest og Hvert atridi Afingar og
Erfidleiki . . .
knapa. . L edlilegt framhald utfaerslur @ mjog
Vidunandi &fingar ; . o
. . . af fyrra og / eda héu erfidleikastigi.
midad vid faerni i . .
hest ‘ godur Parid raedur vid
ests og knapa
& P undirbuningur verkefnid.
fyrir naesta Frumlegt.
Afingarnar hafa sleem ahrif 4 hestinn Zfingarnar hafa ad mestu leiti g6d ahrif 3 jJ £fingarnar hafa
hestinn gb0 ahrif & hestinn
. Vantar fjolbreytni i eefingum og gangtegundum. T.d. Reynir 4 nokkud Mikil fjolbreytni i Frumlegt
Fidlbreytni ridid bara haegt eda bara hratt fiolbreytta peetti 2fingum,
pjalfunar og reidleidum og Reynir a oll stig
reidmennsku utfeerslum a pjalfunarstigans
gangtegundum
. Grof eda adgerdarlaus reidmennska Abendingar i Léttleikandi Araedni
Reidmennska samrami vid reidmennska. Litt
Truflar hestinn greinilega verkefnid og synilegar Dirfska
hestinn abendingar
Tillitssemi
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Fylgiskjal 4 - Menntun démara i geedingafimi LH

Markmidid er ad hafa faglega sterkan démarahdp fyrir gaedingafimina og geta fylgt eftir menntun og
préun peirra.

Démarar a medan keppnisgreinin er til reynslu

[ upphafi keppnistimabilsins velur starfshépur LH um gaedingafimi hép af démurum til pess ad deema
gaedingafimi LH.

Gaedingafimidomari skal ad minnsta kosti uppfylla eitt skilyrda:

e vera iprétta- og/eda gaedingadomari med knapamerkjadémaraprof og/eda reidkennararéttindi
o hafa deemt gaedingafimi reglulega & timabilinu 2000-2020
e hafa videigandi menntun og reynslu til ad geta deemt beaedi sefingar og gangtegundir

Hopnum er bodid 4 stutt namskeid. bar er m.a. farid yfir reglur, leidara, skilgreiningar og démblod.
Einnig eru skodud myndbénd med afingum. Namskeidid fer fyrst og fremst fram i gegnum umraedur,
bar sem petta eru nu pegar reyndir démarar a pessu svidi.

Framtidarsyn um réttindi ddmara i geedingafimi

Hugmyndin er ad hafa sérstakt geedingafimiddémaranamskeid og prof og einungis peir sem standist pad
prof hafi réttindi til pess ad deema gaedingafimi LH. Einnig purfi ad vidhalda pessum réttindum eins og
00rum démararéttindum. Horft er til pess ad domari sé jafnhaefur til pess ad deema gangtegundir og
2fingar. Gerdar eru dkvednar forkrofur fyrir geedingafimidémaranamskeidid og pad er svo mismunandi
hvad vidkomandi parf ad baeta vid sina pekkingu.

Forkrofur gaedingafimidomara :

e reidkennararéttindi (FEIF level 3) og/eda knapamerkjaddmararéttindi
e prottadémararéttindi og/eda gaedingaddmararéttindi

Mismunandi leidir eftir menntunarstigi og réttindum
beir sem hafa BS i reidmennsku og reidkennslu hafa m.a. lokid ndmskeidunum:

e Hestaddmar par sem er fjallad um reglur og leidara iprétta-, geedinga- sem og kynbdtaddma.
Nemendur fa einnig téluverda fingu i ad deema. bad eru alika margar kennslustundir bak vid
betta eins og ddmaramenntun HiDi og GDLH. Nemendur sem hefja ndm 2019 hafa fengid pessa
kennslu i Pjdlfun keppnishesta Il og Kynbétadomar

e Kennslufraedi V par sem nemendur fa afingu i ad deema 6ll stig knapamerkjanna og taka
knapamerkjadémaraprof. A6 daema knapamerki snyst ad mestu leyti um ad meta gangtegundir,
2fingar, reidleidir og reidmennsku
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e Rei@mennska I-11, bjalfun I-l, bjdlfun keppnishesta I-1l par sem nemendur taka préf i ad skilgreina
og rida afingar og gangtegundir, dsamt pvi ad meta og lysa likamsbeitingu, og skilja og nota
hugtok reidmennskunnar sem koma fram i leidara.

Til ad verda gaedingafimidémari purfa peir sem hafa rei6kennaramenntun ad setja sig inn {
gaedingafimileidara LH og aefa sig i ad nota hann. Tillaga um undirbuning: ritarastorf, [dgmark 10
klukkustundir ipréttakeppni, 10 klukkustundir gaedingakeppni, tvd gaedingafimimot og namskeid.

Peir sem hafa iprétta- og/eda gaedingadémararéttindi
Til ad verda gaedingafimiddémari purfa iprétta og/eda geedingaddmarar ad baeta vid sig:

e bdklegu profi i likamsbeitingu reidhestsins, hugtakanotkun reidmennskunnar sem og
skilgreiningum & aefingum og reidleidum (haegt veeri ad leggja til grundvallar knapamerkjaprof a
5. stigi en aukalega parf ad skilgreina aefingar sem er ekki fjallad um par)

o verklegu préfi (skoda myndbond) i ad pekkja, meta og lysa reidleidum og
2fingum, reidmennsku og likamsbeitingu hestsins

e rita 4 a.m.k. tveimur gaedingafimimdétum
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1. Inngangur ad Gadingafimi LH

Hugmyndin a bak vid gaedingafimi er ad syna vel pjalfadan geeding a listraenan hatt par sem 6ll
pjalfunarstigin eru synd eins og myndin af pjalfunarpiramidanum synir.

Yfirferd

Séfnun

1. stig

2. stig

1.stig er fyrir minna vana

2.stig er fyrir meira vana

3.stig er opinn flokkur

Knapi & fyrsta stigi fléttar saman gangtegundum og afingum og synir i einni heild, jafnvaegi, pjalni og fimi
hestsins.

Knapi skilar inn lista yfir paer sefingar sem hann aetlar ad syna, en ekki rédun peirra.

A fyrsta stigi skal syna fyrstu prju prep pjalfunarpiramidans. Hesturinn parf ad vera rélegur en
einbeittur, syna framhugsun og vera taktfastur, frjals og sveigjanlegur.

A fyrsta stigi er knapa heimilt ad syna hest sinn par sem gangtegundir hans njéta sin sem best.

A 8llum stigum parf knapi ad syna ad hesturinn bui enn yfir grundvallaratridunum og sé spennulaus.

2. Adstada

Reidvollur ad lagmarki 18m x 40m eda hringvollur med opnu svaedi i midjunni. Sé skeidbraut til stadar er
motsholdurum heimilt ad leyfa notkun hennar.

3. Timamork
Timi og tdnlist byrja pegar knapi hneigir sig eda i sidasta lagi prjatiu sekindum eftir ad knapi kemur inn a
vollinn. pulur gefur merki pegar ein minuta er eftir af syningartima.
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Timamork eru breytileg og midast vid keppnisvoll 3 hverjum stad.
e 18x40m-50m reidsvaedi: ad hamarki 4 2 minuta
e 18x60m-80m reidsvaedi: ad hamarki 5 mindtur
o hringvollur: ad hdamarki 5 % minuta
Motshaldari skal gefa Ut endanleg timamaork midad vid vallarstaerd i sidasta lagi pegar métid er auglyst.

Ef knapi fer fram yfir uppgefin timamork pa feer hann 0 fyrir pau atridi sem hann synir eftir ad
timamorkunum var nad.

4. Hlutfall atrida
o xfingar gilda 40%
e gangtegundir og fegurd i reid gilda 40%
o flaedi, utfeersla og reidmennska gilda 20%

5. Veaegi ®finga
e Vaegi xfinga er misjafnt.
o Vaegi finga er skilgreint i sér kafla um hvert stig og 4 ad endurspegla erfidleikastig afinga.

6. Adrar reglur / Urslit

Moétshaldarar rada hvort urslit verda ridin eda ekki og akvordun pess efnis skal liggja fyrir adur en keppni
hefst. [ Urslitum gaedingafimi skulu vera prir til fimm knapar. Métshaldarar dkveda endanlega fjélda i
arslitum. Séu patttakendur fleiri en fimmtan er aeskilegt ad halda urslit en er p6 aldrei skylda. Knapa er
leyfilegt ad skila inn nyjum aefingalista i sidasta lagi 15 mindtum fyrir Urslit. Skeidbraut ma einungis nota
einu sinni og pa adeins fyrir syningu gangtegunda.

7. DoOmarar
Gaedingafimidémari skal ad minnsta kosti uppfylla eitt skilyrda:

e vera iprétta- og/eda gaedingadémari med knapamerkjadomaraproéf og/eda reidkennararéttindi
e hafa deemt gaedingafimi reglulega a timabilinu 2000-2020
Domarar geta verid prir eda fimm og hver domari skal hafa einn ritara sér til adstodar. Séu démarar
fimm, skal haesta og laegsta einkunn strikud ut. Démarar skulu stadsettir vid langhlid og utan vid reidvoll.

8. Framkvaemd keppni
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8.1 Tilhogun stig 1

A fyrsta stigi skal syna fyrstu prju prep pjalfunarpiramidans. Hesturinn parf ad vera rélegur en
einbeittur, syna framhugsun og vera taktfastur, frjals og sveigjanlegur. betta stig er hugsad sem
undanfari pess ad knapar geti préad sig i att ad 2.stigi og i framhaldinu 3.stigi. Knapa er heimilt ad syna
hest sinn 4 gangtegundunum a peim hrada sem hann nytur sin best.

8.2 Afingar

Knapi skilar inn par til gerdum efingalista 48 klukkustundum fyrir keppni og ef vid & med frjalsri sefingu.
A 1. stigi er knapa heimilt ad saekja um ad syna aefingu sem tilheyrir efri stigum gaedingafiminnar sem
frjals afing.

Zfingalista keppenda ma moétshaldari ekki birta né syna évidkomandi adila a6ur en métid hefst.
[ aefingalistanum merkir knapi vid pau atridi sem hann aetlar ad syna.
Sé zfingalista ekki skilad telst skraning égild.

Pad er & abyrgd knapa ad leitast avallt vid ad syna afingar og gangtegundir pannig ad sjénarhorn
démara sé sem best.

Knapi synir ad lagmarki prjar sefingar og par af er opinn snidgangur skylda.

Allar hlidargangsaefingar, baugar og ridid a hringnum skal syna upp a badar hendur.
Merkja ma vid eins margar fingar og knapi vill, ad lagmarki prjar.

Knapi hlytur einkunn fyrir tvaer haest deemdu aefingar sinar dsamt skylduafingunni.

Knapi parf ad syna paer sfingar sem merkt er vid. Sleppi knapi aefingu feer hann sjalfkrafa null fyrir
dsynda atridid.

£fing & ad vera greinileg og hafa jakveed ahrif 4 hestinn. Hlidargangseefingar purfa ad vera naegilega
langar til ad haegt sé ad deema geedi peirra en po alltaf ad lagmarki tiu metrar.

A 1. stigi ma knapi syna aefingar sinar hvar sem er 4 reidvellinum en pé pannig ad sjénarhorn démara sé
sem best. Allar &fingar hafa vaegid 1 fyrir utan faeinar undantekningar sem syndar eru hér fyrir nedan.

8.2.1 Afingar a 1. stigi og veegi

Eftirfarandi efingar hafa vaegi 1,0:

o bakka

e baugur (6-12m), fet / t6lt / brokk / stokk

o einfdld stokkskipting

o framfétasnuningur, fet

o frjals sefing (ma vera afing af efri stigum gaedingafiminnar)
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e gangskiptingar, fet-brokk-fet x3 / fet-tolt-fet x3

e hradabreyting (tvaer stuttar eda ein 16ng), tolt / brokk /stokk
e krossgangur, fet

e |okadur snidgangur, fet

e opinn snidgangur, fet

e riBid & hringnum (13-25m), tolt / brokk / stokk

e ridin atta, fet / tolt / brokk

e skipt yfir vollinn / ridid fram a midlinu, tolt / brokk

e slaktaumatolt, slakur taumur ein langhlid

e slongulinur, fet

e stodvun af, feti / tolti / brokki /stokki

e taumur gefin (fram og nidur), fet

e taumur gefin fram (sjalfberandi), tolt / stokk prisvar * 3 sek.
e vikja a baug (a fjérum sporum), fet

Eftirfarandi efingar hafa veegi 1,05:

e opinn snidgangur, tolt / brokk / stokk
e slongulinur, tolt / brokk
e taumur gefinn (fram og nidur), tolt / brokk / stokk

8.3 Gangtegundir og fegurd i reid

Syna skal ad lagmarki prjar gangtegundir og skal tolt vera ein peirra og gildir toltid 1/3 af einkunn fyrir
gangtegundir og fegurd i reid. Ef syndar eru fjorar til fimm gdédar gangtegundir mun pad hakka einkunn
fyrir utfaerslu.

Einungis prjar bestu gangtegundir gilda til einkunna, en alltaf télt. Ef synd er fjélhaefni a gangtegund til
deemis mismunandi hradi a sému gangtegund eda gott jafnvaegi i fingum eda a sveigdu spori getur pad
hakkad einkunn fyrir pa gangtegund ef vel tekst til en jafnframt laekkad einkunn ef illa tekst til. Til
daemis mun stokk & hring hafa ahrif & stokkeinkunn, sé ekki merkt vid hana sem sér fingu.

Gangtegundina skeid skal syna sem samsvarar % af langhlid til pess ad hreyfa einkunn.

Gangtegundirnar tolt, brokk og stokk skal syna ad minnsta kosti eina langhlid, skalinu, fjérdungalinu eda
midlinu til pess ad hljdta fullnadareinkunn. Ef knapi synir fleiri utfeerslur gangtegundanna af 6ryggi getur
pbad haekkad einkunn fyrir pa gangtegund.

Gangtegundina fet skal syna prjatiu metra hid minnsta. Ef knapi synir fleiri utfaerslur af feti af 6ryggi
getur pad haekkad einkunn fyrir fetid, par er att vid til deemis safnad fet, medalfet eda langt fet (stytta og
lengja fetid).

Gaedi gangtegunda i afingum skulu teknar til greina vid heildareinkunnagjof vidkomandi gangtegundar.
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Domsatridid fegurd i reid skal deemt og metid ut fra likamsbeitingu hestsins, hofudburdi og glaesileika i
hreyfingum. Tekid skal tillit til fegurdar i reid i allri syningunni. Til ad hljéta einkunn a bilinu 7,5 — 10 skal
hesturinn vera taktfastur og i gddu jafnvaegi, sveigjanlegur til beggja handa og dillandi mjukur.

8.4 Fladi, utfeersla og reidmennska

Démsatridid flaedi, utfeersla og reidmennska byggir 4 hversu vel knapanum tekst til i syningunni, en
einnig hversu krefjandi syningin er sett upp. Zskilegt er ad knapi syni afingar, skiptingar og
samsetningar sem-hafa gdd ahrif a hestinn og ad syningin hafi gott fleedi. Reidmennskan geisli af
|éttleika, leikni og tillitsemi og samspil knapa og hests sé frabaert.

Syning sem hefur gott flaedi, eitt leidir dreynslulaust af 6dru, feer einkunn a bilinu 7.0 - 10.
Frjalst er ad rida hringi og bauga hvenaer sem er og getur pad virkad til haekkunar 4 vidkomandi
gangtegund. T.d. ad beaeta hring eda baug vid stokksyningu.

8.4.1 Daemi til haekkunar a 1. stigi:

e ef syndar eru fjorar til fimm gddar gangtegundir

o krefjandi og flottar utfaerslur sem reyna a reidmennsku og pjalni

e knapi notar litt synilegar dbendingar til leiGbeiningar fyrir hest sinn sem einnig hafa géd ahrif a
hestinn og virkni

e gd0 stjorn 4 orkustigi, t.d. eftir syningu til afkasta sé i framhaldinu zefingin taumur gefinn synd

o zfingum og gangtegundum fléttad saman

e vel upp sett syning og gott flaedi

e ridid med adra hond & taum

e krefjandi og vel heppnadar gangskiptingar

e gangtegundirnar syndar a fjolbreyttan hatt

e zfingar syndar 4 fleiri en einni gangtegund

e  knapi synir snerpu hests sins

e knapi synir atridi sem hann er byrjadur ad kenna hesti sinum til ad krydda syningu sina en teljast
bo ekki til efinga, t.d. ad hestur heilsi eda prjoni

8.4.2 Daemi til lekkunar & 1. stigi:
° utfaersla of flokin fyrir knapa og hest, syning mistekst
° knapi notar gréfar abendingar 4 hest sinn sem lyta verkefnid
o utfaerslur sem leyfa gangtegundum ekki ad njota sin
o illa upp sett syning og sleemt flaedi
° orokrétt samsetning verkefnis sem hefur neikvaed ahrif 4 framgang verkefnis og gangtegundir
° sleemar gangskiptingar
o greinileg spenna sjaanleg
o atridi er endurtekid oft vegna mistaka
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° hestur og knapi 66ruggir i fasi
o sleem likamsbeiting
° rong stilling / sveigja
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1. Inngangur ad Gadingafimi LH

Hugmyndin a bak vid gaedingafimi er ad syna vel pjalfadan geeding a listraenan hatt par sem 6ll
pjalfunarstigin eru synd eins og myndin af pjalfunarpiramidanum synir.

Yfirferd
Séfnun

S

1.stig er fyrir minna vana

2.stig er fyrir meira vana
3.stig er opinn flokkur

Knapi 4@ 6dru stigi fléttar saman gangtegundum og afingum og synir i einni heild, jafnvaegi, pjalni og fimi
hestsins.

Knapi skilar inn lista yfir paer sefingar sem hann atlar ad syna, en ekki rédun peirra.

A 68ru stigi skal syna fyrstu fimm prep pjalfunarpiramidans. Hesturinn parf ad vera rélegur en einbeittur,
syna framhugsun og vera taktfastur, frjdls og sveigjanlegur. bvi til vidbétar skal hesturinn vera samspora
og hvelfdur.

A 8llum stigum parf knapi ad syna ad hesturinn bui enn yfir grundvallaratridunum og sé spennulaus.

2. Adstalda

Reidvollur ad lagmarki 18m x 40m eda hringvollur med opnu svaedi i midjunni. Sé skeidbraut til stadar er
motsholdurum heimilt ad leyfa notkun hennar.

3. Timamork
Timi og ténlist byrja pegar knapi hneigir sig eda i sidasta lagi prjatiu sekindum eftir ad knapi kemur inn
vollinn. pulur gefur merki pegar ein minuta er eftir af syningartima.

Timamork eru breytileg og midast vid keppnisvoll & hverjum stad.
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e 18x40m-50m reidsvaedi: ad hamarki 4 % mindta
e 18x60m-80m reidsvaedi: ad hamarki 5 minudtur
e hringvollur: ad hdmarki 5 % mindta
Motshaldari skal gefa Ut endanleg timamaork midad vid vallarstaerd i sidasta lagi pegar métid er auglyst.

Ef knapi fer fram yfir uppgefin timamork pa feer hann O fyrir pau atridi sem hann synir eftir ad
timamorkunum var nad.

4. Hlutfall atrida

o fingar gilda 40%
e gangtegundir og fegurd i reid gilda 40%
o flaedi, utfaersla og reidmennska gilda 20%

5. Vaegi xfinga
o Vagi xfinga er misjafnt.
e Veegi eefinga er skilgreint i sér kafla um hvert stig og a ad endurspegla erfidleikastig sefinga.

6. Adrar reglur / Urslit

Métshaldarar rada hvort urslit verda ridin eda ekki og akvordun pess efnis skal liggja fyrir adur en keppni
hefst. [ urslitum gaedingafimi skulu vera prir til fimm knapar. Métshaldarar dkveda endanlega fjdlda i
urslitum. Séu patttakendur fleiri en fimmtan er seskilegt ad halda urslit en er po aldrei skylda. Knapa er
leyfilegt ad skila inn nyjum aefingalista i sidasta lagi 15 minatum fyrir Urslit. Skeidbraut ma einungis nota
einu sinni og pa adeins fyrir syningu gangtegunda.

7. DOmarar
Gaedingafimidomari skal ad minnsta kosti uppfylla eitt skilyrda:

e vera iprétta- og/eda geedingadomari med knapamerkjadémaraprof og/eda reidkennararéttindi
e hafa deemt gaedingafimi reglulega a timabilinu 2000-2020
Démarar geta verid prir eda fimm og hver dédmari skal hafa einn ritara sér til adstodar.Séu déomarar
fimm, skal haesta og laegsta einkunn strikud ut. Démarar skulu stadsettir vid langhlid og utan vid reidvoll.

8. Framkvaemd keppni

8.1 Tilhdgun stig 2

A 66ru stigi skal syna fyrstu fimm prep pjalfunarpiramidans. Hesturinn parf ad vera rélegur en einbeittur,
syna framhugsun og vera taktfastur, frjals og sveigjanlegur. bvi til vidbétar skal hesturinn vera samspora
og hvelfdur.
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8.2 Afingar

Knapi skilar inn par til gerdum aefingalista 48 klukkustundum fyrir keppni og ef vid & med skilgreiningu a
frjalsri sefingu (sja ndnari lysingu i skilgreiningum og fylgiskjolum). £fingalista keppenda ma métshaldari
ekki birta né syna évidkomandi adila adur en métid hefst.

Frjals zefing a ad hvetja til frumleika og hugmyndaflugs og ber ad taka med opnum hug.

Sé frjalsri afingu hafnad skal knapi upplystur af métsholdurum eda yfirdémara innan sélarhrings fra
skilum afingalista. Hofnuninni verdur ad fylgja roksemdarfeaersla og er einungis gert ef sfing er talin of
audveld fyrir stigid sem er keppt i eda dvideigandi.

[ aefingalistanum merkir knapi vid pau atridi sem hann aetlar ad syna. Sé afingalista ekki skilad telst
skraning dgild.

pad er a dbyrgd knapa ad leitast avallt vid ad syna afingar og gangtegundir pannig ad sjénarhorn
doémara sé sem best.

Knapi synir ad lagmarki prjar sefingar, par af skulu vera ad lagmarki tveer hlidargangsaefingar og 6nnur
beirra skal synd a tolti/brokki/stokki.

Allar hlidargangseaefingar, baugar og ridid 4 hringnum skal syna upp & badar hendur.

Merkja ma vid eins margar afingar og knapi vill, ad lagmarki prjar. Sleppi knapi sfingu faer hann
sjalfkrafa null fyrir dsynda atridid. Ef merkt er vio fjérar afingar eda fleiri dettur einkunn fyrir lzegstu
2fingu Ut hja hverjum démara, ad undanskyldum tveimur haest deemdu hlidargangszefingum verkefnis
og onnur peirra hid minnsta er & tolti/brokki/stokki.

/£fing & ad vera greinileg og hafa jakveed ahrif 4 hestinn. Hlidargangsaefingar purfa ad vera naegilega
langar til ad haegt sé ad deema geedi peirra en po alltaf ad lagmarki tiu metrar.

Allar &fingar eru framkvaemdar an studnings vid vegg fyrir utan nedangreindar undantekningar. Knapi
skal mida vid ad afingin sé framkvaemd a.m.k. tveimur metrum fra veggnum. Knapi getur haest hlotid
einkunnina 5 (afingin sjalf hlytur einkunnina 10) sé zefingin framkvaemd upp vid vegg.

Undantekningar, eftirtaldar afingar ma framkvaema upp vid vegg:

e Skeid
e Hradabreyting tolt
e Slaktaumatolt

8.2.1 Afingar a 2. stigi og veegi

Eftirfarandi efingar hafa vaegi 1,0:

e afturfétasnuningur, fet 1m
e bakka ur kyrrst6du
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e baugur (6-12m), tolt / brokk / stokk

o einfold stokkskipting

e framfétasnuningur, fet

e gangskiptingar, fet-tolt-fet x3

e hradabreyting (tvaer stuttar eda ein 16ng), tolt / brokk /stokk
e krossgangur, fet

e |okadur snidgangur & midlinu eda hring (travers), fet

e |okadur snidgangur a skalinu (half pass) og lokadur snidgangur a baug, fet
e ridin atta, tolt / brokk

e  ridid & hringnum (13-25m), tolt / brokk / stokk / ytra stokk

e slaktaumatolt, fra midri skammhlid i midja skammhlid

e stodvun af, tolti / brokki /stokki

e taumur gefinn fram (sjalfberandi), tolt / stokk prisvar * 3 sek
e Uthverfur lokadur snidgangur a baug (renvers), fet

Eftirfarandi efingar hafa veegi 1,05:

e krossgangur, tolt/brokk

e opinn snidgangur, tolt / brokk / stokk

e slongulinur, tolt / brokk / stokk

e skeid sem fing (einungis upp a adra hondina)

e taumur gefinn (fram og nidur), tolt / brokk / stokk

Eftirfarandi efingar hafa vaegi 1,10:

e hradabreytingar a tolti (framkvaemt upp & badar hendur), fra midri skammbhlid i midja skammhlid
e lokadur snidgangur & hring og beinu spori, tolt / brokk / stokk
e skeid (framkveemt upp a badar hendur)

Eftirfarandi efingar hafa vaegi 1,15:

e fljugandi stokkskipting

e |okadur snidgangur a skalinu (half pass)

e lokadur snidgangur & baug, tolt / brokk / stokk

e (thverfur lokadur snidgangur & hring/baug, t6lt / brokk / stokk
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8.3 Gangtegundir og fegurd i reid

Syna skal ad lagmarki prjar gangtegundir og skal tolt vera ein peirra og gildir toltid 1/3 af einkunn fyrir
gangtegundir og fegurd i reid. Ef syndar eru fjérar eda fimm gddar gangtegundir mun pad haekka
einkunn fyrir utfaerslu.

Einungis prjar bestu gangtegundir gilda til einkunna, en alltaf télt. Ef synd er fj6lhaefni a gangtegund til
deemis mismunandi hradi 4 somu gangtegund eda gott jafnveegi i afingum eda a sveigdu spori getur pad
hakkad einkunn fyrir pa gangtegund ef vel tekst til en jafnframt laekkad einkunn ef illa tekst til. Til
daemis mun stokk & hring hafa ahrif & stokkeinkunn, sé ekki merkt vid hana sem sér &fingu.

Til pess ad knapi sem ekki synir skeid hljoti fullnadareinkunn fyrir t6lt parf hann ad syna tveer utfaerslur a
tolti hid minnsta og verdur onnur peirra ad vera haegt tolt. Adrar Utfaerslur a tolti eru milliferdartolt,
greitt tolt, tolt vid slakan taum eda tolt med hradamun.

Til pess ad knapi sem synir skeid hljéti fullnadareinkunn fyrir tolt parf hann ad syna eina utfaerslu a tolti
hid minnsta.

Gangtegundina skeid skal syna sem samsvarar % af langhlid til pess ad hreyfa einkunn. Skeid hefur
veegid 1,1 eins og sumar xfingar.

Gangtegundirnar tolt, brokk og stokk skal syna ad minnsta kosti eina langhlid, skalinu, fjérdungalinu eda
midlinu til pess ad hljéta fullnadareinkunn.

Gangtegundina fet skal syna prjatiu metra hid minnsta. Ef knapi synir fleiri Utfeerslur af feti af 6ryggi
getur pad haekkad einkunn fyrir fetid, par er att vid til deemis safnad fet, medalfet eda langt fet.

Gae0i gangtegunda i a&fingum skulu teknar til greina vid heildareinkunnagjof vidkomandi gangtegundar.

Domsatridid fegurd i reid skal deemt og metid ut fra likamsbeitingu hestsins, h6fudburdi og glaesileika i
hreyfingum. Tekid skal tillit til fegurdar i reid i allri syningunni. Til ad hljéta einkunn 3 bilinu 7,5 — 10 skal
hesturinn vera taktfastur og i gédu jafnvaegi, sveigjanlegur til beggja handa og dillandi mjukur.

8.4 Fladi, utfeersla og reidmennska

Domsatridid fledi, tfeersla og reidmennska byggir 4 hversu vel knapanum tekst til i syningunni, en
einnig hversu krefjandi syningin er sett upp. Zskilegt er ad knapi syni afingar, skiptingar og
samsetningar sem reyna a reidmennsku, pjalni og jafnvaegi hestsins, hafi gdd ahrif & hestinn og ad pad sé
gott fleedi i syningunni. Reidmennskan geisli af léttleika, dirfsku, leikni og tillitsemi og samspil knapa og
hests sé frabaert.

Syning sem hefur gott fladi, eitt leidir areynslulaust af 6dru, faer einkunn & bilinu 7,0 — 10. Frjalst er ad
rida hringi og bauga hvenar sem er og getur pad virkad til haakkunar a vidkomandi gangtegund. T.d. ad
bzeta hring eda baug vid stokksyningu.
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8.4.1 Daemi til haekkunar 4 2. stigi:

o ef syndar eru fjorar eda fimm gédar gangtegundir

o krefjandi og flottar Utfaerslur sem reyna a reidmennsku og pjalni

e knapi synir hest sinn til afkasta a gangtegundum og synir gédar aefingar me?d litt synilegum
abendingum

e gAb0 stjorn a orkustigi, sem deemi ma nefna ad eftir syningu til afkasta sé i framhaldinu afingin
taumur gefinn synd

o fingum og gangtegundum fléttad saman, til deemis krossgangur a brokki

e gd0 stjorn 4 sofnunarstigi hestsins, sem deemi md nefna utfaerslur eins og afturfétasnidningur og
beint upp i stokk

o vel upp sett syning med gédu flaedi

e ridid med adra hond & taum

o krefjandi og vel heppnadar gangskiptingar

e gangtegundirnar syndar a fjolbreyttan hatt

e fingar syndar 4 fleiri en einni gangtegund

e knapi synir snerpu hests sins

e knapi synir atridi sem hann er byrjadur ad kenna hesti sinum til ad krydda syningu sina en teljast
b6 ekki til zefinga, sem daemi ma nefna ad hestur heilsi eda prjoni

8.4.2 Daemi til lekkunar a 2. stigi:

utfaersla of flokin fyrir knapa og hest, syning mistekst

e knapi notar gréfar abendingar a hest sinn sem lyta verkefnid
o Utfeerslur sem leyfa gangtegundum ekki ad njdta sin

e illa upp sett syning og sleemt flaedi

e Orokrétt samsetning verkefnis sem hefur neikvaed ahrif 4 framgang verkefnis og gangtegundir
e lakar gangskiptingar

e greinileg spenna sjdanleg

e atridi er endurtekid oft vegna mistaka

e hestur og knapi 66ruggir i fasi

e sleem likamsbeiting

e rong stilling/sveigja
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1. Inngangur ad Gadingafimi LH

Hugmyndin a bak vid gaedingafimi er ad syna vel pjalfadan geeding a listraenan hatt par sem 6ll
pjalfunarstigin eru synd eins og myndin af pjalfunarpiramidanum synir.

Yfirferd
Séfnun

Kraftur

%

1.stig er fyrir minna vana

2.stig er fyrir meira vana
3.stig er opinn flokkur

Knapi & pridja stigi fléttar saman gangtegundum og afingum og synir i einni heild, jafnvaegi, pjalni, kraft
og fimi hestsins.

Knapi skilar inn lista yfir paer sefingar sem hann atlar ad syna, en ekki rédun peirra.

A pridja stigi skal syna &Il prep pjalfunarpiramidans. Hesturinn parf ad vera rélegur en einbeittur, syna
framhugsun og vera taktfastur, frjals og sveigjanlegur. bvi til vidbdtar skal hesturinn vera samspora og
hvelfdur. Auk pess a ad syna kraft, s6fnun og yfirferd.

Atlast er til ad parid framkvaemi krefjandi afingar.

Form skal vera rétt, hreyfingar rimar og haar og skrefin I16ng. Syningin skal geisla af krafti, gédri spyrnu,
bakid vera burdargott og burdur i afturhluta mikill. Hesturinn gangi vel upp i herdar, sé léttur, frjals ad
framan og sjalfberandi.

A 6llum stigum parf knapi ad syna ad hesturinn bui enn yfir grundvallaratridunum og sé spennulaus.

2 Adstalda

Reidvollur ad lagmarki 18m x 40m eda hringvollur med opnu svaedi i midjunni. Sé skeidbraut til stadar er
motshoéldurum heimilt ad leyfa notkun hennar.
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3. Timamork
Timi og tdnlist byrja pegar knapi hneigir sig eda i sidasta lagi prjatiu sekindum eftir ad knapi kemur inn a
vollinn. pulur gefur merki pegar ein minuta er eftir af syningartima.

Timamork eru breytileg og midast vid keppnisvoll & hverjum stad.
e 18x40m-50m reidsvaedi: ad hamarki 4 % minuta
e 18x60m-80m reidsvaedi: ad hamarki 5 minutur
o hringvollur: ad hamarki 5 % minuta
Moétshaldari skal gefa Ut endanleg timamork midad vid vallarstaerd i sidasta lagi pegar motid er auglyst.

Ef knapi fer fram yfir uppgefin timamaork pa feer hann 0 fyrir pau atridi sem hann synir eftir ad
timamorkunum var naé.

4. Hlutfall atrida
o fingar gilda 40%
e gangtegundir og fegurd i reid gilda 40%
o flaedi, utfeersla og reidmennska gilda 20%

5. Vaegi xfinga
e Vaegi afinga er misjafnt.
o Vaegi xfinga er skilgreint i sér kafla um hvert stig og 4@ ad endurspegla erfidleikastig sfinga.

6. Adrar reglur / Urslit

Métshaldarar rada hvort urslit verda ridin eda ekki og akvordun pess efnis skal liggja fyrir adur en keppni
hefst. [ urslitum gaedingafimi skulu vera prir til fimm knapar. Métshaldarar dkveda endanlega fjdlda i
arslitum. Séu patttakendur fleiri en fimmtan er aeskilegt ad halda urslit en er po aldrei skylda. Knapa er
leyfilegt ad skila inn nyjum aefingalista i sidasta lagi 15 mindtum fyrir Urslit. Skeidbraut ma einungis nota
einu sinni og pa adeins fyrir syningu gangtegunda.

7. DOmarar
Gaedingafimidomari skal ad minnsta kosti uppfylla eitt skilyrda:

e vera iprétta- og/eda gaedingaddomari med knapamerkjadomaraprof og/eda reidkennararéttindi
o hafa deemt gaedingafimi reglulega 4 timabilinu 2000-2020
Démarar geta verid prir eda fimm og hver ddmari skal hafa einn ritara sér til adstodar.Séu démarar
fimm, skal haesta og laegsta einkunn strikud ut. Démarar skulu stadsettir vid langhlié og utan vid reidvoll.
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8. Framkvaemd keppni

8.1 Tilhogun stig 3

A pridja stigi skal syna &Il prep pjalfunarpiramidans. Hesturinn parf ad vera rélegur en einbeittur, syna
framhugsun og vera taktfastur, frjals og sveigjanlegur. bvi til vidbdtar skal hesturinn vera samspora og
hvelfdur. Auk pess a ad syna kraft, sofnun og yfirferd.

8.2 Afingar

Knapi skilar inn par til gerdum aefingalista 48 klukkustundum fyrir keppni og ef vid & med skilgreiningu a
frjalsri sefingu (sja ndnari lysingu i skilgreiningum og fylgiskjolum). £fingalista keppenda ma maétshaldari
ekki birta né syna éviokomandi adila 46ur en métid hefst.

Frjals aefing a ad hvetja til frumleika og hugmyndaflugs og ber ad taka med opnum hug.

Sé frjdlsri afingu hafnad skal knapi upplystur af métsholdurum eda yfirddmara innan sélarhrings fra
skilum afingalista. Hofnuninni verdur ad fylgja roksemdarfeersla og er einungis gert ef fing er talin of
audveld fyrir stigid sem er keppt i eda dvideigandi.

[ aefingalistanum merkir knapi vid pau atridi sem hann aetlar ad syna. Sé afingalista ekki skilad telst
skraning dgild.

pad er a dbyrgd knapa ad leitast avallt vid ad syna afingar og gangtegundir pannig ad sjénarhorn
démara sé sem best.

Knapi synir ad lagmarki prjar aefingar. Af peim synir knapi a.m.k. tveer hlidargangsaefingar og skal 6nnur
peirra ridin 3 tolti.
Allar hlidargangsaefingar, baugar og ridid a hringnum skal syna upp a badar hendur.

Merkja ma vid eins margar afingar og knapi vill, ad lagmarki prjar. Sleppi knapi sfingu faer hann
sjalfkrafa null fyrir 6synda atridid. Ef merkt er vid fjorar aefingar eda fleiri dettur einkunn fyrir laegstu
2fingu Ut hja hverjum démara, ad undanskyldum tveimur haest deemdu hlidargangsaefingum verkefnis
og 6nnur peirra hid minnsta er 4 tolti.

/£fing & ad vera greinileg og hafa jakveed ahrif 4 hestinn. Hlidargangsaefingar purfa ad vera naegilega
langar til ad haegt sé ad daema geedi peirra en po alltaf ad lagmarki tiu metrar.

Allar &fingar eru framkvaemdar an studnings vid vegg fyrir utan nedangreindar undantekningar. Knapi
skal mida vid ad afingin sé framkvamd a.m.k. tveimur metrum fra veggnum. Knapi getur haest hlotid
einkunnina 5 (eefingin sjalf hlytur einkunnina 10) sé afingin framkvamd upp vid vegg.

Undantekningar, eftirtaldar afingar ma framkvaema upp vid vegg:

e Skeid
e Hradabreyting tolt
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e Slaktaumatolt

8.2.1 Veegi efinga

Eftirfarandi efingar hafa vaegi 1,0:

e afturfétasnuningur, fet

e bakka ur kyrrst6du

e baugur (6-12m), tolt / brokk / stokk

o einfdld stokkskipting

e gangskiptingar, fet-tolt-fet x3

e hradabreyting (tvaer stuttar eda ein 16ng), tolt / brokk /stokk
e ridin atta, tolt / brokk

e ridid & hringnum (13-25m), tolt / brokk / stokk / ytra stokk

e slaktaumatolt, fra midri skammhlid i midja skammhlid

e stédvun af, tolt / brokk /stokk

e taumur gefinn fram (sjalfberandi), tolt / stokk prisvar * 3 sek

Eftirfarandi afingar hafa vaegi 1,05:

e krossgangur, tolt / brokk

e opinn snidgangur, tolt / brokk / stokk

e sléongulinur, tolt / brokk / stokk

o skeid sem zfing (einungis upp 4 adra héndina)

e taumur gefinn (fram og nidur), tolt / brokk / stokk

Eftirfarandi afingar hafa vaegi 1,10:

e |okadur snidgangur a hring og beinu spori, tolt / brokk / stokk
e hradabreytingar a tolti (framkveemt upp @ badar hendur), fra midri skammhlid i midja skammhlid
o skeid (framkvaemt upp & badar hendur)

Eftirfarandi afingar hafa vaegi 1,15:

e lokadur snidgangur 4 skalinu (half pass)

e lokadur snidgangur a baug, tolt / brokk / stokk

e Uthverfur lokadur snidgangur & hring/baug, tolt / brokk / stokk
o fljugandi stokkskipting

Eftirfarandi efingar hafa vaegi 1,30:

e afturfétasniningur a tolti / stokki
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e piaffe(safnad brokk / tolt a stabnum)
e passage(hagt safnad brokk / t6lt med hvild i sviffasa fota)

8.3 Gangtegundir og fegurd i reid

Syna skal ad lagmarki prjar gangtegundir og skal tolt vera ein peirra og gildir toltid 1/3 af einkunn fyrir
gangtegundir og fegurd i reid. Ef syndar eru fjorar eda fimm godar gangtegundir mun pad haekka
einkunn fyrir utfaerslu.

Einungis prjar bestu gangtegundir gilda til einkunna, en alltaf télt. Ef synd er fj6lhaefni a gangtegund til
daemis mismunandi hradi a8 sému gangtegund eda gott jafnvaegi i fingum eda a sveigdu spori getur pad
hakkad einkunn fyrir pa gangtegund ef vel tekst til en jafnframt laekkad einkunn ef illa tekst til. Til
deemis mun stokk a hring hafa ahrif & stokkeinkunn, sé ekki merkt vid hana sem sér zefingu.

Til pess ad knapi sem ekki synir skeid hljéti fullnadareinkunn fyrir tolt parf hann ad syna tveer utfaerslur a
tolti hid minnsta; haegt tolt, milliferdartolt, greitt tolt, tolt vid slakan taum eda télt med hradamun. Til ad
haegt sé ad hljéta 7 eda haerra i einkunn parf knapi ad syna badi haegt tolt og greitt tolt, haegt tolt parf
ad vera sem nemur 2/3 af langhlid. Til haestu einkunnar fyrir gangtegundina télt er mikilvaegt ad knapi
syni dédmara, an alls vafa, vel framkvaemt haegt tolt. Gangskiptingin fet — haegt t6lt getur virkad til
hakkunar sé hun vel framkvaemd.

Til pess ad knapi sem synir skeid hljéti fullnadareinkunn fyrir tolt parf hann ad syna eina utfaerslu 3 tolti
hid minnsta.

Gangtegundina skeid skal syna sem samsvarar % af langhlid til pess ad hreyfa einkunn. Skeid hefur
vaegid 1,1 eins og sumar fingar.

Gangtegundirnar tolt, brokk og stokk skal syna ad minnsta kosti eina langhlid, skalinu, fjérdungalinu eda
midlinu til pess ad hljota fullnadareinkunn.

Gangtegundina fet skal syna prjatiu metra hid minnsta. Ef knapi synir fleiri Gtfaerslur af feti af 6ryggi
getur pad haekkad einkunn fyrir fetid, par er att vid til deemis safnad fet, medalfet eda langt fet.

Gae0i gangtegunda i a&fingum skulu teknar til greina vid heildareinkunnagjof vidkomandi gangtegundar.

Démsatridid fegurd i reid skal deemt og metid Ut fra likamsbeitingu hestsins, hofudburdi og glaesileika i
hreyfingum. Tekid skal tillit til fegurdar i reid i allri syningunni. Til ad hljéta einkunn & bilinu 7,5 — 10 skal
hesturinn vera taktfastur og i gddu jafnvaegi, sveigjanlegur til beggja handa og dillandi mjukur.

8.4 Flzdi, utfeersla og reidmennska

Domsatridid flaedi, utfeersla og reidmennska byggir 4 hversu vel knapanum tekst til i syningunni, en
einnig hversu krefjandi syningin er sett upp. £skilegt er ad knapi syni afingar, skiptingar og
samsetningar sem reyna 4 reidmennsku, pjalni og jafnvaegi hestsins, hafi gdd ahrif a hestinn og ad pad sé
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gott flaedi i syningunni. Reidmennskan geisli af |éttleika, dirfsku, leikni og tillitsemi og samspil knapa og

hests sé frabaert.

Syning sem hefur gott flaedi, eitt leidir dreynslulaust af 6dru, faer einkunn a bilinu 7.0 — 10. Til ad hljéta

einkunn & bilinu 7.0 — 10 fyrir Gtfaerslu og reidmennsku 4 efsta stigi skal knapi syna efstu prju prep

pjalfunarpiramidans; kraft, s6fnun og yfirferd. Frjalst er ad rida hringi og bauga hvenaer sem er og getur

pad virkad til haekkunar a viokomandi gangtegund. T.d. ad baeta hring eda baug vid stokksyningu.

8.4.1 Daemi til haekkunar 4 3. stigi:

ef syndar eru fjorar eda fimm gddar gangtegundir

krefjandi og flottar Utfaerslur sem reyna a reidmennsku og pjalni

knapi synir hest sinn til afkasta a gangtegundum og synir gédar sfingar med litt synilegum
abendingum

gdd stjorn 4 orkustigi, sem daemi md nefna ad eftir syningu til afkasta sé i framhaldinu afingin
taumur gefinn synd

2fingum og gangtegundum fléttad saman, til deemis krossgangur a brokki

gdd stjorn 4 sofnunarstigi hestsins, sem deemi ma nefna utfeerslur eins og afturfétasndningur og
beint upp i stokk

vel upp sett syning med gédu flaedi

ri6id med adra hond 4 taum

krefjandi og vel heppnadar gangskiptingar til deemis dn studnings

gangtegundirnar syndar & fjolbreyttan hatt

2fingar syndar 4 fleiri en einni gangtegund

knapi synir snerpu hests sins

knapi synir atridi sem hann er byrjadur ad kenna hesti sinum til ad krydda syningu sina en teljast
bo ekki til eefinga, sem daemi ma nefna ad hestur heilsi eda prjoni

8.4.2 Daemi til laekkunar a 3. stigi:

utfaersla of flokin fyrir knapa og hest, syning mistekst

knapi notar grofar abendingar 4 hest sinn sem lyta verkefnid

utfaerslur sem leyfa gangtegundum ekki ad njota sin

illa upp sett syning og sleemt flaedi

orokrétt samsetning verkefnis sem hefur neikvaed ahrif 4 framgang verkefnis og gangtegundir
lakar gangskiptingar

greinileg spenna sjaanleg

atridi er endurtekid oft vegna mistaka

hestur og knapi 66ruggir i fasi

sleem likamsbeiting
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Greinargerd:

A landspingi 2018 var sampykkt ad stjérn LH setti saman starfshdp til pess ad vinna ad pvi ad gera
gaedingafimi ad fullgildri keppnisgrein i 16gum og reglum sambandsins og ad keppt verdi i geedingafimi til
reynslu fram ad landspingi 2020. Hpinn skipa Hulda Gustafsddttir fulltrdi keppnisnefndar LH, Mette
Mannseth fulltrdi Hélaskdla, Stisanna Sand Olafsdéttir fulltrdi FT, Vidar Ingélfsson fulltrdi Meistardeildar,
Hekla Katharina Kristinsdéttir, Gudmundur Bjérgvinsson, [sélfur Lindal Périsson, Sigurdur Avarsson
fulltrdi HIDI og Erlendur Arnason fulltrdi GDLH.

A 62. Landsping Landssambands hestamannafélaga, haldid i Reykjavik 27.-28. névember 2020 var
sampykkti ad notast vid reglur um geedingafimi unnar af starfshépi LH til reynslu fram ad landspingi
2022.

Starfshépurinn hefur fundad reglulega sidustu ar, kallad eftir umségnum motshaldara, keppenda sem og
almennings, fjallad um paer umsagnir sem hafa borist og afrasktur peirrar vinnu eru vel igrundadar og
métadar reglur lagdar fyrir landsping til sampykktar og par med verdi reglur um gaedingafimi hluti af
regluverki LH.

Hugmyndin ad pessari keppnisgrein er ad syna vel pjalfadan geeding a listraenan hatt, par sem oll
pjalfunarstigin eru synd. Knapi fléttar saman gangtegundum og afingum og synir i einni heild jafnveegi,
pjalni, kraft og fimi hestsins.

Greinin hefur verid ad préast um darabil og keppt hefur verid i gaedingafimi i ymsum myndum. Ljést pykir
ad pessi keppnisgrein nytur vaxandi ahuga badi knapa og ahorfenda og hefur auk pess baett
reidmennsku og aukid fagmennsku i greininni. begar starfshéopurinn hof storf var horft til pessarar
préunnar og allra reglna sem notadar hafa verid i gaedingafimi fram ad pessu.

pad sem liggur ad baki pessari vinnu er ad gera gaedingafimi ad fullgildri keppnisgrein, audvelda
hestamannafélégum ad bjéda upp 4 mét i geedingafimi, gera pad mogulegt ad keppa i greininni a
islandsmoti og allt hjalpar pad til vid ad greinin festist i sessi. Gaedingafimi nytur vaxandi vinsaelda
erlendis og ytir undir fagmennsku og pad ad gera hana ad fullgildri keppnisgrein innan laga og reglna
LH stydur m.a. vid ad island verdi i forystu { préun greinarinnar og audveldar innleidingu hennar &
alpjédavettvangi. Med pvi ad samraema reglur um gaedingafimi gdngum vid 6ll i sdmu att til framfara.



