
Sameiginlegur fundur stjórnar og landsliðsnefndar LH





Menntadagur 10.desember 2022 

• Kennslusýningar

• Farið yfir allar gangtegundir

• Góð uppbygging fyrir knapa

• Skemmtileg fræðsla fyrir hestaunnendur

• Magnaður hópur sem við eigum krakkar úr hæfileikamótun & 
U-21 koma og aðstoða okkur allltaf.

• Dómarar frá FEIF komu og fylgdust með deginum

• Matur og góð afkoma



Menntadagur undirbúningur fyrir HM 2023 hafinn



Þeir Allra Sterkustu 6.maí 2023 

▪ Dagurinn hófst með því að hittast á fundi með knöpum A landsliðs og U21

▪ Jón Halldórsson hjá Kvan kom og fór yfir liðsheild, tækifæri að gera betur og einstaklings markmið.

▪ Birgir Sverrisson hjá Lyfjaeftirliti Íslands hélt 40 mín fyrirlestur um ólögleg lyf

▪ Kristinn Skúlason fór yfir kostnað knapa vegna HM

• Sterk hross mættu til leiks

• Tilfærslur með tímasetningu, mikið álag hjá knöpum vegna Meistaradeildar, útikeppnir og kynbótasýningar að hefjast.

• Folatollar

• Dræm aðsókn, þarfnast endurskoðunar



Verkefni ársins

• Sækja styrki

• Fylgja eftir hæfileikamótun U21 
og A landsliðsins

• Taka á agamálum sem eyðilögðu
undirbúninginn fyrir HM að miklu
leyti.

• Landsliðsnefnd og stjórn stóðu í 
lappirnar í þessari orrahríð sem
því miður er ekki  enn lokið.

• Fundir nefndarinnar á árinu
þéttsetnir, 15 talsins að auki margir

fundir þar sem formaður og 
landsliðsþjálfarar funduðu með starfsfólki.



Heimsmeistaramót Oirschot Hollandi 2023



Leiðin á HM 23 
• Dýralæknaskoðun

• Biggi tók á móti okkur á Sumarliðabæ / fundur og grill

• Búnaður knapa fyrir flugið

• Annar búnaður vatn Lífland sá um flutninginn út á völl fyrir okkur

• Hey frá Villa í Litlu-Tungu

• Þrír knapar fóru með hestunum

• Hotel de Walt sem er í aðeins 7 km fjarlægð frá mótssvæðinu frábær aðstaða í alla staði.



HM rigningin mikla



Stemmning- samheldni



Þjálfarar og 
aðstoðarfólk

Myndirnar tala sínu máli



Daglegt Líf á HM



Fréttaflutningur

• Mikilvægi góðs
fréttaflutnings skilar
gríðarlega miklum
árangri.

• RÚV fylgdi okkur

• Eiðfaxi með skemmtileg
innslög

• Alendis með beinar
útsendingar

• Jón Björnsson frá MBL

▪ Það þarf að klára verkefnið
eftir að Landsliðið kemur heim



Árangur

• Samtals hlaut íslenski hópurinn 16. gullverðlaun og 
þrjú silfur. 

• A landsliðið hlaut 5. gull og 2. Silfur

• U-21 6. Gull 

• Knapar á kynbótabrautinni tóku 5. gull og 1. silfur

• Árangur þessa móts er einhver sá besti sem liðið hefur
náð frá upphafi. 

• Samheldnin og liðsandinn hefur sjaldan verið eins
góður og vakti það eftirtekt og umræður hversu
samheldinn og öflugur Íslenski hópurinn var meðal
annarra liða og starfsmanna.

• Landsliðsþjálfararnir og landsliðsnefnd ásamt
starfsfólki LH eiga stórt hrós skilið fyrir alla eljuna sem
þau hafa sett í undirbúning og utanumhald fyrir þetta
mót!



Guðni Th Jóhannesson Forseti
Íslands heiðraði Landsliðið

Ásmundur Einar Daðason Mennta
og  barnamálaráðherra heiðraði
einnig landsliðið fyrir góðan
árangur

Landslið Íslands í íþróttagöllum
merktum styrktaraðilum



Að lokum langar 
mig að þakka

landsliðsnefndinni
kærlega fyrir vel 

unnin störf á árinu

• Birgir Már Ragnarsson

• Gróa Baldvinsdóttir

• Helgi Jón Harðarson

• Sigurður Ágústsson

• Sóley Margeirsdóttir

• Stefán Logi Haraldsson

• Valdimar Grímsson
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