Galladur hestur eda gallad programm?
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Hestamennskan er endalaus leerddmur. Fraedin eru svo vidfem ad madur getur
aldrei kallast uUtskrifadur. Ad laera g6d samskipti vid hestinn er yfirleitt erfidast
enda maetast tveir élikir hugarheimar sem purfa ad vera takt vid hvorn annan.
Mér langar ad deila med ykkur reynslu minni af eigin hesti sem ég atti i miklum
samskiptavanda med en hann var baedi kargur og erfidur i reid. Adalvandamal
mitt var ad i favisku minni tok ég hegdun hestsins persénulega og taldi ad hann
veeri visvitandi ad hefna sin & mér.

Svarti saudurinn

Hesturinn Heimir, eda letihaugurinn eins og hann var kalladur, var seldur med
skdmm ad vorlagi af reektanda sinum til ahugakonu i Reykjavik. Konan su setti
hann a s6lu um haustid og ég skodadi gripinn par sem hann var staddur i
hagagdngu. begar ég kom gekk pessi lika slaandi fallegi raudblesotti foli 8 moti
mér. Hesturinn hreyfdi sig af gédum pokka og var veegast sagt vel attadur,
undan Kraflari fra Midsitju og Vordisi fra Sandhélaferju. Hann var sidasta
afkveemi pessarar gaedingamddur sem gaf m.a. gaedinga eins og Adam og Eydisi
frad Medalfelli. Eg dkvad ad sla til. Heimir var rétt reidfzer, full rélegur kannski en
algert geedabldd. begar ad tamningunni kom fér hann ad syna mikinn métpréa a
akvednum vegakoflum, mér til mikillar armaedu og 6polinmaedi. Skuldinni var
skellt & hestinn og taldi ég hann meingalladan i skapinu og Orverpi foreldra
sinna. En pad er ekki til galladur hestur, bara gallad prégramm. Minar
bjalfunaradferdir voru handahdéfskenndar og stjornudust oftar en ekki af skapferli
minu pann daginn. Stundum var ég polinmdé en adra daga skammadist ég mikid
i hestinum sem vissi aldrei hvar hann hefdi mig. Hann var baedi hreeddur og
reidur undir métpréanum pott hann syndi sjaldan hraedsluna vegna stolts. bess
vegna vard hesturinn kargari med hverjum deginum sem leid og allan timann
taldi ég ad hann veeri visvitandi ad lata illa. Eg var komin i vitahring vegna eigin
fafraedi.



Kergjan uppljémun

Pad sem mig grunadi ekki var ad hesturinn stjérnast avallt af umhverfi sinu og
bvi areiti birtist par. Hesturinn tengir einnig saman umhverfi og adstaedur vid
baer jakvaedu eda neikveedu upplifanir sem par gerdust. Vegna minninga um
oréttlatar refsingar syndi Heimir kergju a akvednum stédum/umhverfi sem voktu
upp hja honum reidi eda otta. Hesturinn kom aldrei med neitt igrundad utspil
gagnvart mér eins og ég hélt, heldur svaradi hann umhverfinu eins og hann
upplifdi pad. bessi nyja vitneskja var mér mikil uppljdmum og pakka ég henni
fagmonnum eins og Benedikt Lindal, Holaskdla og Sigurbirni Bardarsyni pott peir
hafi aldrei sagt mér hlutina i eigin persénu heldur i gegnum kennsluefni. Eg nytti
mér baedi baekur og myndbond og fér & nokkra fyrirlestra sem opnudu hug minn
til ad sja og takast & vid vandamalid. Mina eigin pjalfunaradferd.

Hunsadi ranga hegdun

Eg dkvad ad taka abyrgd & gjéordum minum og haetta ad gera hestinn dbyrgan.
Knapinn er alltaf sd sem er med tauminn og pessi métproi var 6ll min sok.
Hesturinn er dskrifad blad par til tamning hefst og hann veit ekki hvad
manninum finnst dzeskileg eda aeskileg hegdun. bad lzerir hann ekki fyrr en
hegdun hans er 6rvud med hrdsi eda minnkud med refsingu. Eg sa ad ég kunni
alls ekki med refsingar ad fara og ad paer hentudu alls ekki minni hestamennsku.
Eg dkvad pvi ad hunsa alla ranga hegdun og heaetta par med alveg ad refsa.
Pegar hesturinn syndi motprda a reidvegunum eda fyrir framan hesthusid heetti
€g ad bidja hann um ad halda afram, haetti ad rifast og skammast. Hinsvegar
setti ég hann strax i annad verkefni eins og stédvun eda kyssa istdd. Fyrir pad
fékk hesturinn hrés og gjarna matarverdlaun sem hann fékk aldrei vid annad
tilefni. Eg svo bad ég hestinn vingjarnlega um ad fara afram. I flestum tilvikum
svaradi hann jakvaett um leid. Ef hann svaradi ekki strax rétt hélt ég afram i
6drum smaverkefnum i rélegheitunum par til hann var tilbuinn til ad leyfa mér ad
koma med sér i reidtur. Eg for ad upprasta minn eigin vitahring. Eg gaf sjaldan
og litid i einu af matarverdlaunum og i millitidinni hrésadi ég med rédd eda stoku
yfir bdg. Pad gerdi pad af verkum ad matarverdlaunin urdu eftirséknarverdari.
Hefdi ég gefid of mikid hefédu pau & endanum heett ad vera hestinum sem
verdlaun. Eg purfti ad geeta pess ad syna hestinum avallt yfirvegada kennarann
sem aldrei missti stjérn & skapi sinu og var alltaf anaegdur med frammistddu
hans. Stédugleikinn gaf hestinum 6ryggiskennd og bratt for jakveedni ad lata a
sér kreela.

Otamandi gledi og verkvilji

I hverjum reidtur baetti hesturinn sig sjalfviljugur og & endanum datt honum ekki
til hugar ad beygja par sem honum syndist eda standa fastur i smu sporum.
Oruggt og gott yfirferdartdlt kom eins og hendi vaeri veifad en lengi haféi pad
verid vandamal. Audvitad tengdist pad allt saman pvi ad ég hafdi latid hann
erfida of mikid a tolti fyrir ekki neitt i stadinn. Vinir minir voru gattadir a
otaemandi gledinni og verkviljanum i hestinum sem peir adur pekktu sem kargan
og latan. bad ad ég einbeitti mér eingdngu ad jakveedu hegduninni i stad peirrar



neikveedu adur fékk hestinn til ad vilja gera pad sem ég vildi ad hann gerdi. par
med var tilgangi tamningarinnar ndd, ad hestur og madur ferdast saman i
fullkomnum samhljomi vid hvorn annan. Tveir élikir hugir verda eitt. pad er
alveg otrulegt hvad Heimir hefur breyst mikid a peim vetri sem ég dkvad ad taka
a malunum. Ur kdrgum letingja i friskan og léttleikandi geeding.

Samskipti manns og hests eru sannarlega margslungin og vafalaust eiga fleiri
samskiptavandamal eftir ad angra okkur Heimi i framtidinni. Gleymum ekki ad
leita okkur hjdlpar hja fagmonnum ef vid erum i vanda adur en i 6efni er komia.
Hefdi ég haldid afram & somu neikvaedu brautinni med hestinn hefdi hann a
endanum ordid hrekkkjottur. Latum ekki samskiptadrdugleikana verda ad steerra
vandamali en pau eru og munum ad vandamalin eru ekki dyfirstiganleg, heldur
skemmtileg askorun til ad lzera af.
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