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Samantekt

Askulydsnefnd Spretts for a fullum krafti af stad med fyrsta starfsar sitt og hof starfid a
upphafshatid med jolaballi. Ad vanda var 16gd ahersla a ad vera med vidburdi sem
henta 6llum aldurhépum aeskunnar og ahugasvidi. Hvoru tveggja fyrir keppnisandann

og almenna reidmennsku.

Dagskra vetrarins var metnadarfull, ad pessu sinni sa fraedslunefnd alfaridé um

namskeidahald, sem voru vel sétt og hentudu flestum.

Askulydsnefnd Spretts skipudu arid 2013
Sigridur Oladattir

Asta Séley Karlsdéttir

Jorunn Magnusdattir

Petra Bjork Mogesen

Sigrun Valpérsdottir

Sigurdur H Olafsson

Tryggvi bér Agustsson

Dagskra Askulydsnefndar 2013
3. jan. Upphafshatid - Jolaball

9. jan. Knapamerkjanamskeid hefjast

11. feb. Afingar fyrir ,/Eskan og hesturinn“ hefjast
19. feb. Visindaferd

5. mars. Krakkadagurinn, fyrirlesari kemur

26. mars. brauta- og leikjadagur (féstudagurinn langi)
7. april. Syningin ,/skan og hesturinn®

1. mai. Askulydsmaot Spretts

11. mai. Wild Country reiétar og grill

Haust. Uppskeruhatio
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Jélaball / upphafshatid

AEskulydsnefnd hélt jolaball asamt Fjallabraedrum fyrir seskuna okkar og adstandendur
peirra. Budum upp a pizzur og safa og kynntum dagskra vetrarins. Mikill fjdldi maetti og
petta var mjog skemmitilegt jolaball sem tokst vel.

Mynd 1 - Mikil gledi og mannfégnudur a fyrsta Jélaballi sameinads félags

Vetrarleikar/mot

Haldnir voru 3 vetrarleikar og var patttaka seskunnar gleesileg. Métid var métaréd og
talid til stiga fyrir hvert mot og svo sameiginlegir meistarar verdlaunadir i lokin. Pollarnir
og bornin kepptu avallt inni reidhdll ad Kjéavollum, en unglingar og ungmenni Gti a velli.

Mynd 2 — Keppendur i unglingaflokki




Namskeidahald

FAEsku- og Fraedslunefnd Spretts stodu i sameiningu fyrir eftirfarandi namskeidéum:
Pollanamskeid fyrir yngstu bornin , krakkanamskeid, knapamerki 1 — 5 og
keppnisnamsskeid

Reidkennararnir Henna Sirena, Robert Pedersen o.fl. sau um kennsluna s.I. vetur asamt
Erlu Gudny Gylfadottur og Jon Gudmundssyni.

Gardabeer styrkti aeskulydsstarfid rausnarlega og var stor hluti af pvi notadur til ad
nidurgreida namskeidin.

Pollanamskeidid

Pollanamskeid voru etlud yngsta aldurshop hestamennskunnar. Bodid var upp a
namskeid i januar og annad i april. Hvort namskeid var i 6 skipti.

Mynd 3 — Glaesilegir pollar a vetrarleikum eftir gédann undirbining fra pollanamskeidi

Krakkanamskeidid

var eetlad peim sem lengra eru komnir en hafa ekki aldur til ad fara a
knapamerkjanamskeid, en lagmarksaldur par er 12 ara. Namskeidid var i 6 skipti i
januar og april.

patttakendur a pessum namskeidum og adstandendur peirra voru almennt mjog
anaegdir med fyrirkomulag og kennsluna. Erla Gudny sa um kennsluna a pessum
namsskeiéum.

5



Mynd 4 — Upprennandi knapar a krakkanamskeidi

Keppnisnamskeid
Var fyrir bdrn, unglinga og ungmenni i Sprett og var pvi eetlad ad stydja vid bakid a
peim sem vildu styrkja stddu sina a pvi svidi og undirbua sig og hesta sina fyrir keppnir.

Namskeidid hofst i byrjun mars og for fram i reidhollinni ad Kjéavollum.

par sem fyrirkomulag pessara namskeida i fyrra potti takast mjég vel var akvedid ad
hafa pad eins i ar. Byrjad var med ad kenna i priggja manna hépum en sidan var farid
ad kenna einstaklingslega og fékk hver pattakandi pa 20 min einu sinni til tvisvar
sinnum vikur. Kennarar fylgdu peim sem pess dskudu a Liflandsmatid,
Reykjavikurmeistaramoti og Askulydsmot Spretts og voru peim til adstodar.

Knapamerki

Bodid var upp a kennslu i knapamerkjunum vinsaelu i vetur. Boklegu timarnir héfust i
névember [ byrjun jandar var svo farid af stad med verklegu timana i reidhéllinni.

pad voru sex sem téku knapamerki 1, fimm klarudu knapamerki 2, sex sem luku
knapamerki 3, og prjar stulkur klarudéu knapamerki 5. Allir pessir nemendur st6du sig
mjog vel.

Pess ma geta ad haesta profid i ar i Knapamerki 5 tok Sprettarinn Arnar Heimir
Larusson a hryssunni bokkadisi fra Efra Seli en fast a haela honum var Valdis Bjork
Gudmundsdaéttir & hestinum Sigursveini fra Svignaskardi. Reidkennari Arnars var Rébert
Petersen og tok hann profié hja Hestamannafélaginu Spretti.
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Mynd 5 — Arnar Heimir verdlaunadur a islandsmétinu a Akureyri

Sirkusnamskeid

Haldid var Sirkus namskeid med Ragnheidi ur Mosfellsbze sem kennara og séttu
krakkarnir pad einnig og skemmtu sér vel.

Mynd 6 — Hafpér Birgisson einbeittur a Sirkusnamskeidi




Hestadagar, hopreid hestamanna um midba Reykjavikur

FAEskan var duglega ad og fjélmenn i hopreid hestmanna um midbae Reykjavikur og
frabaer fyrirmynd fyrir hond Hestamannafélagsins Spretts.

Mynd 7 — ZEskan a 6llum stigum i Hépreidinni

Askan og hesturinn

Afingar fyrir Askuna og hestinn héfust i feb. og sau Erla Gudny og Jon Gudmundsson
baedi um afingarnar og syningaratridin sem og buninga. Krakkar og foreldrar hittust eitt
kvold i félagsheimilinu og utbjuggu buninga a sig og hestana sina. Pema atridisins var
ABBA med ljosum harkollum og glimmeri.

Yngra atridié var sameiginleg toltslaufa ca 9-12 ara krakka af hofudborgarsvaedinu og
tékst pad einnig stérvel.




Mynd 8 — Flottir krakkar ar Spretti 4 £skunni og Hestinum

Prauta- og leikjadagur (fostudagurinn langi)

A fostudaginn langa var g6 maeting af krokkum a éllum aldri i allskonar grimubtningum
med hesta i fullum skrada. Prautabrautin var lik smalabraut, skipt var i aldursflokka og
keppt var um besta timann og flottasta buninginn. Paskaegg i mismunandi staerdum
voru i verdlaun en allir fengu litil egg i patttokuverdlaun.




Mynd 9 - Sigurvegarinn Hulk og myndarleg sska innan Hestamannafélagsins Spretts

Askulydsmot Spretts 1. Mai

AEskulydsmotid hefur verid og var einnig nu vel sott af krokkum sem hoféu verid a
keppnisnamskeidum vetrarins. Motid er arlegt og undirbaningur f. Gaedingamot Spretts,
Born, unglingar og ungmenni kepptu a hringvellinum i formi geedingakeppni og mattu
patttakendur maeta med fleiri en einn hest til ad sja hvernig peir myndu skora.
Pollaflokkur keppti inni i reidhdll og var skipt i tvennt. Annarsvegar peir sem rida sjalfir
og hinsvegar peir sem teymt er undir. Teymingarhopur syndi tolt eda brokk. Peir sem
rida sjalfir skulu syna tveer gangtegundir, fet og sidan tolt eda brokk. Ekki var radad i
seeti i pollaflokknum heldur fengu allir verdlaunapening

Petta mét er lokahnikkur 8 namskeidum vetrarins og dyrmaet reynsla i keppnisbanka
ungra knapa.
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Mynd 10 — Keppendur i Barnaflokki a £skulydsmaoti Spretts

Wild Country reidtur og grill

Farid var i stuttan reidtur sem hentadi ungum aldri patttakenda, endudum reidturinn i
stéra gerdinu & Andvarasvaedinu, ridum sikksakk milli keilna og farid i skeifukast (ekki a
baki). | verdlaun voru forlata skeifur i finum borda. i lokin fengu allir safa og kex.
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Mynd 11 — Mikid fjor i Wild Country Reidtdr

Lokaord

| heildina erum vié i Eskulydsnefnd Spretts virkilega anaegd med sidasta starfsar og
virkilega spennt a takast a vid ny verkefni a frabaeru félagssvaedi Spretts. Ny reidhdll
mun lika efla petta starf frekar.

Er pegar hafin mikil vinna baedi i namskeidahaldi sem og almennu félagsstarfi til ad
tryggja ad arid 2013 verdi jafn oflugt eda 6flugra en 2012.
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