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Inngangur

Aeskulydsnefnd Hardar starfar eftir stefnuyfirlysingu iSTum barna- og unglingaipréttir. Hordur er fyrirmyndar-
félag innan ISI par sem mikill metnadur er lagdur i starf fyrir unga sem aldna.

Bodid er upp a fjdlbreytta dagskréa i félaginu svo allir geti fundid namskeid og fraedslu vid sitt heefi. Asku-
lydsnefnd sinnir 6llum peim bdrnum sem eru i hestamennskunni sem &dhugamali, einnig peim bornum
sem leggja mikid upp ur keppni og pjalfun keppnishesta og sidast en ekki sist hofum vid reynt ad halda
utan um jadarhopa eins og ungt félk sem ridur litid Ut en er mikid i hesthdsinu med foreldrum sinum.

Dagskra vetrarins var mjog fjdlbreytt og skemmtileg og pvi audvelt fyrir alla pa sem vildu taka patt i ndm-
skeidum hja okkur eda 68rum uppakomum ad finna eitthvad vid sitt heefi.

| hestamennskunni er pad oft pannig ad born fylgja foreldrum sinum en ekki endilega vegna eigin 4huga
til ad byrja med og pvi teljum vid mikilveegt ad hafa uppakomur par sem hestar koma ekki vid sogu til ad
kynna fyrir bornunum hve skemmtilegur og margbreytilegur hépur er innan félagsins okkar. Um 80 born
toku patt i ndmskeidum & vegum Askulydsnefndar en aetla ma ad mun fleiri born innan Hardar hafi tekid
batt { 6dru starfi sem A-skulydsnefnd baud upp & petta ar.

Sjo kennarar kenndu i vetur a vegum A skulydsnefndar og voru peir allir menntadir reidkennarar utan eins
sem er geedingaddmari.
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Kennarar Askulydsnefndar 2012-2013

Oddrun Yr Sigurdardéttir reidkennari og landsdémari i geedingadémum og
fpréttadémari.

Line Ngrgaard reidkennari og ipréttadémari.

Ragnheidur borvaldsdottir reidkennari.

Susanna Sand Olafsdottir reidkennari, geedinga- og ipréttadémari.

Halldér Gudjénsson reidkennari

Upplysingagjof

| vetur eins og 4dur notadist nefndin mikid vid Facebook. Buin var til sida baedi fyrir
keppniskrakka og landsmdétshépinn. Auglysingar voru settar & heimasiou Hardar, &
Facebook-sidu Hardar og & Facebook-siduna Hardarkonur. Allt var petta gert til ad
sem flestir gaetu fengid ad heyra hvad veeri & dofinni og hvetja sem flesta til ad taka
patt i pvi starfi sem Azskulydsnefndin bydur upp 4. Einnig setti A skulydsnefnd inn
nidurstddur helstu mota og arangur krakkanna inn & Facebook-sidurnar, var petta
gert til ad efla félagsandann og gera félagsmenn Hardar medvitadri um pad mikla
starf sem fram fer innan félagsins og hvad vid eigum frédbzera og efnilega krakka
innan okkar rada.

Yfirkennari

Gengid var fra radningu yfirkennara 4 haustdégum og var endurnyjadur samn-
ingur vid Oddranu Yr Sigurdardéttir til eins ars.

Vid erum & pvi ad réddning Oddrunar hafi verid mikid framfaraspor i fagmennsku
og eftirfylgni med ndmskeidum. S& hin um ad Utbua ndmskeidslysingu og um-
sjon med kennurum, bdrn og foreldrar hofdu greidan adgang ad yfirkennara til
ad fa rad og eiga umraedur um kennslu og fyrirkomulag. Einnig sat Oddran Yr
alla fundi Askulydsnefndar og veitti radgjof og faglega innsyn til studnings vid
hugmyndir nefndarmanna. Kunnum vid henni bestu pakkir fyrir starf vetrarins.

Foreldrafundur

| 4rsbyrjun var bodad til foreldrafundar par sem bdrn og foreldrar meettu og far-
i0 var yfir pau namskeid sem yrou i bodi yfir veturinn. Oskad var eftir tilldgum
um hvad peim langadi ad gera og hvad veeri gott hja okkur og hvad meetti betur
fara. Kennarar maettu og svorudu spurningum fundargesta. Meeting var gdéd og
fundurinn upplysandi.

Namskeids- og keppnisgjold

Akvedid var ad fyrsta namskeidid sem krakkarnir saektu hja okkur borgudu

pau ad fullu en fristundadvisun var tekin upp i greidslu. Eftir fyrsta ndmsskeid
fengu pau sidan 20% afslatt af 6llum namskeidum & vegum A skulydsnefndar-
innar. Einnig var veittur 20% systkinaafslattur. Oll nAmskeid voru nidurgreidd
fra kostnadarverdi af Askulydsnefnd.

Ferdastyrkur upp & 20 pus var greiddur til peirra krakka sem toku patt i [slands-
moti & Akureyri.

Bodid var upp & morg ndmskeid & vegum A skulydsnefndar i vetur.

Par & medal:

e Pollanamskeid 1 - teymdir 4-5 éra.

Pollanamskeid 2 - ekki teymdir - framhald 5-7 éra.

Almennt reidnamskeid 8-10 éara.

Almennt reidnamskeid 10-14 éra.

Seven games namskeid.

Keppnisnamskeid fyrri og seinni hluti.

e Knapamerkjanamskeid |, Il og Ill.

Pollaflokkar eru tveir, teymdir pollar og ridandi pollar. Krakkar sem par taka patt
fa oll vidurkenningu eins og akvaedi er um hja [Si. Seetarédun er hinsvegar i
0drum flokkum hja Askulydsnefndinni.




Smalamoét

A skulydsnefndin tok ad sér i vetur ad
hafa Smalamét Hardar en pad var opid
mot. Ad pessu sinni var smalamaétid
haldid med 6dru vetrarmoti Hardar og var
g09d patttaka & motinu og var hin mesta
skemmtun og mikil keppni.

Afingamot

Haldin voru tvo aefingarmdét & vegum

A skulydsnefndar og Métanefndar, krokk-
unum ad kostnadarlausu. Fengnir voru
3-4 démarar til ad deema og gefa skriflega
umsogn krokkunum til leidbeiningar a
pessum motum. Pau virtust laera mikid af
bvi ad f& dom an pess ad vera i ,alvoru”
keppni. Pessi adferd er leidbeinandi og
gott veganesti pegar i alvoru keppni er
komid. Krokkunum var heimilt ad koma
med eins marga hesta og pau vildu &
doma a.

Keppniskrakkar

Feerri born, unglingar og ungmenni voru
& keppnisndmskeidi hja okkur f vetur en
undanfarin tvo ar og teljum vid pad vera
vegna pess ad ekki var landsmot 1 &r. |
vetur stundudu um 15-20 boérn, unglingar
og ungmenni efingar & keppnisnam-
skeidum sem bodid var uppa.
Némskeidunum var skipti nidur i nokkur
namskeid yfir veturinn svo hver og einn
geeti fundio eitthvad vid sitt heefi, en voru
samt sjalfstaett framhald hvert af 6dru.

| upphafi vetrar var ndmskeid par sem
krokkunum var kennt hvernig best veeri
ad undirbla hestinn fyrir nytt keppnis-
timabil, hirda hann og hverju geeta parf
ad &dur en pjalfun hans hefst. Einnig var
unnid med asetuzefingar sem studludu
ad jafnveegi og samspili hests og knapa.
Kennt var { 1-2 manna hépum, allt eftir
bvi hvad kennara fannst henta fyrir hvern
nemanda. Kennslan var einstaklings-
midud.

| framhaldi af pvi var almennt keppnis-
namskeid par sem farid var yfir helstu
baetti 6likra keppnis- og iprottamoéta eda
gaedingakeppni.

Bingoé

Hio arlega bingokvold var haldid, par

sem Ollum Hardarféldogum ungum sem
oldnum var bodid. Fyrirtaeki i Mosfellsbae
studdu okkur dyggilega 4samt hestaversl-
unum & hofudborgarsveedinu.




Pad er hreinlega med oélikindum hvad méorg
fyritaekjanna hafa verid o6flug i pessum
studningi vid okkur. Einnig var bodid upp a
hamborgara og nammi i eftirmat. Pad maeettu
um 65 manns sem attu saman skemmtilegt
kvold. petta kvold fer steekkandi par sem allir
hopar eeskulydsstarfsins koma saman dsamt
foreldrum og 6drum gédum vinum. Enda ekki
skritid par sem vinningarnir eru frabaerir.

Sveitafitness

Akvedid var fyrir premur arum ad breyta
paskaratleiknum yfir i sveitafitness. Astaedan
var su ad ekki hofdu vedurgudirnir alltaf verid
okkur hlidhollir og einnig ad pé geta fleiri
verid med. betta hefur maelst mjog vel fyrir
og hefur verid akvedid ad halda pessu afram.
Ymsar prautir purfti ad leysa og voru allir
hvattir til ad maeta, ungir sem aldnir, og hafa
pad gaman saman. Medal prauta var poka-
hlaup, skeifukast, hjélbdrurally, kokosbolluat,
stigvélaspark, dekkjarull og margt margt fleira.
Prautirnar voru pannig skipulagdar ad ungir
sem aldnir gaetu tekid patt og haft gaman af.
Pad tokst og maettu um 75 manns og hefur
bessi uppdkoma verid ad aukast i vinseeldum
og maelst vel fyrir. Hépnum var skipt i lid og
keppt var innbyrdis og fengu svo allir paska-
egg ad launum i lok dags.

Hestadagar

Eins og i fyrra tokum vid patt i hestadogum.
Krakkarnir hdnnudu sitt atridi sjalf undir leid-
ségn Oddrunar Yrar. Unnu pau med gamla
timann og var pad tekid alla leid med gdmlum
reidtygjum, hlifum arsmt, pjédbuningi og

yfir 100 &ra gamalli svipu og 65 ara gdmlum
hnakki. Einnig toku 2 krakkar fré Herdi patt i
opnunaratridi syningarinnar. ba var sameigin-
legt atridi & syningunni par sem Hordur atti
hoép barna sem ridu flottar reidleidir og birtist
mynd og vidtal vid pau i Morgunbladinu i
kjolfario.

Fjolskyldureidtarinn g60i

Mikil stemmning hefur nadst i Herdi fyrir okkar
arlega fjolskyldureidtur sem farinn var i blid-
skaparvedri upp ad Hradastodum par sem vid
geeddum okkur & léttum veitingum og hdpurinn
atti gdédan dag saman, med hvort 6dru og dyr-
unum stérum sem smaum sem bua & Hrada-
stddum. Pad sem gaman er med pessa ferd er
ad margir koma & bilum med boérn sin sem ekki
hafa hesta eda eru ekki faer um ad rida svona
langt.

Hestamannafélagio Hordur atti gleesilegan hop verd-
launahafa a uppskeruhatid iprétta- og tomstunda-
svids Mosfellsbeejar par sem fjorir hestamenn voru
tilnefndir til verdlauna vid val & iprottamanni arsins |
Mosfellsbae 2012. | okkar hépi voru pau Stsanna Kat-
arina S. Gudmundsdoéttir, Harpa Sigridur Bjarnadéttir,
Lilia Osk Alexandersdéttir og Anton Hugi Kjartansson
sem héldu uppi heidri aeskulydsins, asamt Reyni Erni
Palmasyni sem er i fullordinsflokki.

-

Harpa Sigridur Bjarnadéttir vard islandsmeistari i fimi
unglinga &rid 2012. Hun var heidrud a uppskeruhatid
iproétta- og tdmstundasvids Mosfellsbagjar.




Fraedsluferd um Sudurland
Skipuldgd var ferd um Sudurland par
sem heimsaekja atti nokkra beei. pvi
midur nadist ekki naeg patttaka i pa ferd
pannig ad haett var vid hana.

islandsmét barna, unglinga og
ungmenna

Ad pessu sinni var métid haldid & Akur-
eyri. Bodid var upp 4 ndmskeid fyrir
motid. Arangur Hardarkrakkanna var
med miklum ageetum og vorum vid med
hép krakka i Urslitum og einnig hampadi
stulka f unglingaflokki islandsmeistaratitli
i fimi i annad sinn og vardi pvi titilinn fra
fyrra éri.

Reidtarar

Eftir hvatningu fra Askulydsnefnd og for-
eldrum &kvadu krakkarnir ad hafa reidtura
sem pau faeru saman og skipulégdu

sjalf svo ad pau kynntust og hefdu pad
gaman. petta meeltist vel fyrir og margir
toku patt.

Styrkur fra Mosfellsbae

til efnilegra ungmenna

ibrotta- og témstundanefnd Mosfells-
baejar veitti 4 vorddgum 13 ungmennum
styrk til ad stunda sina iprott/tomstund
eda list yfir sumartimann. Ein stulka i
unglingaflokki hlaut styrkinn & vegum
baejarins sem er baedi i Herdi og Faki.

Uppskeruhatio

| oktéber var bodid til uppskeruhatidar &
vegum AZskulydsnefndar. Félagsmenn
voru hvattir til ad meeta og gledjast med
krokkunum og foreldrum peirra. betta
toku félagsmenn alvarlega og meettu vel
eda um 60 mans gloéddust med okkur ad
pessu sinni.

Verdlaun voru veitt fyrir efnilegasta knap-
ann, mestu framfarir arsins og besta
knapann. Einnig voru veittar vidurkenn-
ingar fyrir knapamerkjandmskeid sem lok-
i0 hafdi verid & lidnu timabili. A hatidinni
var jafnframt farid yfir helstu verkefni liod-
ins timabils og peirra verkefna sem bida
okkar. Hvad verdur i bodi & nyju timabili
og svo framv.

Runa Einarsdéttir var kynnt til leiks sem
umsjénarmadur namskeida og radninga
kennara a nyju timabili.

Toframadur meetti til okkar og skemmti
okkur um stund og meeltist pad mikid vel
fyrir og var mikid hlegid.




A hatidinni fengum vid lika krakkana
til ad setjast saman og skrifa nidur peer
hugmyndir sem pau hefdu fyrir nytt ér.
Yfirskriftin var ,,Hvad langar ykkur ad gera
med og &n hesta i Herdi i vetur?” betta
meeltist vel fyrir og fengum vid mikid af
skemmtilegum hugmyndum sem gaman
verdur ad vinna ur.

Samantekt

A skulydsstarfido i Herdi hefur verid i
miklum bléma | vetur. Hopurinn er stor
og aldursbilid er breitt og ad morgu ad
hyggja. Morg namskeid hafa verid i bodi
og verdur ventanlega enn beett vid fjol-
breytnina & nyju ari.

Nefndin hefur margt leert i vetur eins og
undanfarin ar og alltaf kemur upp eitthvad
nytt og skemmtilegt sem nefndin parf
ad vinna med og takast & vid. Mat hefur
verid gert 8 ollum peim uppdkomum sem
nefndin hefur stadid fyrir svo ad audvelt &
ad vera fyrir okkur ad baeta og breyta eftir
bvi sem Ut hefur komid i matinu og gera
betur en &dur.
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A skulydsnefnd Hardar
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