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Inngangur

AEskulydsnefnd Hardar starfar samkvaemt stefnuyfirlysingu IST um barna- og unglingaiprottir, veitir t.d.
6llum bérnum 10 é&ra og yngri jafna vidurkenningu. Bodid er upp & fjolbreytta freedslu og skemmtun par
sem badi er sinnt peim sem vilja idka iprottina sem keppnisiprott og einnig sem félagsstarf og ahugamal.

Dagskréin fyrir veturinn 2011 var mjog metnadarfull og nyleg reidholl hefur pegar haft mikil &hrif til hins
betra fyrir allt aeskulydsstarf i félaginu. Nidursveifla i pjodfélaginu var nokkud merkjanleg arié 2011,
feerri virtust taka inn hross en almenn er og nokkud faerri born skiludu sér & ndmskeid. Almenn anagja
var med namskeidahaldid sem var p6 med adgeetum og eins nddu ungmenni i Herdi gédum arangri
almennum mdtum sem og 4 Landsmoti sem for fram i Skagafiroi.

Samskiptamidillinn Facebook var i auknum meli notadur til samskipta og skipulagningar & ndmskeidum
og &fingum. ba nyttu ungmenni sér sélu og dreifingu & N1 kortun til fjaréflunar med godum arangri.

Askulydsnefnd hefur nd radid Oddranu Yr Sigurdardottur sem yfirkennara yfir 6llum peim namskeidum
sem eru & vegum nefndarinnar i vetur. Med pessari radningu vonumst vid til ad na fram enn frekari
fagmennsku i starfid & vegum nefndarinnar. bad er skodun okkar ad starf eeskulydsnefndar sé pad
yfirgripsmikid ad til pess ad sinna pdrfum allra hdpa hafi petta verid veenlegur kostur. Hestamennskan er
stundud af fjolmennum hépi, sumir eingdngu sér til anegju og heilsubdtar, og adrir til ad keppa og allt
par & milli. bvi ma sja fyrir sér ad almenna starf nefndarinnar fari i pad ad eyda meira kréftum sinum i
heildina, p.e. ad sameina pessa hépa i leik og starfi, med bingdkvéldum, évissuferdum, freedslukvoldum,
freedsluferdum, sveitafitness og par fram eftir gétunum.

Hestamannafélagid gaf Ut & arinu afstédu Hardar til eineltis og areitni sem hljédar pannig:
Hestamannafélagid Hordur lysir pvi yfir ad allir félagsmenn eiga rétt & ad komid sé fram vid pa af
vidringu og umhyggju. Einelti, areitni og vanlidan i félagsstarfinu er ekki lidid.

S0 nybreytni var ad askulydsnefndin st6d fyrir kbnnunum hja patttakendum, annars vegar a
sudurlandsferd sem atlud var yngri kynsl6dinni og heimsott voru 4 hrossab. Voru pad um 9
patttakendur sem svorudu af 24 sem toku patt i ferdinni. (En geta ma pess ad a bak vid hvert netfang sem
sent var voru i 7 tilfellum fleiri en einn) Tilgangurinn med kdnnuninni var ad leitast vid ad bata ferdina
og taka tillit til 6ska peirra sem toku patt. Hins vegar var gerd kdnnun a almennum namskeidum.
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Askulyosnefnd Haroar

I @skulydsnefndinni veturinn 2010 — 2011 stérfudu 6 manns. beir eru :
Katrin Sif Ragnarsdottir, formadur
Margrét Kjartansdottir gjaldkeri
Ragnhildur Osp Sigurdardottir ritari
Vilhjalmur borgrimsson
Arnar Jénsson Aspar
Margrét Sveinbjornsdottir
Kristjan Jonsson/ Pall porhallsson

Ofangreind nefnd tok formlega vid starfinu & uppskeruhatid Hardar 14. jantar 2011 en um midjan vetur
purfti Kristjan ad flytja vegna vinnu og pvi toék Pall pérhallsson vid hans sati.

Katrin Sif lét svo af formennsku i nefndinni sidsumars eftir ad keppnistimabilinu lauk og hefur
Ragnhildur Osp n tekid vid sem formadur nefndarinnar.

Dagskra vetrarins

24, januar Namskeid hofust
12. febrlar Freedsluferd krakka
31. mars Hestadagar

23. febradar Bingokvéld

10. april Paskasprell

7. mai Fjolskyldureidtur
26. juni-3.jali  Landsmot

22.-24. jali islandsmot

7. desember  Uppskeruhéatid

28. mars Hestadagar

P& voru haldnir fundir i nefndinni eftir porfum og adsteedum hverju sinni.
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Vefsidan

Vidburdadagatal
A vefsidu Hardar voru settar upplysingar um ndmskeid fyrir hvern dag og timasetningu.

Fréttir

Fréttamidlun var mjog virk og settar inn fréttir og upplysingar um vidburdi auk pess sem Facebook var
notad mikid, og reyndist vel ad na til, sérstaklega keppniskrakkanna i gegnum pann midil. Einnig stofnadi
hestamannafélagid Facebook sidu par sem 6llum fréttum var varpad inn &samt myndum af vidburdum i
starfi félagsins.

Skraning & namskeid

Sem fyrr var nyttur sd moguleiki ad skra bérn a namskeid sem voru i bodi. Audveldar petta mjog vinnu
fyrir aeskulydsnefnd svo ekki sé talad um ad hafa sveigjanleika fyrir foreldra ad skra bornin pegar peim
hentar innan akvedins tima i stad pess ad meeta 4 akvednum skraningardegi.



hORDUR

Namskeid

Almennt reidnamskeid
I vetur var almennum reidnamskeidum skipt nidur i pollanamskeid, krakkar 6vanir, krakkar vanir og

almenn reionamskeid 12 ara og eldri. Namskeidin voru med hefdbundnum haetti og midud vid getu
hopanna en mikid byggd & samblandi af leik og kennslu. Kennarar voru Line Norgard og Ragnheidur
porvaldsdottir reidkennarar. Namskeidunum lauk i lok mars og var péa strax bodid upp &
framhaldsnamskeid sem lauk i byrjun mai. Hopunum var skipt i pollahdp, minna vana, mikid vana og
meira vana. Einnig var peim radad eftir aldri, en pad skiptir krakkana oftar en ekki miklu mali ad vera
med féldgum sinum og krokkum & svipudum aldri, en sidur hversu langt pau eru komin. Ragnheidur er
ordin kunn hja krokkunum fyrir skemmtilega og fjoruga leiki sem faer pau sem eru kannski orlitid smeyk
til ad gleyma sér i kappsemi og gledi vid ad elta t.d. imyndadar rollur. Line var ad stiga sin fyrstu skref i
kennslu & bérnum og kom skemmtilega & dvart i hugmyndariki sinu, og blandadi skemmtilega saman
freedslu og leik hja krokkunum. Han nytti teekifaerin sem komu upp og spann timana eftir stemmningunni
sem var i hverjum tima. Vid lok hvers namskeids fengu patttakendur vidurkenningarplagg og léttar
veitingar. batttakendur & ndmskeidunum voru rimlega 30 talsins.

Knapamerkjanamskeid 1. 2. 3.09 4 stig
Knapamerkjanamskeid er sett upp af hrossaraktardeild Holask6la — Haskdlinn & HAlum. betta namskeid

er skipt upp i 5 stig. Skipulag, ndmsefni og prof hvers stigs er einnig sett upp af Hélaskéla sem jafnframt
gefur ut skirteini.

Nemendur purfa vera 12 ara (midad vid feedingarar) eda eldri. Namskeidid gefur einingar & framhalds-
skolastigi. A arinu voru haldin knapamerki 2 ,3 og 4 en ekki nadist ad keyra stig 1, par sem ekki var
naegilegur fjoldi sem sotti um, en midad er vid ekki feerri en 4 i hop.

Pessi ndmskeid eru baedi bokleg og verkleg og purfa knapar ad taka préf i hvoru tveggja i lok hvers stigs.
Préfdomari i vetur voru Oddrin Yr Sigurdarddttir og Ragnheidur borvaldsdottir.

Kennsla fyrir knapamerki var i hondum Ragnheidar borvaldsdéttur og Line Norgard. Fjoldi nemenda i
6llum namskeidunum voru 12 talsins.

Keppnisnamskeid ) )

Kennarar & keppnisnamskeidi veturinn 2011 voru pau Reynir Orn Palmason og Susanna Olafsdottir og er
pad annar veturinn i r6d sem pau sja um keppninsnamskeidin hja félaginu. bad er okkar reynsla eftir 2ja
ara fyrirkomulag ad kennsla i formi einkakennslu/einstaklingsmidud gefist best og sé vaenlegust til
arangurs.

Fjoldi nemenda voru 16 talsins.
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Verkleg kennsla:

pjalfun i &setu og stjérnun

Fimiefingar

Heegri og vinstri aseta

Gangtegundir

Hradabreytingar

Reglur i keppni, annars vegar geedingakeppni og hinsvegar ipréttakeppni

Upphitun hrossa fyrir keppni

Mismunur & hrossum, hvad parf ad gera med hestana til pess ad nd sem mestu Ut (r peim
Gangtegundir. Hvad verid er ad leita eftir i keppni

Uppsetning & dagskra fyrir hverja keppni og hvernig er best ad stilla pvi upp m.v. getu hestsins.
brekpjalfun hesta

Vidhaldspjalfun hesta

Teymingar vid pjalfun

Bokleg kennsla:

Gangtegundir

Teknar voru myndbandsupptokur af patttakendum a velli og @ métum og peer skodadar og metnar
i héptimum m.t.t. hvad matti betur fara og hvad var vel gert.



Félagsstarf

Fraedsluferd krakka
Farin var okkar arlega freedsluferd og pad pessu sinni um sudurlandid. Farid var med ritu, og heimsattum

vid fjogur hestabu og tamningastodvar. Byrjad var 4 pvi ad fara ad Bakkakoti, par sem Gudmundur
Bjérgvinsson tok & moti okkur. badan 1a leid okkar til Hinna og Huldu & Arbakka og fengum vid ad sja
marga freega stoohesta. ba var haldid til Sigga Sig. okkar agaeta Hardarmanns i bjoddlfshaga. Hann syndi
0g sannadi ad hann er ekki bara snillingur & hrossin heldur fangadi hann athygli og dhuga krakkana svo
um munadi. Vid endudum svo ferdina hja Sigga Seem. a Skeidvollum.

Hestadagar
Hestadagar voru haldnir i fyrsta sinn i Reykjavik og var mikil patttaka fra Herdi, ungmennin létu sig ekki

vanta i skrautreid hestamannafélaganna i midborginni og ridu Hardarkrakkar i fararbroddi. Pa voru
Hardarkrakkarnir med syningaratridi i Vididalnum 4 medan 4 Hestad6gum std, en atridid skipulégdu
pau, &féu og framkvaemdu med frabaerum arangri. Tokst samvinna peirra étralega vel, og fengu pau ad
stjorna lagavali asamt pvi ad setja saman atridid og akveda
buninga. Erum vio stolt af &huga krakkana og pau frumkvadi
sem pau syndu i pessu verkefni og gledin sem skein Gr
andlitum peirra pegar afraksturinn var syndur.

Sveitafitness
I april var haldio Sveitafitness sem kom i stadinn fyrir

Péskaratleikinn og var med breyttu snidi, haldid inni og ekki &
hestbaki. brautirnar voru medal annars pokahlaup, 3
hjolboruhlaup, eggjahlaup, stigvélakast, dekkjarall og reipitog.
GO0 patttaka var og meeltist petta mog vel fyrir, hentar petta fyrirkomulag svo vel vegna pess ad litlir sem
storir og vanir sem ovanir geta allir tekid patt. Ohatt er ad segja ad allir storir sem smair skemmtu sér vel
og mikid var um glens og grin. Fengu allir paskaegg i lokin, en vinningslidid fékk pd steerri sterd af

eggjum.

Fjolskyldureiotar
pann 7. mai var farinn hinn arlegi fjolskyldureiotar
Hestamannafélagsins.

pad er komin hefd fyrir pvi ad fjolskyldureidtarinn er farinn
til Badda & Hradastooum. Samtals toku um 30 manns patt i
reidinni og fleiri komu akandi og &ttu allir gledilega stund
saman.

A Hradastodum eru ad vanda ymsar dyrategundir sem haegt er ad berja augum og fa ad halda & ungvidinu
s.s. 16mb, hvolpar, kaninur, kettlingar og svin, svo eitthvad sé nefnt.

Hestarnir fengu ad fara Gt & tin medan knapar geddu sér & hamborgara og pylsum & milli pess sem dyrin
voru skodud.
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Ohaett er ad segja ad dagurinn hafi verid anagjulegur fyrir pa sem toku pétt enda gaman ad hittast og sja
eitthvad nytt.

Bingokvold

Haldid var bingdkvold og héfdu nefndarmenn fengid fullt af flottum vinningum, og margir tilbanir ad
styrkja og erum vid peim pakklat. batttakan var med agetum og vonast nefndin til ad pad verdi hefd fyrir
bingokvoldum pvi alltaf ma baeta félagsandann og fa folk, lika litla folkid, til ad hittast. Madur er ja
manns gaman.

Landsmot
Mikill metnadur var hja félaginu ad standa og stydja pétt vid bakio & peim keppendum i barna-, unglinga-

og ungmennaflokki sem toku patt i landsmoti. Einnig var okkur i mun ad pau yrdu medvitud um pad ad
pau veeru hépur ad fara saman a landsmot fyrir hond félagsins og aettu pvi ad vanda sig i allri framkomu
baedi innan vallar og utan. Kennararnir af keppnisnamskeidinu, pau Reynir og Stsanna fylgdu h6pnum
alla leid a0 keppnisvellinum. Eftir rtokumot var sérstakt namskeid fyrir pau sem atludu a landsmét, og
foru afingarnar fram Gti & velli. Zskulydsnefndin tok & leigu husnadi asamt hesthisi ad Hjaltastédum, og
stefnt var med hdpinn pangad & fimmtudegi. Voru pau par i friu hisnadi og faedi asamt pvi ad pau fengu
frian flutning fyrir hrossin og fritt inn & landsmot. Petta rausnarlega framlag til keppanda skyrdist m.a. af
bvi ad landsmotid frestadist um ar og pvi skapadist fjarhagslegt svigrim til ad adstoda pau med pessum
heetti. Var sidan farid & tveer efingar med pjalfurum fyrir keppni. bjalfarar fylgdu krokkunum i upphitun
fyrir keppni, og voru flestallir mjog &naegdir med petta fyrirkomulag.

islandsmét barna-unglinga og ungmenna.
Ad pessu sinni var islandsmotid haldid af Manamonnum i Keflavik. Haldid var sérstakt namskeio fyrir pa

krakka sem etludu ad taka patt i pvi. Stsanna var par til taks fyrir pa sem 6skudu adstodar. bad er tru
okkar ad med pvi ad pjalfarinn sem kennir peim um veturinn fylgi peim alla leid & m6t ndum vid ad hjalpa
beim krokkum eins og haegt er fram ad keppni. Arangur Hardarkrakkanna var med miklum &gaetum og
hampadi stilka i barnaflokki islandsmeistaratitlinum i 4gangi. A laugardeginum tok einn adstandandi sig
til og héadi keppnish6pnum saman i stpu og kruderi i einu hesthdsinu til ad efla enn frekar samheldni og
félagsandann.

Yfirkennari seeskulyosstarfs

Askulydsnefnd hefur ni rédid Oddrdanu Yr Sigurdardéttur sem yfirkennara yfir dllum peim namskeidum
sem eru & vegum nefndarinnar i vetur. Hin mun medal annars sja um raoningu kennara, umsjén med allri
kennslu & vegum nefndarinnar, fyrirlestra asamt radgjof vid born, foreldra og kennara nefndarinnar.

Med pessari radningu vonumst vid til ad na fram enn frekari fagmennsku i starfid & vegum
askulydsnefndarinnar.

Vid hlokkum til ad hefja starfid og vonum ad sem flestir eigi eftir ad finna sér ndmskeid vid heafi og hafa
pad gaman med okkur i vetur.
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Samantekt

Pad er von okkar ad med radningu Oddrdnar Yr Sigurdardottur vonumst vid til ad na fram enn frekari
fagmennsku i starfid & vegum askulydsnefndarinnar.

Heildarfjoldi skraninga var nokkud minni en i fyrra en pad er von okkar ad vid ndum ad efla og hvetja
félagsmenn okkar til patttoku a namskeidum a vegum nefndarinnar.

Starfandi aeskulydsnefnd hefur 6dlast mikla reynslu & arinu og mun nota hana & naesta ari til ad gera betur
og vardveita pad sem tokst vel og lengi ma gott beeta. Starfid i eeskulydsnefndinni er mikid en jafnframt
gefandi, en med breyttu fyrirkomulagi attu nefndarmenn ad hafa meiri tima i ad sinna félagspaettinum
sem er ekki sist mikilvaegur. bvi er mjog mikilveegt ad skipuleggja pad vel fram i timann og upplysa
foreldra og forradamenn vel. bad er mikil bubét i upplysingamidlun med tilkomu Facebook og
veraldarvefurinn og télvupdstur til upplysingamidlunar.

Fyrir hond aeskulydsnefndar Hardar

Katrin Sif Ragnarsdéttir formadur
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