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Inngangur

Askulydsnefndir purfa ad sinna porfum élikra einstaklinga pannig ad 6ll bérn og ungmenni fai notid sin i
hestamennsku @ pann hatt ad pau fai aukid vid proska sinn og hafi anaegju af starfinu. Virding vid menn,
skepnur og natturu setti ad vera sett i dndvegi og su hugsun samtvinnud o6llu starfi aeskulydsnefnda.

£skulydsnefnd Hardar starfar samkvaemt stefnuyfirlysingu {Si um barna- og unglingaiproéttir, veitir t.d.
Ollum bornum jafna vidurkenningu, bodid er upp a fjolbreytt fraedslustarf par sem baedi er sinnt peim er
vilja i0ka ipréttina sem keppnisiprétt og einnig sem félagsstarf og dhugamal. Vid gerd
namskeidadatlunar var einnig haft ad leidarljési stefnu adalstjérnar ad auka pjalfun og kennslu fyrir pau
born, unglinga og ungmenni sem stefna 4 keppni.

Hestamannafélagid Hordur gerdi samning vid byggingarfélag ad reisa reidholl og atti hun ad verda tilbdin
i lok ars 2007 en pvi midur tokst pad ekki og pvi vard ad ad leigja tima fyrir namskeid, i reidholl hja
Hestasyn. Su holl er of litil fyrir reidkennslu ad pvi tagi sem bodid var upp 4 og takmarkar pvi gaedi
kennslu, fjélda patttakenda i hverju namskeidi og timalengd ndmskeida. bvi purfti ad adlaga dagskranna
ad pessum takmoérkunum en aesklulydsnefnd lagdi af stad med mjog metnadarfulla dagskra og pratt fyrir
takmarkanir vegna reidhallarinnar verdur heildararangur barna, unglinga og ungmenna i
Hestamannafélginu Herdi ad teljast stérkostlegur ef marka ma pau verdlaun sem unnin voru til i
keppnisiprottinni & pessu ari sem og aukinn dhugi barna ad taka patt i ndmskeidum sem i bodi voru.

Zskulydsnefnd Hardar

[ askulydsnefndinni veturinn 2007 — 2008 stérfudu 7 manns. Peir eru :
Elin Bergsdottir

Ellen Ruth Ingimundardéttir

Gyda A. Helgadottir

Haukur Nielsson

Ingimundur Magnusson

Katrin Sif Ragnarsdoéttir

Ragnheidur borolfsdottir

Ofangreind nefnd ték formlega vid starfinu & uppskeruhatid Hardar 20. névember 2007
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Vefsidan - virk upplysingamidlun

Vidburdadagatal

A vefsidu Hardar var baett vid vidburdadagatali. | dagatalinu voru upplysingar um namskeid fyrir hvern
dag og timasetningu dsamt pvi hvad atti ad lera i peim tima.

Fréttir
Fréttamidlun var mjog virk og settar inn fréttir og upplysingar um vidburdi.

Skraning 4 namskeid

A arinu var einnig baettur vid sa moguleiki ad skra bérn 4 namskeid sem voru i bodi. Audveldar petta
mjog vinnu fyrir aeskulydsnefnd svo ekki sé talad um ad hafa sveigjanleika fyrir foreldra ad skra bornin
pegar peim hentar innan dkvedins tima i stad pess ad maeta a akvednum skraningardegi.

Namskeid veturinn 2008

Almennt reionamskeid

{ vetur voru haldin baedi byrjendandmskeid og framhaldsndmskeid. Kennarar voru Sigrin Sigurdardéttir
og Ol6f Gudmundsdéttir.

Byrjendanamskeid

Byrjendanamskeidid var keyrt einu sinni og var fjéldi patttakenda 10 talsins. A ndmskeidinu voru kynnt
helstu reidtygi og hvernig eigi ad leggja a hest sinn, bornin laeer6u ad umgangast hest sinn og fengu
lagmarkskunnattu ad styra hesti.

Namkeidid for fram i verklegum timum og voru 4-6 nemendur i hverjum hép sem var skipt nidur eftir
aldri.

Framhaldsnamskeid

Framhaldsnamskeid er hugsad sem millistig milli byrjendanamskeids og keppnisnamskeids og er beint
framhald af byrjendanamskeidi en ekki er skilyrdi ad taka byrjendanamskeid 4@ undan en reynsla i
reidmennsku er naudsynleg.

Framhaldsnamskeidid var keyrt tvisvar sinnum og var fjoldi patttakenda 29 talsins. A namskeidinu leerdu
nemendur ad leggja 4 hest sinn og heiti reidtygja kynnt (aldurtengt). Hafi grunnpekkingu i ad mynda
leidtogahlutverk med hest sinum (aldurs- og getutengt). Gangategundir voru kynntar og Utskyrdar og
kennt ad fara af feti 4 tolt og/eda brokk.

Namskeidid for fram i verklegum timum og voru 4-6 nemendur i hverjum hép sem var skipt nidur eftir
aldri.
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Knapamerkjanamskeid 1. 2. og 3ja. stig
Knapamerkjanamskeid er sett upp af hrossaraektardeild Holaskdla — Haskélinn @ Hélum. betta namskeid
er skipt upp i 5 stig. Skipulag, ndmsefni og prof hvers stigs er einnig sett upp af Hélaskdla sem jafnframt
gefur ut skirteini.

Nemendur purfa vera 12 ara (midad vid faedingarar) eda eldri. Namskeidid gefur einingar 4 framhalds-
sklastigi. A &rinu voru haldin knapamerki 1 (graent), 2 (appelsinugult) og 3 (rautt).

Pessi ndmskeid eru baedi bdkleg og verkleg og purfa knapar ad taka prof i hvoru tveggija i lok hvers stigs.
Préfdémari i vetur var Oddran Yr Sigurdardéttir.

Verklega kennslan var i héndum Sigrdnar Sigurdardéttur og Hjorny Snorraddttir s um béklegu timana.
Fjoldi nemenda i 6llum premur namskeidunum voru 12 talsins.

Keppnisnamskeid

Samkvaemt stefnuskra stjornar atti ad efla ndmskeid og pjalfun fyrir born, unglinga og ungmenni i
keppnisgreinum. Keppnisnamskeid var fyrir pau sem hafa aldur til ad keppa i barna-, unglinga- og
ungmennaflokki hvort sem er fyrir vetrarmot, ipréttakeppni og geedingakeppni. Markmidid er ad auka
fjolda gédra reidmanna i hestamannafélaginu Herdi, ad allir patttakendur baeti sig i dsetu og stjérnun og
sidast en ekki sist ad eiga fulltrda & landsmoti hestamanna i 6llum flokkum.

A &rinu var [slandsmét sem er haldid arleg og landsmét hestamanna sem er haldid annad hvert ar. bvi
var sett upp dagskra keppnisndmskeids midud vid pad. Kennsludzetlun midadist vid ad hestar og knapar
yrdu a hatindi pjalfunar a artéku fyrir landsmoét.

Bodid var upp a keppnisnamskeid i tveimur hlutum sem héfst um midjan janudar lauk i Urtoku fyrir
landsmat § byrjun jani. Fyrri hluti pessa namskeids var at febrdar og ték pa seinni hluti vid og lauk eins og
adur sagdi i byrjun juni. Annad keppnisnamskeid var haldid fyrir pa sem komust i gegnum urtdku fyrir
landsmét og annad ndmskeid fyrir pa sem téku patt i slandsméti sem haldid var um midjan agust.

Fyrir 6ll vetrarmot Hardar. Faksmot, iprottakeppni Hardar, gaedingakeppni Hardar (Urtaka 2), og urtoku 1
og fyrir [slandsmét voru sérstakar sefingar m.a. radad upp prégrami med hverjum og einum,
fotabunadur yfirfarinn og farid yfir hrada og stillingar a gangtegundum.

Kennarar a namskeidinu voru Ragnheidur borvaldsddttir og Sigurdur Sigurdsson. Barbara Mayer kenndi
asetuaefingar.

Fj6ldi nemenda var 26 talsins.

Keppnisnamskeid 1.hluti

Kennt var adallega i reidholl Hestasyn og stdd til ad fara i eina sefingaferd til Hestheima en pvi midur
vard ad fella pa ferd nidur vegna vedurs. | stadinn var fengid inni i reidhollinni i Dallandi og farid yfir pad
namsefni sem atti ad fara fram i Hestheimum sem var aseta, stjérnun, lidkandi og losandi afingar.
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[ pessum 1. hluta var tekid fyrir:

. Fodrun hestsins
J pjalfun i byrjun vetrar fyrir hest og knapa
o Uppbygging pjalfunar i byrjun vetrar
. Liokandi og losandi xfingar
J Vikja undan faeti
o Snidgangur
. Myndun leidtogahlutverks. Kynntar voru nokkrar adferdir:
. Monty Roberts
. Pat Parelli (7.leikir)
. Klikkerinn
. Trick training
. pjalfun i asetu og stjérnun
. Fimizefingar

Keppnisnamskeid 2. Hluti
Kennt var i reidholl Hestasyn og a keppnisvelli. Farid var tvisvar sinnum i aefingabudir yfir helgi til
Hestheima.

[ pessum hluta ndmskeidsins var tekid fyrir:

. pjalfun i asetu og stjérnun

. Fimizefingar

o Haegri og vinstri aseta

. Gangtegundir

. Hradabreytingar

. Reglur i keppni, annars vegar geedingakeppni og hinsvegar ipréttakeppni

. Upphitun hrossa fyrir keppni

. Mismunur & hrossum, hvad parf ad gera med hestana til pess ad nd sem mestu Ut Ur peim

. Gangtegundir. Hvad verid er ad leita eftir i keppni

o Uppsetning a programi fyrir hverja keppni og hvernig er best ad stilla pvi upp midad vid getu
hestsins.

o brekpjalfun hesta

o Vidhaldspjalfun hesta

o Teymingar vid pjalfun

Boklegir timar:

. Skap og skynjun hestsins
. Gangtegundir
. Teknar voru videoupptokur af patttakendum a velli og 8 métum og peaer skodadar og metnar

med hverjum og einum m.t.t. hvad matti betur fara og hvad var gott.
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bjalfunarbudir til Hestheima
[ fyrri ferdinni var reidkennsla i reidhdll, gerdar voru fimi- og dsetuzefingar, kennd var haegri og vinstri
aseta og fyrirlestur um gangtegundir. A laugardagskvoldinu var

[ seinni ferdinni var aeft i reidhollinni & laugardagsmorgni og eftir hadegi var farid & keppnisvéllinn & Hellu
par sem landsmét hestamanna var haldid. patttakendur féru a vollinn eins og um keppni veeri ad reeda
og var allt tekid upp a video sem sidan var yfirfarid og skodad 4 sunnudagsmorgninum. Eftir hadegi var
sett upp keppnii “smalanum” og var gaman ad sja pa einbeitingu, keppnisanda og jafnframt samhug
milli krakkana i lok helgarinnar sem var mjog leerdédmsrik fyrir alla en jafnframt mikil skemmtun .

Keppnisnamskeid fyrir landsmot
Hestamannafélagdi Hordur matti senda 6 knapa og hesta i hverju flokki @ landsmét. Pad pydir ad 18
knapar og hestar kepptu i yngri flokkum fyrir félagid.

Fundur var haldinn med kndpum dsamt foreldrum og forrddarmonnum par sem m.a. var kynnt
2fingarferd til Hellu, farid var yfir pad sem hafa verdur i huga fyrir landsmétid vardandi pjalfun og fleira
og upplysingagjof vardandi landsmotid sjalft.

Farid var a keppnisvollinn & Hellu og var prégram med hverjum og einum préfad og knépum og
foreldrum og forradarmonnum synd adstada par.

Helgina fyrir landsmadtsvikuna, st6d peim sem vildu, til boda ad afa prégramid med adstod kennara og
einnig var kennari til taks ef knapar vildu adstod 4 landsmétinu sjalfu.

Keppnisnamskeid fyrir islandsmét

A ndmskeidinu var prégrami radad upp med hverjum og einum, fétabinadur yfirfarinn og farid yfir
hrada og stillingar a gangtegunum. Einnig var prégramid profa @ keppnisvellinum hja Fak par sem motio
for fram, teknar voru videoupptokur af hverjum og einum skodadar m.t.t. hvad betur matti fara og hvad
vel var gert.

Kennari var svo til adstodar & [slandsmétinu fyrir pa sem pad kusu.



Félagsstarf veturinn 2007-2008

Uppskeruhatid barna, unglinga og ungmenna

Hin drlega uppskeruhatid var haldin i névember 2007. A hatidinni var ny aesklulydsnefnd kynnt til starfa,
azetlun vetrarins var kynnt og hapunktur kvoldsins vidurkenningarverdlauna fyrir besta og efnilegasta
knapann i hverju flokki p.e. barnaflokk, unglingaflokk og ungmennaflokk.

Arshatid unglinga og ungmenna
Samkvaemt daetlun atti ad halda sameiginlega arshatid unglinga og ungmenna hja Fak en pvi midur var
mjog draem patttaka og pvi var pad sameiginleg dkvordun félagana ad fella nidur arhatidina.

Hordur atti ad sja um arshatid barna en badst undan pvi vid hin félogin vegna fjélda annarra verkefna.
Arshatid barna var pvi ekki haldin en raett var um ad hafa kvéldvéku i stadinn fyrir arshatidirnar sem
tengdist islandsmétinu og var pad gert.

Skemmti og pjalfunarferd til Hestheima

Farin var skemmti og pjalfunarferd til Hestheima helgina 4.6 april en pessi ferd var i bodi fyrir alla pvi
Hordur leggur dherslu & ad vera félag fyrir alla, unga sem aldna. bvi midur var frekar draem patttaka en
adeins 6 krakkar auk priggja foreldra foru i ferdina. Ferdin stéd fra fostudegi og komid heim a
sunnudegi. A féstudeginum var farid med hestana og komid sér fyrir. A laugardag var kennsla hja
rei6kennara og farid i boltaleiki og eftir kvoldmat a laugardagskvold var spilad saman og horft 4
sjénvarp. A sunnudag var farid i um priggja tima afar skemmtilegan reidtar pvi ridid var yfir pdfur og moéa
sem er breyting fra pvi ad rida eftir venjulegum reidgétum heima. A sunnudags eftirmiddag féru allir
gladir og hvildir eftir vel heppnada helgi i Hestheimum i sveitasaelunni.

Fjolskyldureidtar og grill
Pann 4. mai var farinn hinn arlegi
fiolskyldureidtur Hestamannafélagsins.

Vedurutlit var ekki gott pé ad spdin fyrr i
vikunni hafdi verid nokkud géd. Frekar
akvedinn vindur var i fangid a
reidmonnum,-konum og -bérnum 4 leid a
afangastad sem var hja Badda 4
Hradastodum. Ridid var i tveimur hépum,
hradari hdp og haegari hop. Samtals toku
um 30 manns patt i reidinni og fleiri komu
akandi og attu allir gledilega stund saman.

A Hradastodum eru ymsar dyrategundir sem haegt er ad berja augum og fa ad halda & ungvidinu s.s.
I6mb, hvolpar, kaninur, kettlingar og svin, svo eitthvad sé nefnt. Svinid er hinsvegar ekki mikid fyrir klapp
og ad lata halda 4 sér en pad gaf upp mikid 6skur pegar atti ad reyna pad. bad var bara gert einu sinni...

Hestarnir fengu ad fara at & tun medan knapar gaeddu sér 4 hamborgara og pylsum a milli pess sem
dyrin voru skodud.
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Ferdin til baka gekk mjog vel enda var vindurinn i bakid. Ohaett er ad segja ad dagurinn hafi verid
anagjulegur fyrir pa sem téku patt enda gaman ad hittast og sja eitthvad nytt.

Zskan og hesturinn

Tekid var ad venju patt i stérsyningunni £skan og hesturinn sem haldin er arlega i Vididal. Krakkar fra
Herdi toku patt i Grimureidinni, i sameiginlegu atridi allra félaganna (7) i félagsatridinu og ad sjalfssogdu
i hinni virdulegu fanareid sem er vid opnun syningarinnar.

prir fulltrdar Ur seskulydsnefnd séttu vikulega undirbdningsfundi og sinntu ymsum verkefnum fra
aramétum ad syningunum sem voru fjérar, helgina 29-30 mars.

Margar fingar voru haldnar fyrir félagsatridid en pad parf ad vera vel samhaeft svo pad komi vel ut i
syningu sem pessari. | félagsatridinu toku 8 knapar og hestar patt sem tékst mjog vel. Héllin hjd Hestasyn
er of litil til ad aefa slikt atridi og pvi fengum vid ad afa i hollinni a Seljabrekku og i Dallandi. Atridid ad
pessu sinni var skrautreid a tolti og stokki.

Fyrir sameiginlega atridio var afing i hollinni hja Hestasyn og sidan 4 sameiginlegri aefingu i Vididal med
hinum félégunum. patttakendur i sameiginlega atridinu voru 5 talsins.

Krakkarnir i grimureidinni létu sig ekki vanta og komu i hinum ymsu skemmtilegu biningum og héféu
skreytt hesta sina i stil. Sum ridu sjalf og 6rum var teymt undir. batttakendur i grimutéltinu voru 7
samtals.

[ fanareidinni toku 6 knapar og hestar peirra sem skiptust 4. Af pessu 6 voru 2 sem ekki voru { 83rum
atridum. Samtals téku pvi 26 bérn, unglingar patt i £skan og hesturinn 2008.

Fulltrai dr aeskulydsnefnd ldanadi folaldsmeri og folald sem var til synis i stiu i anddyri syningarhallarinnar
par sem hagt var ad skoda merina og folaldid sem var adeins 6 manadar gamalt. Eins og gefur ad skilja
ba voru pau mjog vinsael 4 syningunni.

Jakkar

Keppnisjakkar

Keppnisjakkarnir hja Hestamannafélaginu Herdi voru komnir til ara sinna og ordnir dreltir i snidi og pvi
var akvedid ad fa festa kaup a keppnisjakka med fallegu og sigildu snidi i okkar félagslit. Mikil vinna var
|6g0 i ad leita ad gédu snidi baedi fyrir bérn og fullordna og endad var med ad kaupa jakka i gegnum
Astund sem 1ét sauma pa erlendis. Keppnisjakkarnir voru seldir fyrir landsmét en einnig er haegt ad
kaupa keppnisjakka hja félaginu. Gerdur var samningur vid Astund sem sér um ad leigja jakka til
félagsmanna i framtidinni.

Reidjakkar fyrir Landsmét og islandsmét

Fest voru kaup & jakka fyrir landsmét. Akvedid var ad hafa ekki jakka med mikid af auglysingum heldur
hafa jakka sem var med félagsmerkinu og merki landsmots. Jakkarnir voru seldir fyrir landsmot a
kostnadarverdi.
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Fyrir fslandsmét voru Gtbunir jakkar sem styrktir voru af fyrirtaekjum fyrir pa sem kepptu 4 islandsméti
barna, unglinga og ungmenna.

Samantekt

patttakendur & namskeidum i heild sinni & hinum ymsu vidburdum voru mjég margir 8 aldrinum fra 5 ara
aldri upp i 21 ara. Heildarfjoldi patttakenda 4 ndamskeidum var 75 og hlutfallslega milli aldursflokka var
b6 patttaka barna og unglinga mest 23 einstaklingar . | ungmennaflokk heyra einstaklingar sem eru 18-
21 ars. batttaka ungmenna var frekar litil eda 3 einstaklingar sem toku patt i namskeidum. Erfitt er ad
meta hver astaedan er en pad er ljést ad porf er 4 ad breyta eda efla ndlgun fyrir pennan hép.

Vardandi patttoku i hinum ymsu vidburdum pa téku margir patt i fjdlskyldureidtirnum en arshatid
unglinga og ungmenna var ekki vinszal hja neinu félaganna. Varpa ma fram peirri spurningu hvort
arshatidir hja bornum, unglingum og ungmennum a vegum hestamannafélaga sé barn sins tima pegar
samgangur milli hestamannafélaga var minni?

Starfandi askulydsnefnd hefur 68last mikla reynslu & arinu og mun nota hana a naesta ari til ad gera
betur og vardveita pad sem tokst vel. Ad halda Uti virku og gédu aeskulydsstarfi krefst mikillar vinnu af
halfu peirra sem bjéda sig fram i petta mjog svo gefandi en jafnframt kréfuharda starf. bvi er mjog
mikilveegt ad skipuleggja pad vel fram i timann og upplysa foreldra og forradamenn vel. Pad hefur gefid
godda raun ad nota vefinn og télvupdsta til upplysingamidlunar.

Hordur nddi veegast sagt frabaerum arangri i yngri flokkunum en par attum vid fyrsta szetid i baedi
unglinga og ungmennaflokki. Arnar Logi Lithersson og Frami fra Vididalstungu Il sigrudu i A-drslitin i
unglingaflokki med einkunnina 8,80. Grettir Jonasson a Gusti fra Laekjarbakka sigradi A-urslitin i
ungmennaflokki og var hann einnig med einkunnina 8,80. Linda Run Pétursdottir @ Stjarna fra Blondudsi
vard i 14. seeti i B drslitum i ungmennaflokki med 8,42. Katrin Sveinsdottir vard svo i 14. szeti i
barnaflokki @ Gymi fra Grund med einkunnina 8,0. brir knapar lentu i 31. satinu og um helmingur barna,
unglinga og ungmenna sem kepptu fyrir Hord komust inn i 30 manna arslit. betta var frabeser arangur og
algjor vidsnuningur fra frekar slokum landsmétsarangri arid 2006. Arangur sem verdur stjorn félagsins
hvatning til ad stydja enn betur vid bakid a urvalsknépunum félagsins.

Vid stédum okkur einnig vel & islandsmétinu en par vard Sigridur Sjéfn Ingvarsdéttir islandsmeistari {
fjérgangi ungmenna og Margrét Seeunn Axelsdéttir vard islandsmeistari i fimi sem er hvort tveggja
frabeer arangur. Arnar Logi Luthersson vard i 8 sati i unglingaflokki fjorgangi @ Frama fra Vididalstungu Il
med einkunnina 6,3 vard i 6.szeti { tolti unglinga & Frama med 6,11. Grimur Oli Grimsson vard i 7.saeti,
eda 2.saeti i B urslitum i Fimmgangi unglinga a bresti fra Blesastodum 1A med 5,90 og i 8-9 seeti i tolti
med 6,44. Grettir Jénasson vard i 12. seeti i tolti ungmenna a Krafti frd Varmardal med 5,93.
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