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Kynning fyrir 58. Landsping Landssambands hestamannafélaga. &

TREC — ny keppnisgrein fyrir hinn almenna hestamann?

(Equestrian Trail Riding Techniques Competition)

A vormanudum 2012 kalladi formadur LH saman 4 manna starfshép; Vilhjalm Skalason, Onnu Valdimarsdéttir, Jens Einarsson og Bjarnleif Bjarnleifsson til ad kanna
bann moguleika ad auka fjolbreytni hestaiprottagreina og fjolga idkendum hestaiprétta med pvi ad taka upp keppni i TREC hér a landi.

En TREC keppnin er mjog vinszlt keppnisform medal fristundahestamanna (ferdahestamanna) vida um heim og hentar sérstaklega dakvednum hopi folks i
hestamennskunni, svokdlludum fristundahestam&nnum, sem vilja taka patt i annars konar keppni en hinum hefbundnu greinum hestaiprotta; hringvallagreinum
og skeidkappreidum. Til ad taka patt i TREC keppni parf ekki eins getumikinn hest; hagengan og flinkan a gangtegundum.

TREC keppnin samanstendur i meginatridum af tveimur pattum:
— [ fyrsta lagi allt ad 35 kildmetra vidavangshlaupi, sem er ratleikur og polreid par sem reynir & ratvisi og ttsjdnasemi knapans.
— Og i 60ru lagi prautarkeppni par sem hver keppandi leysir prautir svo sem ad hleypa yfir hindrun, teyma hest fram af bakka, rida yfir vatshindun eda lzk, i
gegn um hlid, teyma upp & kerru. A fjéra tug mismunandi prauta eru teiknadar inn i reglur um TREC keppnina.

TREC keppnin likir i raun eftir mégulegum verkefnum sem maeta hestamonnum, i peirra daglegu Utreidatirum og a lengri hestaferdalogum.

Forsogu malsins ma rekja aftur til 2008 pegar Landslidsnefnd LH baudst ad senda sveit islenskra keppenda til patttoku i TREC heimsmeistaramétinu sem var haldid i
einu straesta og glaesilegasta keppnissvaedi fyrir hesta i Frakklandi (LaMotte Beuvron). Fjogur ungmenni; Margrét Freyja Sigurdardéttir, Helga Una Bjornsdottir,
Steinn Haukur Hauksson og Gudbjartur bér Stefansson féru til Frakklands undir handleidslu Onnu Valdimarsdéttur. Fengu bau nokkra daga til ad undirbua sig, toku
sidan patt i keppninni og stédu sig med mikilli pridi.

TREC starfshépurinn, sem hefur hist &8 nokkrum vinnufundum i haust og er sammala um ad petta halda purfi undirblningi 4fram a breidari grundvelli.
Stjorn LH hefur nu pegar sampykkt tillogur starfshdopsins um ad:
1. A& undirbuningsvinnu verdi haldid afram med pad fyrir augum ad LH taki upp til reynslu TREC keppnina (ad hluta eda 6llu leiti) og Utvegi
hestamannafélogunum regluumhverfi a islensku (keppnisreglur, lysingar & prautum, leidbeiningar fyrir ddmara o.sv. frv.).
2. ad mannvirkjanefnd LH komi undirbuningsvinnunni, fara yfir stadla og meti hvernig hagkveemast yrdi stadid ad uppbyggingu prauta, varanlegra eda til
bradabyrgda, eins og peim er lyst i keppnisreglum TREC.
3. ad 6skad verdi eftir samvinnu vid hestamannafélogin um framhald & undirbuningsvinnu vid innleidingu @ TREC keppninni og tilnefningu fulltrda peirra i
starfshdpinn.
Eru forrddamenn beirra hestamannafélaga sem hafa dhuga a ad koma ad undirbuningi eru bednir um ad hafa samband vid Vilhjalm Skulason i sima

8920018 eda senda télvupdst a vilhjalmur@rg.is

,Heimsmeistaramotid i TREC keppni heyrir undir FITE sem eru heimssamték 19 pjéda: byskaland, Austurriki, Luxembourg, Frakkland, Svibjéd, England, Canada, USA, Holland, Spdnn, ftalia, frland, Rissland, Porttgal, Alsir,
Andorra, Rumenia, Belgia, Sviss. TREC. Evrépu og heimsmeistaramdt fullordina (21 dra og eldri) eru haldin @ 4 dra fresti. Evrépu og heimsmeistaramdt ungmenna (16 — 21 drs) er haldid med tveggja dra fresti.
,,Heimsmeistaramdtid i TREC 2012 var haldid i Mafra - Portigal 7. — 10 september 2012. 14 pjédir sendu lid og voru keppendur 114 talsins. Frakkar fengu gull [ flokki fullordina - Portugalir i unglingaflokki.”
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Med hverri praut fylgja démarabléd og lysingar @ praut.
Hér fyrir nedan ma sjd deemi um démarabléd annarvegar og lysingu hinsvegar.

INTERNATIONAL TREC RULES
PTV DATA SHEET

1 - LOW BRANCHES

INTERNATIOMNAL TREC RULES
PTV SCORE SHEET
1 - LOW BRANCHES

PTV LOW BRANCHES OBSTACLE DATA SHEET

IF
FEATURES
@ Series of three to five movable low branches placed in a straight line.
rﬁl j - Height: 20cm above the horse's withers
-Width: 1.80to2m
- Diameter: approx. 2 to 3cm
- Distance between two low branches: 1 m

EQUIPMENT

- 2 red flags

- 2 white flags

-1 number

- 3 to 5 branches and their holders

-7

OBJECTIVES
Passing under the low branches without knocking them off and keeping to the initially chosen
gait.

MARHING SCHEME E+ G -F EFFECTIVENESS FAULTS
Effectiveness E Gall & Penalty P - Knocking down one or several branches
- Break in forward motion, change of gait
- Running-out
- Stepping back
- Refusal
" 9 Fana 4 Dangerous - Circling

frot +0 ndng -3

" Coimect T * canier +3 Eruality -3

" I Falis 1

CHOICE OF GAIT
Fal [+ - Canter

" 3 Tt i} Wik -2 - Trot

Horsa learding - Walk

DiEsiacie o

PENALTIES
- Brutality
- Fall of the horse or rider

A mark of 0 for efecivensss or as a penally keads io a overal - Horse leaving the obstacle
maark of 0 - Dangerous riding
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INTERNATIONAL TREC RULES
PTV DATA SHEET
2 — BANK

INTERNATIOMAL TREC RULES
PTV SCORE SHEET

2 - BANK

H PTV BANK OBSTACLE DATA SHEET
be=r

STEWARD 4

I FEATURES

lFid=rHo. |E+ 5- P= TOT, y. g - Regular ground
- - Slopes: approx. 30" to 457
- Length: 5 to 6 m for each of the slopes
- Front width: 2 to 4 m wide

EQUIPMENT

- 3 red flags

- 3 white flags

-1 number

- Markers for the obstacle route

OBJECTIVES

Showing the horse's comect balance and the correct posture of the rider whilst keeping to the
initially chosen gait.

EFFECTIVENESS FAULTS

MARKING SCHEME E+ 8 -F - Break in forward motion, change of gait
Effesciiveness E Btyle 5 Penalty P - Running out
- Stepping back

- Refusal
Comedt T “verygood 43 |Beuality -3 - Circling

1 faun 4 * good +2 | Dangermus STYLE FAULTS
riding -3

- Irregular forward motion

- Incorrect rider posiion, not over the stimups and light
Fal o - Horse or rider losing balance between the two slopes
1 faults ] U average o - Incorrect rider aids

Fooi cuiside o - Horse moving sideways

Z Taults: 1 " guile good + 1

"medocre -1 PENALTIES

" bad -2 - Brutality
- Fall of the horse or rider

- Dangerous ridi
A mark of 0 for effecivenesss o a5 a penally Eads o a overal -Footguutsidemggohstademme

maark of 0
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Hér fyrir nedan md sja daemi um nokkrar TREC prautir: %@
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