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Hestamenn — smitvarnir

Reidfatnadur og reidtygi

Vegna landfraedilegrar einangrunar og strangra innflutningsreglna hefur island sloppid ad mestu vid
alvarlega smitsjukdéma i dyrum. bad er skylda okkar ad standa vord um géda sjukddémastodu og leita
allra leida til ad hindra ad varhugaverd smitefni berist til landsins.

Pegar ferdast er milli landa er naudsynlegt ad gaeta itrustu smitvarna!

Oheimilt er ad flytja til landsins:

e Notud reidtygi, s.s. hnakka, beisli, mula, hlifar, dynur, yfirbreidslur, piska o.s.frv.
e Notada reidhanska

bvottur og sétthreinsun:

e Notadan reidfatnad skal pvo i pvottavél eda purrhreinsa i efnalaug adur en komid er til
landsins
e Notadan rei6fatnad sem ekki er haegt ad pvo i pvottavél eda purrhreinsa i efnalaug, skal
hreinsa og sétthreinsa med eftirfarandi haetti:
o bvo mjog vel med sdpuvatni
o burrka
o Uda med 1% VirkonS® (10g i hvern litra af vatni)
o Geymaia.m.k.5 daga adur en bunadurinn er notadur i umhverfi hesta hér a landi
e Hestamenn sem ekki eru i adst6du til ad prifa og sétthreinsa notadan reidfatnad adur en
komid er til landsins geta framvisad éhreinan reiéfatnad i ,,rauda hlidinu” i tollinum i
lokudum plastpokum. (Med reidfatnadi er att vid reidbuxur hverskonar, reidjakka, —ulpur, -
sko, —stigvél og -hjadlma en pessa pjonustu ma einnig nyta fyrir annan fatnad og skdéfatnad
sem notadur hefur verid i umhverfi hesta erlendis . Ekki er pé tekid vid ledur- og vaxjokkum.)
Vidkomandi hestamenn skulu gera vart vid sig i ,rauda hlidinu“ i flugstédinni og framvisa
fatnadinum par til tollvarda. Tollverdir sja til pess ad fatnadurinn, dsamt upplysingum um
eiganda, farii sérstaka kassa sem peir hafa i sinni vorslu par til peir eru séttir af
fatahreinsuninni. Ad lokinni hreinsun verdur fatnadurinn sendur i pdstkrofu til eiganda.

Komi farpegar med 6hreinan reidfatnad i graena hlidid vid tollgaeslu a Keflavikurflugvelli eda verdi
visir ad pvi ad vera med Shreinan reidfatnad vid tollskodun i graena hlidinu, verdur litid a slikt sem
smygl. Varningurinn er pd gerdur upptaekur og vidkomandi keerdur. Sama a vid um sendingar sem
innihalda éhreinan reidfatnad og koma til landsins med pésti, skipa- eda flugfrakt.

Radstofun pessi tekur ekki til notadra reidtygja, reidhanska eda annars bunadar sem notadur hefur

verid i hestamennsku enda er innflutningur a slikum varningi éheimill.
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Innflutningshéft @ hrossum og hrossasaedi

Allur innflutningur & hrossum og hrossasaedi til islands er bannadur. Bannid gegnir lykilhlutverki i
vornum gegn smitsjukdémum.

Eins og kunnugt er hefur islenski hrossastofninn verid laus vid marga alvarlega smitsjukdéma. Ma par
nefna hestainfliensu og kverkeitlabdlgu auk alvarlegra herpessykinga sem valda badi
ondunarfaerasykingum og fosturlati. bessir sjukdémar eru allir landlaegir i ndgrannalondum okkar og
eiga sinn patt i ad hestahaldid par verdur aldrei jafn frjdlslegt, einfalt og audvelt og hér a landi.
Edlilega er spurt hvort naudsynlegt sé ad vidhalda pessari stodu. Hun kostar okkur nokkra einangrun
fra umheiminum sem felst i banni vid innflutningi lifandi hesta, notadra reidtygja og kréfu um
sotthreinsun notads reidfatnadar.

Enginn vafi leikur & ad framangreindar varidarradstafanir eiga rikan patt i ad islenski hrossastofninn
er jafn friskur og raun ber vitni. En er mogulegt ad halda somu st6du med pvi ad leyfa innflutning
hrossa i gegnum einangrunarst6d eda innflutning 4 sadi? Reynsla annara pjéda synir ad
einangrunarstédvar eru ekki 6ruggar pod verulega dragi Ur dhaettunni sem fylgir innflutningi lifandi
dyra. bannig barst hestainfliensa i fyrsta sinn til Astraliu a sidastlidnu ari og olli gridarlegu tjoni. Er pa
6talinn kostnadurinn vid ad byggja og reka slika einangrunarst6d sem ég let adra um ad meta.

Hvers virdi er heilbrigdi hrossastofnsins?
Hestainfluensa

Ekki er vitad med vissu hvada ahrif pad hefdi 4 hrossastofninn ef hestainfliensa beerist til landsins
enda feeri pad sjalfsagt eftir arstima og hvar a landinu sjukdémurinn kaemi upp. Annars vegar vaeri um
ad raeda pau ahrif sem sjukddmurinn hefdi i byrjun og sidan langtimaahrifin ef sjukdémurinn yrdi
landlzegur.

Ut fra reynslunni sem vid hofum af hitaséttinni sem gekk yfir hrossastofninn 1998 (sem er pé mun
vaegari sjukdémur) og reynslu Astrala af nylegum hestainfliensufaraldri, ma gera rad fyrir mjég miklu
tjoni og ad mjog erfitt yrdi ad stodva Utbreidsluna.

Fyrst er til ad taka ad engin métstada er fyrir sjtkddmnum i hrossastofninum og hann pvi mjog
méttaekilegur. | annan stad er péttleiki hrossa mikill, baedi innan hesthusahverfa og vida i
beitarholfum og par sem samgangur hrossa er afar mikill hér a landi yrdi Utbreidslan hr6d. Helsta
smitleidin er loftborid smit milli hesta en allt ad 5 dagar lida fra pvi smit & sér stad par til einkenni
koma fram. Lungnabdlga er mjog algengur fylgikvilli.

i hardindum hefdi sjukdémurinn vafalaust mikil ahrif 4 Gtigang, ekki sist pa hdpa sem veikastir eru
fyrir s.s. fylfullar hryssur, foldld og trippi. | versta falli geeti sjukddmurinn hoggid mjog stér skord i
hrossastofninn. Reidhesta yrdi ekki haegt ad nota i a.m.k. manud eftir sykinguna en peir sem fengju
fylgikvilla yrdu mun lengur fra. [ Astraliu vard haerri danartidni en reiknad hafdi verid med og pad
voru gjarnan mikid pjalfud afkastahross sem foru verst ut ar veikindunum.
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Utflutningur yrdi stédvadur & medan faraldur geysadi i samraemi vid alpjédareglur og 6ll hestatengd
starfsemi yrdi i [dgmarki i a.m.k. halft ar. Kostnadur vid varnaradgerdir yrdi gridarlegur ef marka ma
reynslu Astrala en liklega yrdi ad fara ut i stérfelldar bdlusetningar til ad hindra Gtbreidsluna og draga
Ur ahrifum sjukddmsins. P4 eru dtaldar pjaningar peirra hrossa sem verst feeru ut Ur veikinni,
kostnadur vid medhondlanir og tilfinningalegt tjon.

Ef veikin yrdi landlzeg yrdum vid ad taka upp arlegar bélusetningar gegn henni.

Bdlusetningar gegn hestainfliensu veita ekki 6rugga vorn og tiltélulega skammvinna. Kostnadur yrdi
umtalsverdur eda a.m.k. 200- 300 milljénir arlega bara til vidhalds en tvofalt meira kostar ad
grunnbdlusetja. bvi til viobdtar yrdu reglur um madtahald mun strangari og meiri likur a ad veikin setti
stérmot ar skordum. | hvert sinn sem hun blossadi upp gaeti purft ad stédva Gtflutning timabundid og
skordur yrdu settar vio flutningi hrossa innanlands. P4 er 6ljost hvort Utigangur hrossa ad vetrarlagi,
sem tidkast hefur fra landnami, geeti haldid 4fram med sama haetti enda er heilbrigdi hrossanna
mikilveeg forsenda fyrir velferd peirra i misjofnum vedrum.

Adrir sjukdémar

Smitandi hals- og lungnakvef/fésturlat eda herpes typa 1 er deemi um mjog limska sykingu sem mun
berast hingad til lands verdi innflutningur hrossa eda sadis leyfdur. Smitefnid er hardgert midad vid
infldensuveiruna og freenkur hennar, herpes typur 2, 3 og 5, sem valda sem betur fer adeins vaagum
sykingum, eru hér landlaegar nu pegar. Heett er vid ad ny herpes veira breiddist hratt Ut i byrjun og ef
pad gerdist 8 medgongutima hryssna gaeti afleidingin ordid storfelld fésturlat auk sykinga i
ondunarvegi og heilabdlgu. S6muleidis yrdi ad stédva utflutning og alla hestatengda starfsemi a
medan faraldur geysadi.

Kverkeitlabdlgu, sem er bakteriusyking, veeri frekar haegt ad einangra vid einstaka bzei eda
hesthusaeiningar. Hrossin yrdu pé ad szeta langvarandi einangrun og tjon peirra sem yrdu fyrir
veikinni pvi mjog mikid.

Ymsa adra sjukddma maetti nefna b6 hér sé |atid stadar numid ad sinni.
Af hverju er pa 6haett ad flytja at hesta ?

islenskir hestar sem fluttir eru Gr landi eru bélusettir fljétlega eftir ad peir stiga & erlenda grundu og
pannig vardir gegn alvarlegum veirusykingum. Engu ad sidur ganga flestir i gegnum einhver veikindi
en ekki er sama haettan a ad smitefnid magnist upp eins og gerist pegar stér hdpur nsemra
einstaklinga verdur fyrir smiti. Afleidingarnar verda pvi ekki eins alvarlegar og hér heima. Engu ad
sidur eru morg deemi um ad islenskir hestar erlendis hafi farid mjog illa ut dr kverkeitlabdlgu og eru
bugardar par sem veikin kemur upp settir i allt ad 6 manada einangrun.

Skimun

Vid fyrirhugada innleidingu marvaelaloggjafar Evrépusambandsins var [6gd mikil hersla 4 ad vidhalda
banni vid innflutningi lifandi dyra enda faeli slikur innflutningur i sér mikla dhaettu fyrir islenska
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bufjarstofna eins og rakid hefur verid. Enn um sinn hefur fengist undanpaga fra I6ggjofinni til ad
banna innflutning lifandi dyra @ grundvelli okkar sérstoku sjukdémastddu. Matveaelastofnun hefur
verid falid ad afla kerfisbundid gagna par um og skipuleggur nu synatdku par sem skimad er fyrir
pbremur alvarlegum veirusykingum: hestainfliensu, smitandi hals- og lungnakvefi/fésturlati og
smitandi blédleysi. Skimuninni er setlad ad syna fram 4 ad viokomandi sjukddmar hafi ekki borist til
landsins og tryggja ad xvinlega verdi tiltaek triverdug gégn um stdédu smitsjukddma i islenska

hrossastofninum.
Enginn veit hvad att hefur fyrr en misst hefur

Hér hefur verid taept 4 helstu haettunum sem gaetu fylgt pvi ad leyfa innflutning hesta til landsins eda
slaka med 68rum haetti 4 vérnum gegn pvi ad nyir smitsjukdomar berist i hrossastofninn okkar. Ad
minu mati veeri faranleg dhaetta tekin med pvi ad lata reyna 4 slikan innflutning og hvad raunverulega
myndi gerast. Med samstilltu ataki hefur hingad til tekist ad verja hrossastofninn fyrir alvarlegum
smitsjukddomum og ekkert maelir gegn pvi ad okkur takist pad afram.
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