Sameiginlegur fundur LH, FT og FHB um st6du smitandi hésta i hrossum a islandi i dag

17.aguast 2010
ipréttamidstodin i Laugardal

Haraldur bérarinsson (Hb)bydur fundargesti velkomna fyrir hénd LH, FT og FHB. Segir tilgang fundarins
ad fraedast um stddu hodstapestarinnar 4 slandi i dag. HP tilnefnir Agust Sigurdsson (AS) sem
fundarstjéra og PG sem fundarritara.

AS tekur til mals, pakkar traustid, kynnir dagskra fundarins, minnir 4 timamérk fundarins og bydur fyrsta
frummaelanda, Vilhjalm Svansson (VS) dyralaekni og veirufreeding velkominn.

1. VS tekur til mals. Kynnir glaerufyrirlestur a skja, , Veirufraedilegar rannsoknir & orsokum smitandi
hdsta i hrossum 2010“. VS segir smitsjukdémastddu islenska hrossastofnsins mjog sérstaka og ad
bad séu nokkrar astaedur fyrir pvi ad hestarnir okkar séu ad taka upp petta smit. bad eru morg
pekkt smitefni erlendis sem er ekki ad finna i hrossum hér og pvi er engin dnaemisreynsla i
islenska hrossastofninum gegn morgum smitefnum sem eru landlaeg erlendis. VS segir ad pau
smitefni sem er ad finna hér hafa komid med landnamshestinum, innflutningi eda med
islendingum sjalfum. VS Skyrir fra pvi ad fra landnami og til arsins 1989 eru bara tveir pekktir
faraldrar i hrossum herlendis. En fra arinu 1990 til arsins 2010 eru merki um 7 ny smitefni og 5-6
faraldra af peirra voldum. Faraldrar hérlendis eru pvi ad verda tidari med arunum.

Faraldrar 1989 — 2010:
1989-90 éndunarfaerasmit

1993-94 aukin tidni @ kvefi i hrossum
1995-96 hudsveppasyning

1998-99 Hitasottin

2004 hvarma og hornhimnubdlga
2010 “Smitandi hosti”

VS greinir fra eiginleikum veira. baer séu miklu minni en bakteriur, eru flokkadar eftir gerd, staerd
og utliti. Veirur eru smitefni og sameiginlegt med peim 6llum er ad peer purfa ad komast inn i
frumu til ad fjolga sér. Geta ekki fjolgad sér utan frumu. Til ad greina hverja veiru parf sértaekt
prof. VS segir fra pvi hvernig veirur eru greindar. Annarsvegar med beinni greiningu; veiruraekt,
rafeindasmasjarskodu og greiningu a erfdaefni (PCR). Hinsvegar med ébeinni greiningu s.s. med
motefnamaelingu a sermi.

VS segir fra pvi ad i dag sé vitad um 12 pekktar veirutegundir i islenska hrossastofninum. bar af
eru 7 sem valda 6ndunarfaerasykingum.

VS greinir fra peim veirurannsdknum sem buid er ad framkvaema. Syni hafa ekki bara verid
rannsokud a [slandi heldur einnig i Svipj6d og i byskalandi.



VS greinir betur fra herpesveirunni og fra eiginleikum hennar. Segir fra pvi ad herpesveirurnar
séu mjog stor fjolskylda og skiptist i prja undirfjolskyldur. Ef madur sykist af herpes pa er madur
syktur allt sitt Iif. [ frumsykingu & sér stad fjdlgun & veirunni inn i frumunni og fruman drepst.
Eftir pad leggst hun i dvala. | dvalanum er engin veiruframleidsla. Onaemiskerfid heldur henni
nidri, en ef madurinn verdur fyrir t.d. alagi, pa getur veiran aftur farid ad fjolga sér.

VS greinir svo itarlega fra hverri og einni tegund herpesveira og hvada rannséknir og
motefnamaelingar hafa att sér stad hérlendis.

Herpes 1:

Versta herpesveiran er herpes 1 og er naskyld herpes 4 sem er ad finna i islenska
hrossastofninum. Arid 1981 var fyrst greint 4 milli herpes 1 og herpes 4. Herpes 1 veldur
ondunarfaerasykingum, férsturlati og Iomun. HUn er algengasta orsok fyrir férsturlatum i
hryssum um allan heim. Hin er landlaeg i hrossum um allan heim nema & islandi. island er eina
landid i heiminum par sem ekki hefur greinst herpes 1.

Herpes 4:

Herpes 4 er algengur um allan heim. Frumsyking & sér stad i foldldum og veturgémlum tryppum.
Hun veldur hita og hor i nésum. Maelingar syna ad 99,5% af islenskum hrossum hafa métefni
gegn herpes 4.

Herpes 2 og 5:

Allir hrossastofnar i heiminum smitadir af herpes 2 og herpes 5. Fol6ld sykjast 1-6 man gomul,
fyrst af maedrum sinum og sidar af 66rum hrossum. Endursykingar eru tidar pvi til eru morg
mismunandi afbrigdi af herpes 2 og herpes 5. VS telur liklegt ad hvert hross geti haft morg
afbrigdi af veirunum. Badar veirurnar greinast i harri tidni i heilbrigdum hrossum en hafa einnig
verid tengdar ymsum sjukdémum i hrossum s.s. augnsykingum, lungabdlgu og sykingum i efri
hluta 6ndunarvegs. bessar veirur voru raektadar i fyrsta skipti ur hrossum hérlendis vid
rannsoknir 4 hitaséttinni.

VS greinir fra 6llum peim préfum sem gerd hafa verid a herpes 2 og herpes 5. Gerd voru prof 4
mismunandi aldurshépum hrossa og fannst veiran i ndnast 6llum hrossum.

bvi naest fjallar VS um reoveirur og hvada rannséknir hafa att sér stad hérlendis og erlendis a
peim.

VS segir fra pvi ad einkenni sykinga med reoveiru 1, 2 eda 3 sé t.d. vatnskennt nefrennsli, hosti,
prottleysi.

Greinir fra pvi ad vid rannséknir a smitandi hdsta hafa fundist motefni gegn reovirus 1 i islenska
hrossastofninum.

Sidast fjallar VS um rhinéveirur og hvada rannséknir hafa att sér stad a peim.

VS greinir fra pvi ad hestar geta verid heilbrigdi smitberar i langan tima en virusinn er landlaegur i
hrossum um allan heim. Rhinoveirur 1 og 2 virdast hafa borist hingad til lands eftir arid 1989 og
eru nu landlaegar hér i hrossum. Veirurnar valda éndunarfaerasykingum en einkennalausar
sykingar eru algengar.



VS segir fra pvi ad veirurannsoknir séu enn i gangi vegna pessa sjukdéms, smitandi hdsta. A
Keldum og i Svipjod eru i gangi vidamiklar tilraunir til veirueinangrunnar i ymsum frumulinum
med efnivid Ur hrossum sem voru med hésta. [ Svipjéd er einnig farid af stad stort verkefni par
sem verid er ad leita ad 6pekktum veirum i hrossum.

Samantekt og lokaord ur fyrirlestri VS:

Vid veirufreedilegar rannsoknir a orsékum smitandi hésta hefur ekki verid haegt ad syna fram
d, ad nein af peim veirum sem lyst hefur verid i 6ndunarfaerasykingum i hrossum sé frumorsék
faraldursins .

Ad lokum greinir VS fra aukinni heettu ad smitefni berist til landsins vid sifellt meiri vinseeldum
islenska hestsins. Bendir par d aukna tidni faraldra hérlendis a sidustu 20 drum. VS telur ad
6llu ébreyttu sé smitandi hosti ekki sidasti faraldurinn sem mun herja a hesta hérlendis.

AS pakkar VS fyrir fyrirlesturinn og bydur naesta maelanda velkominn, Eggert Gunnarsson (EG) dyralaekni
og bakteriufraeding.

2.

EG tekur til mals og greinir fra pvi ad streptdkokkar hafa raektast ur neer 6llum synum ar
hrossum sem voru med hdsta og litad hor. beir hafi ekki raektast Ur hrossum sem voru med gleert
hor né ur heilbrigdum hrossum. EG greinir fra pvi ad streptdkokkarnir sem um sé ad raeeda og séu
orsokin fyrir faraldrinum heiti: Streptococcus equi subsp. Zooepidemicus

Zooepidemicus er naskyldur Streptococcus equi subsp. Equi sem veldur kverkeitlabdlgu.
Zooepidemicus er hinsvegar teekifeerissykill og kemur oftast i kjolfar veirusykinga.

EG greinir fra pvi ad til pess ad atta sig betur a sjtkdémnum hafi verid sett upp rannsékn/tilraun.
Tilgdtan var su ad veirusyking vaeri frumorsokin og i kjolfarid keemi bakteriusyking. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad einangra smitefnid, finna Ut lengd medgdngutima, skoda
sjukdémseinkennin og fleira. Premur heilbrigdum hrossum var komid fyrir i smitudu umhverfi,
fylgst med peim daglega, tekin blédsyni og stroksyni. Hestarnir voru svo aflifadir og krufnir.
Tilraunin leiddi i [jés ad eftir 1-1,5 viku fér ad bera a glaeru hori. Eftir 3-3,5 vikur kom fram litad
hor og @ sama tima for ad bera @ hosta. Ekki vard vart vid haekkun a likamshita né breytingar a
bl6dmynd. Overuleg apreifanleg staekkun & eitlum og smé rodi i slimhud.

Um leid og vart var vid hdsta og litad hor pa raektadist S.zooepidemicus Ur synum.

EG segir fra pvi ad vid krufningu fundust smavaegilegar staekkanir a kjalkabardseitlum i einum
hesti, mikid slim i 6ndunarveginum fra nefholi og nidur i berkjur og smavaegilegar
punktblaedingar i slimhadinni. Vaeg til midlungs bdlga i barka, berkjum og nefholi hafi einnig
fundist i efsta lagi slimhuddarinnar. Bakteriurannsékn syndi fram a mikinn voxt zooepidemicus a
yfirbordi slimhudarinnar en ekki i liffeerum. Syking veldur bélgu i efstu l6gum slimhudar fra nefi
og nidur i berkjur og veldur pad mikilli slimmyndun i dndunvarvegi. Veldur ekki hita, né eitla- eda
lungnabdlgu. Einkennin ma ad stdrum hluta rekja til streptokokkasykingar. Slim og erting i
ondunarvegi framkallar svo hosta.



EG telur ad bakterian sé megin orsdk pessa sjukddoms, smitandi hdsta i hrossum.

EG greinir fra pvi ad hestarnir sem voru aflifadir fyrir pessa tilraun voru tiltélulega stutt komnir a
veg i sjukdédmsferlinum og voru vel & sig komnir. [trekar ad pad sé misjafnt hvernig hross fara i
gegnum sjukddminn, sumir fara verr en adrir. Daeemi um fylgikvilla sjukdémsins eru m.a.
jugurbdlga og lungnasykingar. Jugurbdlga hefur greinst i einu hrossi og 8 Keldum hafa verid
krufdir tveir hestar med heiftarlega lungna- og brjosthimnubdlgu.

EG greinir fra rannséknum erlendis. Erlendis eru dndunarfaerasykingar algengar {
vedreidahestum { pjalfum. Einkenni peirra svipar til smitandi hésta hér. A seinni arum hefur
komid fram aukin tidni dndunarfaerasykinga i hrossum sem ekki hefur verid haegt ad rekja til
veirusykinga. Telja menn ad sterk tengsl eru & milli zooepidemicus og pessara sjukdéma.
Hugsanlega sé bakterian frumorsok. Erlendis leggjast pessir sjukdémar frekar & yngri hross.

EG greinir fra pvi ad nu sé byrjad ad rannsaka erfdaefni bakterianna. Upphaflega bakterian
greinist i fjolmorg afbrigdi, amk 237 mismunandi afbrigdi eru til af pessari bakteriu. bad skyrir
hversvegna sjukddmurinn sé svona lengi ad fara i gegnum stofninn og pad sé erfitt ad framleida
bdluefni gegn pessari bakteriu.

NU pegar er byrjad ad leita i gagnabdonkum erlendis og par hafi fundist samsvérun en pad parf ad
skoda pad betur.

[ samantekt segir EG ad smitandi hésti i hrossum sé ad 6llum likindum syking af véldum
zooepidemicus. Bakterian valdi bélgu i 6ndunarvegi og mikilli slimmyndun. bad valdi
hdstavidbrogdum og slimkenndri Utferd. bessi sjukddmur er pekktur erlendis en leggist pa helst
a ung hross. Bakterian veldur ekki drepsétt en getur prdast i alvarlegri sjukdém ef hrossin eru
undir alagi, illa & sig komin eda vid slaeaman adbunad. Yfirstandandi rannséknir leida hugsanlega i
ljés uppruna sykingarinnar.

AS bakkar EG kaerlega fyrir gédan fyrirlestur og bydur Sigridi Bjornsdéttur (SB) dyralaekni
hrossasjukdéoma og MAST velkomin.

3. SBsegir fra pvi ad gridarleg rannsdéknarvinna liggi ad baki og ad dyrmeaet vitneskja hafi fengist
atar peirri vinnu. HAn rekur sdguna frad upphafi sjukdémsins, hvernig hann dreifdist um landid og
breiddist at.. [ byrjun blasti vid bradsmitandi mynd par sem mikid smitmagn var i umferd.
Smitefnid hafdi magnast upp i hesthisahverfum og breiddist audveldlega ut. Fljott kom i ljos ad
medgongutimi sjukddmsins veeri langur og mun lengri en pekktist medal veirusykinga . Strax i
upphafi var ljost ad veikin vaeri komin vida um land og pvi var akvedid ad virkja ekki
vidbragdsaaetlun bad var hreinlega of seint.

Veikin berst fyrst og fremst 4 milli hrossa med snertingu, nef i nef en getur einnig borist med
Obeinum heaetti, p.e. med ménnum og teekjum.

SB greinir fra pvi ad fyrstu nidurstédur ar veirurannséknum hafi borist 16.april og gafu peer til
kynna ad ekki vaeri um ad reeda neinn pekktan, alvarlegan 6ndunarfaerasjukdom.
Fréttatilkynning um pad var svo send ut til allra midla 19.april.



SB vekur athygli @ pvi ad hestatengd starfsemi sé hvergi skrad eda skilgreind. Erfitt sé bvi ad fa
heildar yfirlit yfir st6duna. Hun segir gott samstarf hafi allan timan verid vid samtok innan
hestamennskunnar. Mikid hafi verid lagt upp ur upplysingafleedi og yfir 20 pistlar og tilkynningar
hafi verid birtat 4 netmidlum hestamennskunnar og er peim 6llum haldid saman & sérstokum
borda a vefsidu MAST og LH. Auk pessa hefur fjoldi greina og vidtala birst i blodum, timaritum og
a ljdsvakamidlum. | samstarfi vid FH og héradsradunauta hefur MAST tekid saman netfangalista
yfir 250 hestamidstodvar, par af séu 200 virk netféng.

SB segir fra netkbnnun sem framkvaemd var @ medal pessara hestamidstodva, par sem um 60
svér barust ar 6llum landshlutum. Ur kénnuninni mé lesa ad faraldurinn hafi nadi hamarki i
hushrossum um april-mai. Smitid hafi verid i hamarki 2-4 vikum par 4 undan. Utigangshross hafa
tekid veikina seinna. SB greinir fra pvi ad i stédhestagirdingum séu greinileg merki um
endursmit.

SB segir fra pvi ad i upphafi faraldursins hafi verid talid ad um veirusjukdém hafi verid um ad
raeda. bvi hafi verid gert rad fyrir ad veikin gengi yfir. En med timanum hafi pad komid i ljos ad
svo var ekki.

SB greinir fra pvi sem vitad er i dag um hegdun sjukddmsins.Algengasta smitleidin er beint
snertismit. P hafi i vor verid mikid um ébeint smit par sem smitefnid nddi ad magnast mjog
mikid upp. ba voru &Il hross afar méttaekileg fyrir sykingunni. Obeint smit; Hesthus: Flest hross
farin ad hosta eftir 4-6 vikur. Utihross: Flest hross fa vaeg einkenni.

Beint smit; Hesthus: Flest hross farin ad hésta eftir 2-3 vikur. Utihross: Morg hross farin ad hdsta
eftir 2-6 vikur.

SB utskyrir sjukddmsferilskdrfuna sem var dreginn upp eftir pvi hvernig petta kom fyrir i stérum
hesthisum i byrjun, s.s i 50 hesta husi a Hélum. Hun segir faraldsfraedilegar athuganir benda til
ad smitadur hestur fari ekki ad smita fra sér fyrr en hann byrji ad hésta og kemur pad heim og
saman vid baekteriuraektun. pad fari svo verulega eftir umhverfisadstaedum hversu lengi
sjukdémurinn varir. Smitalagid hefur afgerandi ahrif & hversu langvarandi og alvarleg einkennin
verda. Endursmit kemur fram vid aukid smitalag en pad eru fyrst og fremst veik hross med hésta
og hor sem vidhalda smitinu. Obeint smit ekki eins 6flugt og 4dur og bendir pad til ad 6naemi sé
smam saman ad byggjast upp i hrossastofninum. Margt bendir til ad hross sem adeins fengu
vaega sykingu séu berskjaldadri fyrir endursmiti en hin sem meira veiktust.

SB segir stéru spurninguna i dag vera hvernig megi draga Ur endursmiti? bad sé haegt ad gera
med pvi ad fordast ad veikir hestar séu i snertingu vid heilbrigda hesta og hun telur ad rétti
timinn til pess komi med haustinu, pa verdi ad flokka hestana m.t.t. smithaettu. Hin segir ad pad
verdi ad hreinsa og sétthreinsa hesthusinu. Reyna ad draga ur péttleika hrossanna a husi, baeta
loftraestingu hesthisanna og auka ativeru peirra.

SB segir pad alveg ljést ad petta smitefni sé komid til ad vera og vid verdum pvi ad lifa med
pessu i okkar hestamennsku. Stofninn mun byggja upp pokkalega métst6du gegnveikinni en hin
mun ekki hverfa.



SB segir frd nokkrum atridum sem vert er ad hafa i huga pegar hestar verda teknir & hus i vetur.
- Geeta pess ad hestarnir hafi verid einkennalausir i manud og komi ur einkennalausum hjérdum.
Ekki taka inn nyja hesta i hjardirnar. Verra ad hjardirnar séu mjog stérar.

- Taka hostandi hesta tafarlaust Ur hisunum. Vera med i bakhdndinni stad fyrir veika hesta. SB
segir pad enga tilviljun ad hdmark veikinnar hafi verid i april pegar innivera hrossa hafi verid i
hamarki.

- Auka smitvarnir almennt. Auka hreinlaeti og prifa vel reidtygi.

- Hafa hrossin undir gédu eftirliti og pa sérstaklega utigangshrossin, gripa strax inni ef hross fara
ad veikjast. Huga vel ad adbunadi og fodrun hrossa og passa upp a ormalyfsgjafir.

AQJ lokum segir SB ad pad eigi ad vera haegt ad koma i veg fyrir nyjan faraldur og storfellt tjén.
Huan segir afar liklegt ad pessi veiki sé komin til ad vera.

AS leggur til ad nu verdi tekid kaffihlé i 15 min. Eftir kaffihlé tekur til mals Gunnar Orn Gudmundsson
(GOG)dyralaeknir.

4. GOG tekur til mals og greinir fra stédu utflutningshrossa. Hann segir ad 10.mai 2010 hafi sidasta
vél med hrossum farid ut til Svipjédar. Segir pad midur ad peir hafi farid Ut pvi pad kom svo i ljos
ad nokkrir hestar veiktust eftir ad peir voru komnir ut. Hann hefur fengid fréttir af pessum
hestum og segir ad peir hafi jafnad sig og ekki vitad til pess ad peir hafi smitad ut fra sér.

Hann segir frd pvi ad i reglum ESB sé gerd krafa um ad hrossin séu heilbrigd og hafa ekki verid i
samgangi vid adra hesta sem hafa adra heilbrigdisstodu sidustu 30 dagana fyrir Gtflutning, 60
daga fyrir USA.

GOG segir ad i dag bidi um 250 hross eftir Utflutningi. Stefnan sé sett ad hefja utflutning aftur
um 15.september 2010.

GOG segir naudsynlegt ad halda hrossum sem eiga ad fara til Gtflutnings i 30 daga
heimaeinangrun til ad draga megi Ur haettunni ad hross beri med sér smitandi hosta. Utskyrir
heimaeinangrunina nanar og segir ad lysingu hennar megi finna 3 heimasidu MAST. Synir svo
eydublad sem purfi ad fylla Gt vegna heimaeinangrunar hrossa vegna smitandi hoésta.

As pakkar fyrirlesurum fyrir erindi sin. Hann leggur pad til ad framlengja fundinn um halftima, til 20:30.
Akvedid ad fundargestir beri upp spurningar sinar, 3-4 spurningar lagdar fram i einu og svo svara
fyrirlesarar peim 6llum i einu. Ordid gefid laust.

Bjorgvin bdrisson (BP), spyr um naeemni bakteriunar fyrir syklalyfium?

Ef hun myndar dnaemi fyrir einni serétypu, myndast pd dnaemi fyrir 6llum typunum? Bb greinir fra pvi ad
hann hafi haft hross til medhéndlunar sem voru buin ad vera 5 daga d syklalyfjum pegar ad pau veikjast.
Svar EG: Segir streptdkokka vera neema fyrir pensilini og pad eigi ad nota pensilin til medhoéndlunar &
veikum hrossum. Segist ekki vita hvort ad um sé ad raeda mismunandi serdtypur.

Gudmar Aubertsson (GA) spyr um hver sé abyrgd dyralaeknisins eftir ad hestar séu komnir erlendis og
hver sé abyrgd umradamanns?
Svar GOG: Abyrgd dyralaeknis sem skrifar undir sé venjuleg vottordagjof. Hann segir ad hestar séu



skodadir adur en peir fari ut. Ef einn hestur sé veikur pa fellur sa utflutningur nidur og pad fari enginn
hestur at. Ef hestur hefur verid heilbrigdisskodadur heima og svo aftur a8 utflutningsdegi pa sé ekkert
meira haegt ad gera.

Kristinn Hugason (KH)spyr; Hvad er dtt vid med slaemum utbunadi utigangshrossa?

SB svarar: Med slaamum adbunadi a ég vid ad pad vanti fédur, vatn og skjol. Segir ad alltof mikid sé um
ad hestar @ haustbeit séu eftirlitslausir, pa fari hestamenn gjarnan i fri fra hestamennskunni. . bad purfi
ad baeta ur pvi og hestamenn purfi ad hafa mjog gott eftirlit med hrossum sinum og gripa inn i pau tilfelli
sem parf ad medhondla.

KH segir ad hann hafi aldrei upplifad pad ad nota lyf of mikid. Hann vill ad hross séu medhéndlud négu
fliott med nogu sterkum lyfjum pvi 6flug medhéndlud kvedur nidur sjukddominn.

Svar EG: bessi sjukdémur er bara a yfirbordi slimhadarinnar og pvi erfidara fyrir syklalyfin ad na til
bakteriunnar. Hinsvegar pegar meiri syking er komin pa a ad kyla i hrossin lyf. Med yfirbordssykingu pa
er pad ekki gefid ad fukkalyfin virki alltaf en Streptdkokkar eru naemir fyrir pensilini. Hann segir pad lika
ad vaxandi 6naemi gegn fukkalyfjum sé eitt alvarlegasta heilsufarsvandamal i heiminum i dag. bad sé ekki
gott ad nota fukkalyf nema rik astaeda sé til. Ef sjukddmurinn er vaegur pa eiga hrossin ad komast yfir
hann sjalf. En ef pad kemur fram hiti og slim/groftur pa eigi ad fukkalyf.

Gudmar Aubertsson (GA):

- Spyr hvernig pbad sé ad bakterian greinist a 1-1,5 viku.

Svar EG: Segir ad bakterian setjist 4 yfirbordid og bindst vid slimhudina. pad sé samhengi a milli
sjukdémseinkenna og fjolda bakteria. Sjukdémurinn sé til stadar p6 ad hann komi ekki fram i
nefstrokusyni.

- Hvetur til pess ad utskyrt sé betur fyrir hestaménnum hvenaer eigi ad setja hostandi hesta ut og hvenaer
eigi ad taka veika hesta inn. Hinn almenni hestamadur er mjég ringladur i sambandi vid petta.

Svar SB: Hross med tiltélulega vaeg einkenni hafa pad best 4 utigangi ef pau hafa gott skjél, naegt vatn og
fodur. Sdmuleidis geta hross verid uti pé pau purfi medhoéndlun ef pau eru ad 68ru leyti i gédu standi og
vedur sé skaplegt. Segir pad vonlaust og jafnvel haettulegt ad hysa heilu stddin pé vart verdi vid einkenni
veikinnar i haust. Hvad vardar hross med hita eda alvarlegri einkenni getur purft ad Utvega husskjdl par
sem ekki er haetta 4 ad veika hrossid smiti Ut fra sér. HHver og einn hesteigandi parf pvi ad gera sina
eigin vidbragdsaaetlun gagnvart sjukddmnum. Hvad tla peir ad gera vid hostandi hross og hvert zetla
peir ad setja pau pvi peir verda ad taka pau Ut ur hesthisunum og fra heilbrigdum hrossum. Segir
steersta vandamalid verda péttu hesthusahverfin.

Bjorn Steinbjornsson (BS) spyr hvada lyf eigi ad nota i storum hopi hrossa? Hvort ad pad eigi ekki fyrst
ad taka naemnisprof? BS spyr einnig hvort ad pessi syking ndi til lungna, bendir ¢ aukna haekkun d
éndunartidni.

Svar EG: Telur aukna haekkun & 6ndunartidni ekki marktaekar. Hann segir pessa sykingu 4 smitandi hdsta
fari alla jafna ekki nidur i lungu.

Bjorgvin bdrisson (BP) segir ad streptokokkar séu taekifaerissyking og spyr hvort ad pad geti verid ad
6nnur orsék liggi ad baki? Spyr uti haekkun @ titer @ motefnum gegn herpes 2 og 5.



Svar EG: segir a0 nu sé farid ad horfa meira 4 zooepidemicus sem frumorsok. Oft yfirskyggi peir po adrar
sykingar eins og kverkeitlabdlgu. pad voru send Ut syni fra okkar hrossum og pad greindist ekki nein
alvarleg undirliggjandi kverkeitlabdlgu- eda veirusyking sem betur fer.

Svar VS: segir ad engin haekkun hafi fundist vid ELISA-mdtefnameelingar fyrir herpes 2 og 5 veirum a
Keldum en haekkun i EHV-5 afvirkjandi métefnum sem fannst vid rannsdknir 4 vegum Bjérns og Susanne
Braun i byskalandi bendi til ad einhver endurvakning 8 gammaherpesveirum eigi sér stad i hrossum med
smitandi hosta.

Kristinn Hugason (KH) spyr aftur um samspil meiri lyfianotkunar og minnkun smitefnis. Spyr hvort ad
pessi kenning um bakteriuénaemi eigi vid i bufjarstofninum pdé ad hun eigi vid i mannalaekningum. Telur
ad pad purfi ad endurskoda pessi madl, hestadyralaeknar hafa verid ad nota lyfin vid gédan drangur. KH
hvetur til pess ad nota lyfin meira.

Svar EG: Segir ad 6hofleg fukkalyfjanotkun i hvada dyrategund sem er vid hvada sykingu sem er sé ekki
g6d. Onaemisgen geti flust 4 milli dskyldra bakteria og tr bakterium i einni dyrategund yfir i bakteriu &
annarri tegund.

Jonina Rés Gudmundsdottir (JRG) spyr um dframhaldandi rannséknavinnu. Hveneaer telja menn ad pad
sé edlilegt ad fara i markadsdtak? Spyr hvernig utflutningur fari af stad, haegt og rélega eda d fullu gasi?
Svar EG: Segir ad rannséknum sé alls ekki lokid og ad pad sé ekki buid ad utiloka ad veira hafi att patt i
pessum sjukdémi.

Svar GOG: Segir ad utflutningur muni fara rélega af stad. Fyrst verdi flogid til Liege i Belgiu.

Bjorgvin bdrisson (BP) spyr hvort ad pad sé méguleiki ad petta sé svipad og kennel hésti, blanda af
bakterium og veirum?

Svar EG: Segir ad sjukddmurinn minni um margt 4 kennel hdsta og pad sé vel inni i myndinni.
Rannsdknirnar bendi ekki til ad svo sé en peim sé pé ekki lokid.

Bjorn Steinbjornsson (BS) spyr hvers vegna vidbragdsdaetlun hafi ekki verid virkjud strax og hvers vegna
sjukdémurinn sé ekki kalladur alvarlegur 6ndunarfeerasjukdomur?

Svar SB: segir vidbragdsaaetlun ekki hafa verid virkjud i upphafi pvi hun hafi pa verid komin ut um allt
land. Smitefnid var komid um allt.

Sveinn Steinarsson (SS) bendir ¢ ad heimasida MAST sé ekki besti midillinn til pess ad upplysa folk um
stédu sjukddmsins. bad verdi ad koma fram d fleiri mi@lum og i bl6dum einnig. Segir ad hestamenn séu
komnir med 6tru d dyraleekna og d stéduna i heild sinni. Spyr hvort ad skrdd séu pau foléld sem hafa
verid ad drepast af véldum veikinnar? Spyr einnig hvort ad ekki sé haegt ad hafa landsrdd dyralaekna svo
ad pad komi fram fréttir fra 6llum fiordungum.

As fundarstjori segir ad ekki gefist timi til fleiri spurninga. Tekur undir pad ad hestamenn verdi ad standa
pbétt saman i pessari veiki en jafnframt vera opin fyrir gagnryni. Segir ad upplysingaflaedi verdi ad vera
meira. Bydur frummaelendum ad segja sin lokaord og bidur svo fundarhaldara um ad slita fundinum.
pakkar fyrir sig.

Ad lokum segir SB ad hrossin séu buin ad na upp dkvednu dnaemi og ad dbeina smitid sé ekki eins sterkt.



Nuna med haustinu skapist taekifaeri pvi miklu feerri hestar eru veikir ni og minna smitefni i umferd. pvi
etti ad vera haegt ad halda betur utan um sjukdéminn.

GOG segir ad lokum ad pad sé ekkert sem bendi til pess ad pessi sjikdémur tengist herpes veirunni, pad
hafa engar veirur fundist. Vill ad folk standi saman og kvedi nidur dmarktaekan ordrém.

VS segir ad lokum ad mikill efnividur hafi fengist Gt Ur smittilrauninni. bad sé efnividur sem mun nytast
vel til skodunnar 4 mégulegum peetti veira i faraldrinum.

HP pakkar fyrirlesurum fyrir erindin og fundargestum fyrir finar fyrirspurnir. Telur ad pad sé mikid atridi
ad peer upplysingar sem komid er & framfaeri séu samraemdar. Hvetur til pess ad hestamenn standi pétt
vio bakid a fyrirlesurunum sem vinnur allan sélarhringinn ad rannsdknum pestarinnar. Leggur til ad
fundad verdi med peim hestamannafélogum sem eru i péttum hesthisakjornum til ad upplysa pa um
betur um smitvarnir. Ad lokum gerir Hp pa krofu til dyralaekna ad hestamenn séu ekki ad fa misvisandi
skilabod fra peim, upplysingar verda ad vera samraemdar.

Sigran Olafsdéttir (SO) pakkar fyrir fundinn. Telur ad pad sé mjog mikilvaegt fyrir haustid ad pad verdi
meira og samstilltara upplysingaflaedi til almennra hestamanna @ mannamali. Félk er hraett og pbad er
haustvedur framundan. Leggur til ad haldin verdi kynning eda malping fyrir almenning, par sem haegt
verdur ad svara fyrirspurnum félks.

Kristinn Gudnason (KG) vill svara Joninu Rés Gudmundsdottur betur og telur ad um petta leyti sé rétti
timinn ad fara i markadsatak. Samtokin innan hestamennskunnar hafa verid ad bida eftir meiri
upplysingum sem nu hafa fengist. bakkar fyrir fundinn og pakkar frummeaelendum fyrir fyrirlestra sina.
Segir ad lokum ad hann beri til peirra fullt traust. bakkar fundarstjora fyrir.

Fundi slitid,
pérdis Gylfadottir.



