Oryggisnefnd LH 2013

Formannafundur i Reykjavik pann 8. november 2013



Oryggisnefnd LH

o Oryggisnefnd LH er =tlad pad hlutverk ad fara
yfir helstu atridi er snua ad oryggismalum sem
tengjast islenska hestinum a ollum svidum.

° Orygglsnefnd LH:
> Einar Oder MagnUsson
> Halla Kjartansdottir
> Kristjana Samper
> Ragnhildur Helgadottir
o Sigridur M. Bjorgvinsdottir
> Szeunn Osk Kjartansdottir
o porir Bjorn Kolbeinsson
Heimasida:


http://www.lhhestar.is/is/um-lh/nefndir/oryggisnefnd
http://www.lhhestar.is/is/um-lh/nefndir/oryggisnefnd
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Oryggisnefnd LH

e Nefndin tok til starfa i mars 2013

5 fundir a timabilinu og otal oformlegir
fundir 2 netmidlum

* Viofangsefni: Afmorkun verkefna enda
viofangsefnid vidfemt
* Forgangsrodun nefndar:

> Ad taka fyrir brynustu oryggismalefnin i
daglegu starfi hestamanna



Bryn verkefni nu i gangi

|. Tékklisti um oryggismal i
hesthusahverfum fyrir éryggisfulltrua
eda —nefndir innan hestamannafélaga.

Z. Endurskinsnotikun — endurskin og

oryggi meo i jolapakkann.




Hesthusahverfi —
nokkrar leidir til a0 bata oryggi

Lagt er til ad hvert felag komi a laggirnar
umhverfisnefnd/oryggisnefnd til ad studla ad
battu oryggi | umhverfi t.d. med pvi ad:

> Hirda gamlar girdingar, rafgirdinga’druslur”,
plastpoka og annad rusl sem getur flekst i
fotum eda faxlt hross.

o Merkja vel girdingastog ef pau eru a
reidleidum.

o Utgangur hesthisa sé ekki beint Gt 4 gotu
> Fylgja eftir ad lausaganga hunda se bonnud
o Faekka ristahlidum



Hesthusahverfi —
nokkrar leidir til a0 bata oryggi

Koma fyrir hradatakmorkunum a vegum i
nesthusahverfum.

-Hafa goda og rett stadsetta lysingu i
nesthusahverfum og a reidvegum.

Audvelt sé ad rata um hesthusahverfin fyrir
sjukrabila og slokkvilidsbila (yfirlitskort)

Vegfarendur se gert vidvart med merkingum
um mogulega hestaumferd .

Endurskoda nerumhverfi hesthusahverfa og
reidstiga med oryggi i fyrirrumi.




Hesthusahverfi —
nokkrar leidir til a0 bata oryggi

Minna a oryggi med skiltum:

Aksturstakmarkanir

Synid adgaxtni! Her eru ungir knapar og
hestar a fero.

Munid endurskinsmerkin!
Munid hjalmana!
Benda okumonnum a stadi par sem

bveranir eru algengar yfir vegi, jafnvel W&
setja hradahindranir vid pveranir.




,Oryggi meo | jolapakka

- Endurskinsmerkjapakkar med eda an
vesta verada til solu i hestavorubudum
fyrir jolin.

- Serstaklega valdir fyrir hestafolk og a godu verai.

- Einfold og nytileg endurskinsmerki og vesti.

- Einfaldar jolagjafakaup fyrir zttingja og vini sem vilja
bata vid oryggi i jolapakkann fyrir sina nanustu.



http://www.dynjandi.is/static/mos/Barnavesti.jpg

4 x litil sem festast utan
um istod og nasamul
beggja megin

2 x smelluendurskin sem
hegt er ad setja a jakka
eda i tagl

Hagt er ad festa 4 ad hausti og hafa yfir veturinn,
margir eiga vesti og endurskinsmerki fyrir fetur a
hestum.



Endurskinsvestin i
pokkunum eru rennd med
vosum fyrir fullordna en
barnavestin eru med
fronskum rennilas




4 x smelluendurskin sem
hegt er ad setja a jakka, i
tagl eda fax
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4 x litil sem festast utan
um istod og nasamul
beggja megin
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2 x endurskin med fodri a
fetur






e Hofum fengid til lids vid okkur ymsa goda
adila p.e
> Boett og Dynjandi
o Frabaerar fyrirmyndir, pau Sylviu
Sigurbjornsdottur og Arna Bjorn Palsson.

o Ljosmyndastofa Sudurlands styrkir okkur med
ljosmyndun.
> VIS mun veita lidstyrk i herferdinni.

> Yonum ad hestavoruverslanir og hestafolk um allt
land taki vel i atakid

Verum oll gédar fyrirmyndir med endurskin a hestbaki,
bxdi a okkur, bornum, hestum (og audvitad hundunum

lika ©).



Naestu verkefni

3. Erfidar akvardanir — greinarskrif og umraedur

4. Haettur i hesthusum, oruggur utbunadur o fl.

5. Upplysingabaklingur fyrir ba sem eru ad byrja i
hestamennsku.

6. Franska kerfid — kerfi til pess ad meta hesta og
knapa.

/. Fyrstu hjalpbar namskeid fyrir hestamannafélog —
sjukrapakkar i hesthusum.

8. Halda annad oryggisnamsskeid fyrir hestamenn.

9. Oryggi i reidskélum og adila i ferdapjénustu
tengdri hestum.

| 0. Beklingur um o6ryggi i hestaferdum.



Samstarf — allra hagur

* Vera med lista yfir hestavorubudir
* Fa hestamannafelog i samstarf vid okkur

* Vera med lista yfir oryggisfulltrua eda
nefndir innan hestamannafelaga

e Lata frettast og berast sem vida
* Facebook og adrir midlar




Samstarf — allra hagur

» Oryggisnefnd
 Tryggingafelog

e Hestamannafélog
o LBHIi og Holar

» Reidskolar

* Hestaleigur

e Ferdamalastofa

og fl.



Takk fyrir!



